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Masz problemy z dodatkiem
do ubezpieczenia? Nie Ty jeden!

0d 2006 roku kazda
osoba pracujaca lub
zameldowana na te-
renie Holandii, pta-
caca ubezpieczenie
zdrowotne ma pra-
wo do dodatku
do ubezpieczenia
zorgtoeslag. Jednak
od samego poczat-
ku nasi rodacy maja
z tym dodatkiem
problem. A proble-
my bywaja rézne.

Na poczatku wielu pracodaw-
cow wnioskowato o ten dodatek
w imieniu pracownikéw, ale po-
jawialy sie nieporozumienia, bo
nie wszystkie zwroty trafiaty
na konta pracownikow. Rodzito
to konflikty na linii pracownik-
-pracodawca, dlatego tez jest za-
uwazalne, ze pracodawcy nie an-
gazuja sie juz w tego typu sytu-
acje.

Drugi problem to nowe decy-
zje, ktore Belastingdienst wysta-
wiat na kolejny rok zaliczkowo
juz w grudniu roku poprzedzaja-
cego, przyjmujac, ze sytuacja po-
datnika nie zmieni sie w kolej-
nym roku.

Jednak wiele osob zrezygnowa-
to z pracy z Holandii, przekroczyto
prog dochodowy i stracito prawo
do zorgtoeslag, a urzad mimo to
wyptacat pieniadze.

DOKONCZENIE NA STR. 2

Zamies¢ swoje ogloszenie
bezplatnie na naszej stronie

lub wystij sms z trescig ogloszenia na numer
0031 (0) 686 127 604, a my zrobimy to za Ciebie

www. GoniecPolski.nl
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Masz prohlemy z dodatkiem do ubezpieczenia? Nie Ty jeden!

DOKONCZENIE ZE STR. 1

Wiele osob nie wiedziato, co
z tym zrobic i nie zrobito nic al-
bo po prostu wydato dodatko-
wa gotowke, liczac, ze nikt sie
po hig nie zglosi. A tu niespo-
dzianka - urzad skarbowy wy-
syta wezwanie do zaptaty. Poja-
wia sie wiec kolejny problem:
jak sptacic¢ dtug w polskim ban-
ku, kiedy nie zna sie holender-
skiego, a pracownik w banku
po prostu nie wie, jak zrobic zle-
cenie przelewu zagranicznego!

Ale to, co sie dzieje w 2013
roku, to juz totalnie nieporozu-
mienie. Wydaje sie, ze popraw-
ne ztozenie wniosku o dodatek
do ubezpieczenia powinno wy-
starczy¢, by w okresie 8 tygodni
otrzymac decyzje o przyznaniu
dodatku. Jednak tak sie nie
dzieje. Jesli masz polski adres

korespondencyjny najprawdo-
podobniej otrzymasz decyzje
zerowa, czyli informacje, ze nie
nalezy Ci sie dodatek.

Wiele osob atakuje biura po-
magajace w ztozeniu wniosku
o dodatek, zarzucajac im, ze Zle
ztozyly wnioski, bo przeciez
w innym razie decyzja bytaby
negatywna. Jednak to nie jest
prawda. Belastingdienst otrzy-
mujac wniosek o dodatek
wstepnie weryfikuje informacje
czy podatnik jest ubezpieczony,
ale czesto nie moze tych infor-
macji potwierdzi¢, gdyz Polacy
czesto ubezpieczeni sg grupo-
wo. Od niepoprawnych decyzji
nalezy sie odwotaé, dlatego
trzeba je szybko dostarczyé
do biura prowadzgcego sprawe
lub samemu napisa¢ odwota-
nie. Powinno ono zosta¢ rozpa-
trzone do 12 tygodni.

Powyzsza procedura dopro-
wadzita do tego, ze zamiast
otrzymacé decyzje i wyptate do-
datku do 8 tygodni od ztozenia
whiosku, sprawa zostanie za-
konczona dopiero za pot roku.

(RED.)

ARTYKUL POWSTAL

PRZY WSPOLPRACY

Z KANCELARIA PODATKOWA MGR
ANNA KLOSOWSKA
WWW.ROZLICZSIE.PL

Jesli masz jakie$ pytania
lub potrzehujesz pomocy w tym
zakresie zapraszamy do
komentowania lub wysytania
e-maili na adres
redakcja@goniecpolski.nl
Odpowiedzi udzielimy na
tamach gazety.

Prinsjesdag - nowy hudzet,

Wieloletnia tradycja w Ho-
landii jest coroczne zwolywa-
nie zgromadzenia wszystkich
najwazniejszych osobistosci
w panstwie w celu przedsta-
wienia przysztorocznego bu-
dzetu Holandii oraz oméwie-
nia przysztoSciowych per-
spektyw w dziedzinie jej
funkcjonowania. Co roku,
doktadnie w kazdy trzeci
wtorek wrzesnia, rzad pre-
zentuje parlamentowi oraz
narodowi wszystkie najwaz-
niejsze idee i pomysty, ktore
maja by¢ niehawem wprowa-
dzone w zycie. A jak si¢ oka-
zuje, w przysztym roku w Ho-
landii bedzie si¢ dziato nie-
mato.

Kryzys panujacy nie tyle w Eu-
ropie, ile na calym $wiecie, zmu-
sza Holandie, znang zresztq z te-
go, ze jest to kraj bogaty,
do mocnego zaciskania pasa.
Okazuje sie, ze kraj uchodzacy
za oaze stabilnosci polityczno-
-gospodarczej takze musi zmie-
ni¢ swoje priorytety i zamiast wy-
dawaé pienigdze budzetowe,
sam dopatrzyt sie u siebie duzej
luki finansowej, ktora trzeba
przeciez jako$ zatatac. Wptywy
z podatkow s w Holandii coraz
mniejsze, wzrasta natomiast
liczba wydatkow, chocby na za-
sitki dla bezrobotnych, poniewaz
z dnia na dzien coraz wiecej Ho-
lendrow traci prace.

Rzad, o czym zresztq informo-
waliSmy w poprzednim wydaniu
naszej gazety, ma w planach li-
kwidacje ogolnej ulgi podatko-
wej (algemene heffingskorting),
dla osob, ktore zarabiajg powy-
zej przecietnej. Gornym puta-
pem ma stac sie kwota 55.991
euro (brutto) rocznie, ktorej prze-

kroczenie bedzie dyskwalifiko-
wac do uzyskania tej ulgi.

Co wiecej, szykuja sie takze
potezne zmiany odnosnie pobie-
rania zasitkow rodzinnych (kin-
derbijslag). Otoz rzad postanowit
wyréwnac kwoty wyptacanych
zasitkow do jednego putapu.
Do tej pory zasitek zwiekszat sie
wraz z dorastaniem dziecka, wy-
nosi on odpowiednio:

- 191,65 euro na dzieci
w wieku O - 5 lat,

- 232,71 euro na dzieci
w wieku 6-11 lat,

- 273,78 euro na dzieci
w wieku 12-18 lat.

0d 2014 roku kwoty te majg zo-
stawac systematycznie wyréwny-
wane, az w roku 2016 docelowo
na kazde dziecko, bez wzgledu
na jego wiek, bedzie przystugiwacé
tylko zasitek rodzinny w najniz-
szym wymiarze, ktory przystuguje
teraz tylko na dzieci najmtodsze
(191,65 euro).

Sposob wyptacania wszelakich

dodatkow (toeslagen) takze ma
zosta¢ zmieniony. W planach
rzad holenderski ma ujednolice-
nie systemu dodatkow, to jest, ze-
by kazdy dodatek miat doktadnie
taki sam prog dochodowy. Ozna-
cza to, ze zostanie wyrowna-
na granica dochodu dla wszyst-
kich dodatkow - bedzie ustalo-
na w przysztosci jedna granicz-
na kwota, do ktorej beda wypta-
cane wszystkie zapomogi, czy to
dodatek do ubezpieczenia (zorg-
toeslag) czy chochy dodatek
do zasitku rodzinnego (kindge-
bonden budget). Dzieki temu pla-
nuje sie zaoszczedzi¢ okoto 800
min euro rokrocznie.
Zapowiedziane dodatkowo zo-
stato, iz za niedlugo dojdzie
do zaostrzenia regut przyznawa-
nia zasitkow chorobowych i dla
osob niepetnosprawnych. Wiele
0sob, nie bedac chorymi prze-
wlekle, do tej pory miato prawo
do tych Swiadczen. W przysztych
miesigcach zasady przyznawa-

nowe perspektywy Holandii

nia maja sie diametralnie zmie-
ni¢ oraz dotyczy¢ osob faktycznie
przewlekle chorych i niezdolnych
do pracy. W inny sposob takze
ma odbywac sie procedura dla
0s6b niepetnosprawnych w stop-
niu lekkim.

Zmiany wydaja sie by¢ dra-
styczne ale od zapowiedzi dtuga
droga do praktyki. Poczekajmy
i zobaczmy na ile uda sie Holen-
drom wprowadzi¢ te zmiany
i wdrozy¢ je w zycie.

(RED.)

ARTYKUL POWSTAL

PRZY WSPOLPRACY

Z KANCELARIA PODATKOWA MGR
ANNA KLOSOWSKA
WWW.ROZLICZSIE.PL

Jesli masz jakie$ pytania
lub potrzebujesz pomocy w tym
zakresie zapraszamy do
komentowania lub wysytania
e-maili na adres
redakcja@goniecpolski.nl
Odpowiedzi udzielimy na
tamach gazety.
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Zimbardo: nowa terapia skuteczna w walce

ze stresem pourazowym

Znalezienie rownowagi mie-
dzy mysleniem o przysztosci,
pozytywnej przesztosci i ele-
mentach terainiejszego he-
donizmu moze by¢ skuteczne
wleczeniu zespotu stresu po-
urazowego (PTSD) - mowi
$wiatowej klasy psycholog
prof. Philip Zimbardo.

Prof. Philip Zimbardo, znany
przede wszystkim dzieki wie-
ziennemu  eksperymentowi
stanfordzkiemu (z 1971 r.) od-
wiedzit Polske, promujac ksiaz-
ke ,Sita czasu” (Wydawnictwo
Naukowe PWN), ktorg napisat
wspdlnie z Richardem i Rose-
mary Sword. Publikacja poswie-
cona jest nowej metodzie psy-
choterapii, ktéra ma poméc oso-
bom z zespotem stresu pourazo-
wego.

PAP: Z tego, co prezentuja
media moze wynikaé, ze oso-
by cierpiace na zespdél stresu
pourazowego (posttraumatic
stress disorder - PTSD) to
przede wszystkim zolnierze,
ktérzy wracaja z wojny. Ale to
chyba nie do konca prawda...

Prof. Philip Zimbardo: Daw-
niej zespot stresu pourazowego
wigzano gtownie z wojna. Tam
Zotnierze doswiadczajg okrop-
nych zdarzen - sg to morder-
stwa, Smier¢, gwatty. Czasem

zotnierze je widza, a czasem
- przyczyniajq sie do nich. Stad
depresja, poczucie winy. Dopiero
po kilku miesigcach od powrotu
do domu wspomnienia zaczyna-
ja wychodzi¢ na powierzchnie.
Przesztos¢ powraca do terazniej-
szosci. Osoby te nie moga nie
mysle¢ o tych okropnych rze-
czach. Aby sobie z tym radzic,
moga ucieka¢ sie do narkoty-
kow czy alkoholu. Oprécz leku
pojawiac sie moze agresja wo-
bec bliskich. Problem z amery-
kanskimi weteranami jest tak
duzy, ze przekracza mozliwosci
systemu. Czasem osoby takie
terapie moga rozpocza¢ dopiero
po roku czy trzech latach. Wiele
z nich popetnia samobdjstwo
- w ostatnich dwéch latach
w USA az 650 weteranéw po po-
wrocie do domu pozbawito sie
zycia. To wiecej niz zgineto
w walce. Do tego dochodza jesz-
cze ci, ktdrzy przezyli nieudana
prébe samobdjczg. Zotnierze
wojne przywiezli w swoich umy-
stach. To takim osobom pos$wie-
ca sie w mediach duzo uwagi.
Weterani to jednak tylko niewiel-
ki utamek osob z PTSD. Naj-
wiekszy procent ludzi z zespo-
tem stresu pourazowego
- zwlaszcza w Polsce - stano-
wig ludzie, ktorzy ocaleli w tra-
gicznym wypadku samochodo-
wym. Osoby te mogly kogos za-
bi¢ albo przezyly Smieré kogos
bliskiego. Jak sie dowiedziatem,

FOT. STOCK. XCHNG / RUSSELL WELLER

Polska jest w czotéwce Europy
jesli chodzi o liczbe wypadkow
samochodowych, w ktorych ging
ludzie. Inng duza grupa wsrod
0s6b z zespolem stresu pourazo-
wego sg kobiety, ktore byly mo-
lestowane, zgwatcone czy kato-
wane. One czesto nie mowia
0 swoim problemie, nie zglasza-
ja sie po pomoc. Ostatnia, dos¢
nowa kategorig osob z PTSD, sg
ofiary naturalnych katastrof.

PAP: Co moze sie dziaé
w umystach takich oséb, bio-
rac pod uwage pana bada-
nia?

PZ: Przez ostatnie 20 lat ba-
datem, jak ludzie zyjg w r6znych
perspektywach czasowych. Nie-
ktorzy sq bardziej zorientowani
na przesztos¢, inni - na teraz-
niejszos¢, a niektorzy - na przy-
sztos¢. Jesli chodzi o przesztose,
to mozna byé nastawionym
na pozytywna przesztosc. Takie
osoby maja przyjemne wspo-
mnienia - wspominajg stare
dobre czasy. Ludzie nastawieni
na przesztos¢ negatywna na od-
wrét - pamietajg zte rzeczy
- porazki, wyrzuty sumienia,
smutne wydarzenia. Moga by¢
tez osoby nastawione na teraz-
niejszos¢ hedonistyczna. Zyja
jak dzieci - dla przyjemnosci
i unikaja cierpienia. Tacy ludzie
s3 petni energii, akcji, ciagle ro-
big nowe rzeczy. Jednak nie my-
§la o konsekwencjach swoich
dziatan. Inng perspektywa jest
zorientowanie na fatalistyczna
terazniejszos¢. Wtedy uwaza
sie, ze nie ma znaczenia, co sie
robi, bo i tak nie mozna nic
zmienic. Z kolei wiekszos¢ ludzi
nauki i biznesu zorientowanych
jest na przysztoscé. Osoby te pla-
nuja, zastanawiaja sie, jakie be-
da korzysci i straty ich posuniec.
Ostatnim typem orientacji
na przysztoS¢ jest przysztosc
transcendentalna, ktéra ma
zwigzek z tym, co stanie sie
Z nami po $mierci. Kazdy z nas
w jakim$ stopniu jest zoriento-
wany na kazdg z tych perspek-
tyw czasowych. Jednak wiele
0sob utyka w ktorejs z tych per-
spektyw. Np. pracoholizm wyni-
ka ze zbyt silnego skupienia
na przysztosci. Z kolei osoby
zbyt mocno zorientowane na te-
razniejszoS¢ moga ulegac nato-
gom, bo nie myslg o konse-
kwencjach tego, co robia. A pro-
blemem osob z PTSD jest to, ze
utknetly jedng noga w negatyw-
nej przesztosci, a druga - w fa-
talistycznej terazniejszosci.

PAP: Jak wygladalo do tej
pory leczenie oséb z PTSD?

PZ: Osoby takie mogly np. do-
stawac leki, ktore mialy zapo-
biec pogorszeniu ich stanu. In-
na terapia to terapia poznawczo-
-behawioralna, podczas ktorej
rozmawia sie o swoich doswiad-
czeniach, zastanawia sie
nad dobrymi i zlymi reakcjami.
To zdaje sie pomagac, ale nie le-
czy catkowicie. Najgorsza jest te-
rapia metoda przedtuzonej eks-
pozycji. Weterani w grupach wy-
mieniajg sie swoimi najtrudniej-
szymi wspomnieniami. To cza-
sami dziata, ale czasami - tylko
pogarsza sprawe.

PAP: A na czym polega te-
rapia réwnowazeniem per-
spektyw spostrzegania czasu
(TPT), ktéra opisuje pan,
wspolnie z Richardem i Rose-
mary Sword?

PZ: Ksiazka ,Sita czasu” po-
kazuje dane z terapii 32 osob
amerykanskich  weteranow
z PTSD, ktorzy - nieskutecznie
- przechodzili wezesniej inne
terapie. Okazuje sie, ze terapia
rownowazeniem perspektyw
spostrzegania czasu - prowa-
dzona przez Richarda i Rose-
mary Sword - przynosi pozy-
tywne skutki juz w ciagu oSmiu
sesji. Lek i przygnebienie znika-
ja, a wzrasta jakos¢ zycia. Oso-
by te wracaja do pracy i szcze-
Sliwego zycia rodzinnego, prze-
stajg by¢ agresywne i mowia:
odzyskatem moje zycie. (...)
Podczas spotkan z terapeutq
klientowi méwi sie: ,stoisz jak
w gestym bfocie - jedng noga
w negatywnej przesztoSci,
a druga - w fatalistycznej te-
razniejszosci. (...) Od ciebie za-
lezy, czy chcesz wyja¢ noge
z negatywnej przesztosci i po-
stawi¢ ja na solidnym gruncie
pozytywnej przysztosci. Przy-
sztos¢ to nadzieja, optymizm,
zmiany. Druga noge nalezy wy-
jac z fatalistycznej terazniejszo-
§ci i wlozy¢ w selektywna hedo-
nistyczng terazniejszosé, gdzie
jest rodzina, przyjaciele, dobra

zabawa, przyroda, i kultura”.
Terapeuta jest w tej terapii tre-
nerem. (..) Klientow uczymy
m.in. dostrzegania perspektyw
czasowych. Prosimy, by zasta-
nawiali sie nad przyjemnymi
zdarzeniami, ktore dawniej do-
Swiadczyli. Z tego, co sobie
przypominaja, zaczynamy bu-
dowaé pozytywny obraz prze-
sztosci. Uczymy tez myslenia
0 przysztosci - np. zachecamy
do planowania zaje¢, ktore lu-
big. Budujemy tez myslenie
0 przyjemnej terazniejszoSci
i przysztosci. (...) To terapia na-
dziei, zrownowazonych per-
spektyw czasowych. Taka row-
nowaga wazna jest dla wszyst-
kich, nie tylko dla os6b z PTSD.
Bo optymalne jest umiarkowa-
ne zorientowanie na przy-
sztos¢, umiarkowane - na po-

zytywng przesztosé i na wybra-
ne elementy terazniejszego he-
donizmu.

PAP: Wydaje sie, ze to bar-
dzo prosta terapia. Ale czy
wystarczy daé tylko kilka do-
brych wskazéwek osobom
z PTSD?

PZ: Latwo jest tylko powie-
dzie¢: minimalizuj wptyw nega-
tywnej przesztosci, przemysl, co
dobrego spotkato cie w prze-
sztosci, zacznij planowac przy-
sztos¢, zastanow sie, co ci spra-
wia przyjemnosé. To moze po-
wiedzie¢ kazdy. Ale jesli ktos
ma w pewien sposob ,zraniony”
umyst, to nawet jesli zgadza sie
z takimi wskazowkami, to nie
jest w stanie samodzielnie sie
zmienic. Terapia tworzy system



spotecznego wsparcia - pa-
cjent moze zaufaé terapeucie.
Dobry terapeuta buduje relacje
petng zaufania.

PAP: Terapia oséb z PSTD
prowadzona przez malzen-
stwo Sword polegala nie tylko
na spotkaniach z terapeuta.
Ich dom byt otwarty dla wete-
ranéw. Psycholodzy zapra-
szali pacjentéw do wspdine-
go spedzania czasu. Czy to
stanowi wazny element TPT?

PZ: Panstwo Sword rzeczy-
wiscie udostepniajg swoj dom
- kazdej Srody zapraszajg we-
teranow do odwiedzin (...).
W ten sposob buduja poczucie
wsparcia spotecznego. Moim
zdaniem wsparcie spoteczne
jest podstawg kazdej terapii.
Dla mnie jako psychologa spo-
tecznego czescig wszystkich
chordb psychicznych jest to, ze
cztowiek izoluje sie od innych.
A kiedy to zrobi, nie zostanie
wyleczony. Ja w swoich bada-
niach zajmowatem sie tez nie-
$miatoscia. Uwazam, ze choro-
by psychiczne to ekstremalne
formy nieSmiatosci. Kiedy zy-
jesz samotnie, zaczynasz zy¢
w swojej glowie. Chodzi o to, by
sie z tego wytamac, znalez¢ lu-
dzi, ktorym na tobie zalezy,
ktorzy cie kochaja.

ROZMAWIALA LUDWIKA TOMALA
PAP - NAUKA W POLSCE
SERWIS NAUKA W POLSCE

- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL
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Reklama

BIURO DORADCZE DLA POLAKOW W NIEMCZECH

PRODUKTOW KATEGORII

DOSTAWA NA TERENIE CALEJ HOLANDII

internetowy, polskiego sklepu
ktory dostarcza zakupy w okolicy, lub nie masz
czasu na zakupy?
My Ci je dostarczymy
w kazdy zakatek Holandii.

12.10.2013

ROTTERDAM@The Thalia/ START 20:00

Kruiskade 31/3012 EE Rotterdan

ty: €25 w przedsprzedazy / €30 w dniu koncertu

VAIAIA] @aCy
WWW.edsy

Info koncertowe: ( polskihiphopwholandii

[0 cena za

dostawe zakupow

wprost do Twojego

aomu.

Holandia piatym
Z najhogatszych
krajow sSwiata!

Co roku niemiecka agencja
ubezpieczeniowa  Allianz
przeprowadza badania maja-
ce na celu ustalenie, ktore
kraje moga poszczyci¢ sie
najwickszym bogactwem,
w przeliczeniu na jednego
mieszkainca (Allianz Global
Research). | tak jak rok te-
mu, Holendrzy uplasowali sie
na bardzo wysokiej pozycji
piatej. Zostali wyprzedzeni
tylko przez Szwajcarow,
Amerykanéw, Japonczykow
oraz Belgow.

Zgodnie z tegorocznymi staty-
stykami przecietny Holender ma
majatek opiewajacy
na az 68.750 euro. Pod uwage

w badaniu wzieto nie tylko za-
sobnos¢ faktycznego portfela,
lecz wartos¢ posiadanych akcji
czy lokat i funduszy ubezpiecze-
niowych. Wartos¢ majatku Ho-
lendrow wzrosta w poréwnaniu
do roku ubiegltego az 0 12% co
daje naprawde dobry wynik. Nie
powinno to dziwi¢, poniewaz na-
rod holenderski jest znany z te-
go, ze lubi i potrafi oszczedzac,
co wiecej czyni z tego swojg ha-
rodowg ceche.

Warto wspomnie¢, dla same-
g0 poréwnania, ze Polska w tym
wlasnie zestawieniu uplasowata
sie na miejscu... 35. Srednio kaz-
dy Polak ma majatek
wart 5.220 euro, co daje 8%
Sredniego majatku przecietnego
Holendra.

AT

FOT. STOCK. XCHNG / SEBASTIAN STROBL




Nasza Holandia

Rzeczy o ktorych mato kto wie, czyli

1. Holenderskie wyprowadzki

Mieszkancy Amsterdamu

majg znamienny sposob prze-

prowadzek. Ot6z, gdy osoba
taka zamierza wprowadzac

sie lub wyprowadzac ze swoje-

go domu nie wynosi (wnosi)
sprzetow domowych w sposob
dla nas, Polakéw oczywisty
- przez drzwi.
Amsterdamczycy przenoszg
swoj dobytek przez... okna! Maja
W zwyczaju sprzety domowe
przypinac do liny, ktéra na koicu
posiada hak wystajacy z przed-
niej czesci domu i po prostu
spuszczac je na dot na owej li-
nie! Holendrzy uwazajg ten spo-
sob za bardzo prosty i wielce ra-

cjonalny. Probowaliscie tak kie-
dys?

2. Mieszkasz w Holandii?
Spraw sobie kota!

Wiekszos¢ ludzi to mitosnicy
zwierzat. Prawie kazdy z nas ma
swojego pupila, czy to psa, papu-
ge, czy zwierzatko bardziej nie-
codzienne, jak na przyktad Swin-
ki wiethamskie. Przebywajac
w Holandii warto jednak zainwe-
stowa¢ w zwierzatko mniej po-
pularne - w kota. Dlaczego?

Ot6z w wiekszosci gmin ho-
lenderskich wprowadzony jest
podatek, ale od... psa. Konkret-
niej jest to podatek obcigzajacy
kazdego wlasciciela psa
za sprzatanie jego odchodow
przez gmine. Inne zwierzeta nie
podlegaja podatkom, mimo iz
takze zostawiajg za soba nieczy-
stosci. Tak wiec jesli mieszkacie
w Holandii zainwestujcie w kota
- nawet troche podobny do psa,
ale tafiszy w utrzymaniu;).

3. Urodzito Ci sie dziecko
w Holandii? Nazwij je jak tyl-
ko chcesz!

Holandia, w przeciwienstwie
do Polski, podchodzi w bardzo li-
beralny sposob do kwestii nada-
wania imion swoim pociechom.

Otoz, dziecku urodzonemu
w Holandii mozna nada¢ prak-
tycznie kazde imie! Istniejg tylko

w zwigzku z tym dwie restrykcje:
po pierwsze imie musi posiadac
tacinskie znaki (rzecz oczywista)
i nie moze by¢ obelzywe (rzecz
kulturowa). Tak wiec poza ,zwy-

mieszkancach

ktymi” Lars’ami i Ruben’ami
mozemy spotkaé takze nieraz
Ulriviendrick’'ow czy Hakki'ch
i od teraz juz nikogo to nie po-
winno dziwic;). AT

Gos i dla oczu, czyli
Prinsjesdag od strony
Zwykiego przechodnia

Prinsjesdag poza swoim poli-
tyczno - gospodarczym ce-
lem jest to takie swoisty
dzien kulturowo-spoteczny
i jak sama nazwa wskazuje,
Dzien Ksiazecy, tak wigc mu-
si byé on pompatyczny
i troszke przesadzony. Jak on
tak naprawde wyglada?

Inauguracja tego dnia w tym
roku rozpoczeta sie od paradne-
go przejazdu kréla Willema-Ale-
xandra wraz ze swoja matzonka
Maxima przez Den Haag. Byt to
pierwszy przejazd tego niedaw-
no przeciez zaprzysiezonego kro-
la, wiec niejako jego debiut.

Co roku trasa przejazdu jest
dokifadnie taka sama - z Patacu
Noordeinde wzdtuz catego cen-
trum Den Haag, az do Binnen-
hof'u, czyli holenderskiego par-
lamentu. Jest to tradycja, ktora
jest od lat scisle pielegnowa-
na przez rodzine krolewska.

Pojazd takze jest niezmien-
ny - jest to ztota kareta kro-
lewska, rodem z dawnych lat.
Catosc¢ wyglada bardzo uroczy-
Scie - jest to jeden z nielicz-
nych dni, gdy w centrum tak
wielkiej metropolii jak Den
Haag mozemy cho¢ na mo-
ment przenies¢ sie w kraine
jakby z dawnych czasow
- z krolewskimi strojami, wiel-

kimi piéropuszami, konnica
i poczu¢ cho¢ przez chwile po-
wiew arystokracji w demokra-
tycznym XXI wieku.

A co sie tyczy owych strojow,
to dzien ten jest takze jednym ze
zdecydowanie nielicznych mo-
mentéw w Holandii, w ktérych
mozna zobaczy¢ wielkie parad-
ne kapelusze pan z holender-
skiej arystokracji. Szyte na spe-
cjalne zamowienie, wyszukane
i jedyne w swoim rodzaju, wyko-
nane tylko i wytgcznie na te oka-
zje, by budzi¢ podziw wsrod ttu-
mu przechodniéw i wszystko to
na czes¢ swojego krola.

AT
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PRACA

® BLACHARZ SAMOCHO-
DOWY, cala Holandia. Obowigz-
ki: likwidacja szkod powypadko-
wych, montaz i demontaz elek-
troniki i hydrauliki. Wymagania:
dyspozycyjnos¢ do  pracy
na min 3,5 roku, praca samo-
dzielna, referencje, dobra znajo-
mos¢ jezyka angielskiego, nie-
mieckiego badZ holenderskie-
go. Zadzwon: Til-
burg 0031 886886350, Ven-
ray 0031 478529977, Den Ha-
ag 0031 703633927, Amste-
Iveen 0031204701513,
cv:;jobs@ottoworkforce.eu.

©® ORDER PICKER, Waalwijk.
Obowiazki: wprowadzanie zamé-
wien do systemu, przygotowywa-
nie i zbieranie zamowien, prace
ze skanerem, obstuga wozka EPT.
Wymagania:, dobra znajomos¢
jezyka angielskiego, niemieckie-
go badz holenderskiego, do-
Swiadczenie na podobnym stano-
wisku. Zainteresowane osoby pro-
simy 0 kontakt: Til-
burg 0031 886886350, Ven-
ray 0031 478529977, Den Ha-
ag 0031 703633927, Amstelve-
en 0031 204701513; cv:
jobs@ottoworkforce.eu.

@ Vacature Assistant Plan-
ning. Wij zijn op zoek voor onze
hoofdvestiging in Maasdijk naar
een dynamische en flexibele
nieuwe collega. Takenpakket:
Informeren van uitzendkrach-
ten over veranderingen in hu-
isvesting en vervoer, Dagelijkse
planning invullen voor klanten,
Back-up bij vakanties en vrije
dagen van hoofd Planning,
Planningslijsten verzorgen voor
uitzendkrachten, administratie
en klanten, Controleren van rit-
tenadministratie van het buiten-
lands vervoersbedrijf. Wij zo-

eken iemand die fulltime be-
schikbaar is en geen 9
tot 17.00 mentaliteit heeft. Da-
arnaast moet de kandidaat zo-
wel de Nederlandse als Poolse
taal kunnen spreken en schri-
jven. Ben je geinteresseerd stu-
ur dan een CV en motivatie in
het Nederlands naar Patrick OI-
sthoorn patrick@nl-jobs.com

©® SPAWACZE | PRACOWNI-
CY PRODUKCYJNI W BRAN-
ZY METALOWEJ. OPIS STANO-
WISKA: Praca dla spawacza

Reklama

aluminium metoda TIG (w réz-
nych pozycjach). Spawanie ram
do okien dachowych, aluminio-
wych elementow konstrukcji
szklanych, stelazy systemow
wentylacyjnych, zaluzji, wtazow
dachowych. Praca dla spawa-
cza MIG oraz Slusarza z do-
Swiadczeniem w obstudze pra-
sy krawedziowej. WYMAGANIA:
Doswiadczenie w spawaniu
metoda TIG/MIG/MAG wedtug
rysunku technicznego, Waznie
uprawnienia, Referencje, Ko-
munikatywna znajomos¢ jezy-
ka angielskiego lub niemiec-
kiego, Dyspozycyjnosé na diuz-
szy okres czasu. OFERUJEMY:
Transport z Polski do Holandii
oraz z miejsca zakwaterowanie
do zakiadu pracy, Atrakcyjne
wynagrodzenie, Zakwaterowa-
nie, Obstuge kadrowo-admini-
stracyjna. Osoby zainteresowa-
ne prosimy o rejestracje
na stronie: http://www.shaeu-
ro.pl/zarejestrujsie/.

© OPERATOR WOZKA WI-
DLOWEGO. OPIS STANOWI-
SKA: Zbieranie zamowien
w magazynach z artykutami
spozywczymi i przemystowymi.
Zatadunek i roztadunek towa-
row. Praca na akumulatoro-
wych czotowych wozkach widto-
wych oraz akumulatorowych
bocznych wozkach widtowych,
w tym réwniez wysokiego skia-
dowania. WYMAGANIA: Certyfi-
kat na wozki widtowe (holen-
derski certyfikat mile widzia-
ny), Srednia/dobra znajomos¢
jezyka angielskiego, Doswiad-
czenie w pracy ha wozku widto-
wym, Dyspozycyjnos¢ na dtuz-
szy okres czasu. OFERUJEMY:
Transport z Polski do Holandii
oraz z miejsca zakwaterowanie
do zakiadu pracy, Atrakcyjne
wynagrodzenie, Zakwaterowa-
nie, Obstuge kadrowo-admini-
stracyjna. Osoby zainteresowa-
ne prosimy o rejestracje
na stronie: http://www.shaeu-
ro.pl/zarejestrujsie/.

© RZEZNIK WYKRAWACZ.
Poszukujemy os6b z doswiad-
czeniem na stanowisku rzeznik
/ wykrawacz do pracy z nozem
na réznych stanowiskach
przy rozbiorze miesa wotowego
i wieprzowego. Wymagania:
Doswiadczenie w pracy z no-
zem przy wotowinie i wieprzowi-
nie, Dyspozycyjnosé, Motywa-
cja do pracy w zaktadach mie-
snych. Obowigzki: Praca w za-
ktadzie miesnym przy uboju
oraz wykrawaniu czeSci wie-
przowiny: wycinanie watroby,
ptuc, jezyka. Oferujemy: Trans-
port z Polski do Holandii oraz
z miejsca zakwaterowania
do zakfadu pracy. Zakwatero-
wanie, Obstuge kadrowo-admi-
nistracyjna, Prace na diuzszy
okres czasu, Atrakcyjne wyna-
grodzenie. Osoby zainteresowa-
ne prosimy o rejestracje

na stronie http;//www.sbaeu-
ro.pl/zarejestrujsie/. Skontak-
tujemy sie z wybranymi osoba-
mi.

Naprawa i konserwacja
maszyn w piekarniu w okoli-
cach Tilburga. Agencja po-
srednictwa pracy Job Invest-
ment poszukuje mezczyzny
do pracy przy naprawie ma-
szyn, utrzymywaniu ich w ruchu
oraz konskonswerwacji ma-
szyn w piekarni w okolicach Til-
burga. Wymagania: doswiad-
czenie na podobnym stanowi-
sku (mechanik, serwisant ma-
szyn), mile widziane wyksztal-
cenie mechaniczne, technicz-
ne, dobra znajomosc jezyka an-
gielskiego, samodzielna orga-
nizacja pracy, odpornosc
na stres i umiejtnosc pracy
pod presja czasu, mozliwosc
pracy w trybie zmianowym, nu-
mer sofi, konto w banku holen-
derskim, dowod tozsamosci.
Oferujemy: stala prace na dluz-
szy okres, atrakcyjne wynagro-
dzenie, prace w renomowanej
firmie. Jesli spelniasz powyzsze
wymagania i jestes zaintereso-
wany ofeta pracy, wyslij
do nas CV na adres: polen@jo-
binvestment.nl lub skontaktuj
sie  z nami telefonicz-
nie: 073 711 2 717.

® Pracownik fizyczny
pod Tilburgiem. Agencja za-
trudnienia Job Investment po-
szukuje mlodych mezczyzn
do pracy przy lini produkcyjne
w okolicach Tilburga. Wymaga-
nia: Preferowany przedzial wie-
kowy 19 - 22 lata, Mile widzia-
ne doswiadczenie w pracach
produkeyjnych, na linii produk-
cyjnej, Chee do pracy i zaanga-
zowanie, Wlasne zakwaterowa-
nie, Wskazane posiadanie
wszelkich potrzebnych doku-
mentow tj.: sofii numer, konto
bankowe. Oferujemy: Wynagro-
dzenie zalezne od wieku (staw-
ki wiekowe), Przyjazna i swo-
bodna atmosfera w pracy, Dlu-
goterminowe zatrudnienie. Je-
sli jestes zainteresowany i chce
poznac wiecej szczegolow wy-
slij nam swoje CV na adres po-
len@jobinvestment.nl  oraz
skontaktuj sie z nami telefo-
hicznie a umowimy sie
na wstepne spotka-
nie 0 73 711 3 717. Ta praca
czeka wlasnie na Ciebie!!

® PRACOWNIK DO ROBIE-
NIA PIZZY - ROTTERDAM. PO-
SZUKUJE PRACOWNIKA DO
ROBIENIA PIZZY W RESTAURA-
o] w ROTTERDAMIE
TEL. 06844 074 448

® Dwie fryzjerki - Rotter-
dam. SZUKAM 2 FRYZJEREK
DO SALONU FRYZJERSKIEGO
,SONJA” W ROTTERDAMIE
TEL. 0684 504 410
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Koncert 0. S. T. R. po raz

pierwszy w A

Wczesniejsze koncerty
Ostrego w Holandii kojarzo-
ne byly z Haga. Tym razem je-
den z najpopularniejszych
i najbardziej rozpoznawa-
nych raperéw - 0. S.T. R. Za-
gra koncert w Amsterdamie.

0. S. T. R'a ciezko nie znac¢
stuchajac cho¢ troche polskiego
rapu. Na scenie obecny od lat,
z powodzeniem nagrywa kolejne
ptyty. Tym razem mozna spo-
dziewac sie typowo solowego
koncertu, cho¢ nie zabraknie za-
proszonych gosci a przede
wszystkim holenderskiego rape-
ra - Joe Kickass'a, ktory kojarzo-
ny jest ze wczesniejszej wspol-
pracy z Ostrym. Obaj artysci po-
znali sie przed kilkoma laty
na koncercie w Hadze, a wspol-
praca artystyczna zrodzita przy-

Joe Kickass zagra réwniez
swoj solowy koncert na ktérym
by¢ moze zaprezentuje kilka nu-
meréw z nadchodzacej solowej

plyty.

msterdamie!

@DOKA Amsterdam
Otwarcie klubu: 19.00
Poczatek koncertow: 20.00

Adres klubu:

Kelder Volkskrantgebouw
Wibautstraat 150

1091 GR Amsterdam

Najblizsza stacja metra -> Wi-
bautsraat

Tickets: 20 euro presale / 25
euro on the night
www.easyticket.nl
stow, ktora od kilku miesiecy od-
bywa sie wiasnie w Amsterda-
mie.

Polski Sklep - Van Woustra-
at 157, 1073 LZ Amsterdam
Sklep Halinka - Amsterdam-

Podczas koncertu bedzie straat 13.2032 PM Haarlem

OGLOSZENIA DROBNE

©® Zdrowie i uroda: przedluza-
nie rzes w Bredzie. promocja!!! DY-
PLOMOWANA KOSMETYCZKA ZA-
PRASZA NA PRZEDLUZANIE RZES
W PROMOCYINEJ CENIE!!! ZA-
DZWON | UMOW SIE JUZ DZIS NA
WOLNE TERMINY!!! SKORZYSTAJ
Z INNYCH OKAZYINYCH ZABIEGOW!
A MOZE CHCESZ SPRAWIC BLI-
SKIEJ Cl OSOBIE NIESPODZIANKE??
SKORZYSTAJ Z OFERTY BONUSOW
UPOMINKOWYCH. 0 645 194 485
POGOTOWIEKOSMETYCZNE. NL

©® Nauka: KURS j. niderlandzkie-
g0 SZKOLA POLSKA w HADZE ogani-
zuje kurs jezyka NIDERLANDZKIEGO
dla poczatkujacych (w soboty, 10.00-
13.00). KURS potrwa 10 tygodni. CE-
NA kursu - 250 euro (w tym ce-
na podrecznika). Kurs rozpoczy-
na sie 9-go listopada, o godz. 10.00.
LOKALIZACJA- Szkota Da Costascho-
ol, Van de spiegelstraat 23, Haga
KONTAKT-Marta Obrocka, tel. 06-
25530889 (po godz. 18tej). Przyjmu-
jemy rowniez zgloszenia na Kurs dla
SREDNIO-ZAAWANSOWANYCH. Ter-
min zgloszen, rozpoczecie kursu oraz
cena, jak powyzej. ZAPRASZAMY
WSZYSTKICH CHETNYCH. www.szko-
lahaga.nl

PRASZAMY DO NOWEGO SKLEPU
IGOR RINSTRAAT 471 5215E) DEN
BOSCH

© Sklepy: OKNA, DRZWI, PARA-
PETY | ROLETY - WIKI HELMOND
(NORD BRABANT). Witamy Panstwal
0d szesciu lat dostarczamy tanie
okna PCV i rolety do Panstwa do-
mow, mieszkan i firm catkowicie
GRATIS. Mamy duzy wybdr okien
i drzwi wykonywanych na réznych
profilach: pigciokomorowe, szescio-
komorowe, siedmiokomorowe, oraz
czterokomorowe z wktadami ter-
micznymi. JesteSmy do Panstwa dys-
pozycji, wyceny wykonujemy w opar-
ciu o podane telefonicznie lub prze-
stane e-mailem wymiary. Przekonaj
sie, ze w naszym sklepie ceny okien
PCV sq niskie, sprawdz nas. Zaintere-
sowany? Zadzwon lub odwiedZ nasz
sklep! ADRES: WIKI, Middendijk 32
B, 5705 CC  HELMOND
Tel. 0644 785 797 E-MAIL: WIKIOK-
NA@GMAIL.COM Godziny otwarcia:
0d pon. do pt. od 10.00-17.00 Face-
book: http://www.facebo-
ok.com/pages/Wiki-Okna-I-Role-

jazn. mozna zaopatrzy¢ sie w piyty O. Sklep Halinka - Meerstra-
Warto tez wspomnie¢, ze S.T.R. at 16A. 2181BR Hillegom © Sklepy: POLSKI SKLEP IGOR 1Y/ 424666960959018?fref=ts
Za gramofonami ustyszymy na supporcie bedzie mégt sig za- Info: DEN BOSCH. SZUKASZ POLSKICH  Strona internetowa: http://wikiklus-
oczywiscie niezawodnego  prezentowac laureat ostatniej - daniel.xsidemusic@gmail.com PRODUKTOW W DEN BOSCH? Juz  senbedrijf.nl KvK-num-
dj'a Haema. edycji Show Your Skill, czyli im- TEKST/FOT. MATERIALY NIE MUSISZ!!! SPRAWDZ NAS! ZA-  mer: 17225995.
prezy dla mtodych polskich arty- Niedziela 03.11.2013 ORGANIZATORA KONCERTU
Reklama

Takenpakket:

schrijven.

Vacature Assistant Planning:

Wij zijn op zoek voor onze hoofdvestiging in Maasdijk naar
een dynamische en flexibele nieuwe collega.

» Informeren van uitzendkrachten over veranderingen in

huisvesting en vervoer.

Dagelijkse planning invullen voor klanten.

* Back-up bij vakanties en vrije dagen van hoofd Planning.

+ Planningslijsten verzorgen voor uitzendkrachten,
administratie en klanten.

+ Controleren van rittenadministratie van het buitenlands
vervoersbedrijf.

Wij zoeken iemand die fulltime beschikbaar is en geen 9
tot 17.00 mentaliteit heeft. Daarnaast moet de kandidaat
zowel de Nederlandse als Poolse taal kunnen spreken en

Ben je geinteresseerd stuur dan een CV en motivatie in het
Nederlands naar Patrick Olsthoorn patrick@nl-jobs.com

Jobs
Services
Pay-roll

ROBSAT
tel.0619339421/0684 763 828

W HOLANDII

SKLEP

w Rotterdam-Zuid
3083 RN
Ebenhaezerstraat 32A

MONTAZE, USTAWIENIA, DEKODERY,
UMOWY, TELEWIZJA NA KARTE,
UCHWYTY, KONWERTERY, CZASZE,
STOJAKI, KABLE, PRZEWODY,
DOLADOWANIA TELEWIZJI NA KARTE,

ANTENY WIFI

POLSKA TELEWIZJA SATELITARNA

WWW.ROBSAT.NL
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ZAPRASZAMY !
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W polskim sklepie:
-Jedzenie —
-Piwo
-Wedliny
-Medycyna
-Magazyny

Mozna zamowic
produkt!

—




Kilka dni temu na holender-
skiej autostradzie A50 zostat
przytapany przez tutejsza Po-
licje polski kierowca, ktorzy
korzystat z telefonu komor-
kowego w trakcie jazdy sa-
mochodem. Czyn ten, jak do-
brze wiemy, jest karany w Ho-
landii mandatem w wysoko-
$ci 220 euro (zgodnie ze sta-
nem obecnego prawa). Nie-
mniej jednak kierowca miat
przy sobie jedynie 50 euro
i taka tez kare zaptacit za wy-
kroczenie drogowe.

Spowodowato to wielkg fale
dyskusji na temat tego, czy ob-
cokrajowcy majg jakiekolwiek
ulgi i znizki przy ptaceniu man-
datow.

Wiadome jest, ze osoba, nie
badaca rezydentem danego kra-
ju, musi zaptaci¢ mandat w spo-
sob niekredytowany, to znaczy
od razu, na miejscu. Kierowca
nie posiadat wystarczajacej ilo-
Sci gotowki przy sobie, tak wiec
holenderscy policijanci wystawili
mu mandat tylko na 50 euro, za-
miast ustawowego 220 euro.

Bylo to rozwigzanie jak naj-
bardziej logiczne i zrozumiate
w tym momencie, ale zdaniem
holenderskich ekspertow praw-
nych byto to naruszenie holen-
derskiego prawa. Wedtug nich
sytuacja, gdy polski kierowca
ptaci mandat pomniejszony, po-
niewaz nie posiada wystarczaja-
cej ilosci gotowki jest niedopusz-
czalne. Sprawg owego mandatu

Reklama

zajefa sie juz grupa deuptowa-
nych holenderskiej partii cha-
deckiej CDA, ktora to doktadnie
bada okolicznosci zdarzenia.
Doszto nawet do tego, ze spra-
we tg skierowano do holender-
skiego Ministerstwa Sprawiedli-

Nasza Holandia

Zbyt wielka afera o zhyt
maly (polski) mandat

wosci, ktore ma dogtebnie zba-
dac kontekst sytuacyjny zdarze-
nia oraz wyciaggna¢ ewentualne
konsekwencje wobec funkcjona-
riuszy policji.

Do wygrania az 5 pojedynczych wejsciowek
na koncert O.S.T.R. w Amsterdamie 3.11.2013r.

Zadanie konkursowe brzmi:

Specjalnie dla naszych Czytelnikéw
juz od nastepnego numeru

KURS JEZYKA HOLENDERSKIEGO

Reklama

Mitej nauki :)

czeka na nowych wtascicieli:

~r
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Sad warunkowo umorzyt sprawe
prof. KUL oskarzonego o plagiat

Sad Rejonowy Lublin-Za-
chod warunkowo umorzyt
w piatek sprawe prof. KUL
ks. Stanistawa T. oskarzo-
nego o plagiat. Sad wyzna-
czyt roczny okres proby - po-
informowat PAP rzecznik
prasowy Sadu Okregowego
w Lublinie Artur Ozimek.

Jak dodat rzecznik, oskarzo-
ny ma ponies¢ koszty postepo-
wania.

Whiosek o warunkowe umo-
rzenie postepowania ziozyt
oskarzony, motywujac to zniko-
ma szkodliwoscig czynu. Proku-
ratura nie domagata sie odrzu-
cania wniosku, pozostawiajac
jego rozpatrzenie do uznania
sadu.

Sad moze warunkowo umo-
rzy¢ postepowanie karne, jesli
wina i spoteczna szkodliwos¢
czynu hie sg znaczne a okolicz-
nosci popetnienia przestepstwa

nie budza watpliwosci. Jesli
sprawca w wyznaczonym przez
sad okresie proby popetni prze-
stepstwo, sad podejmuje wtedy
umomorze warunkowo poste-
powanie i toczy sie¢ normalny
proces karny.

Lubelska prokuratura oskar-
zyla 55letniego prof. KUL ks.
Stanistawa T. o przywlaszczenie
autorstwa cudzych utworow
w publikacji ,Ewolucja kosciel-
nego prawa polskiego w Swietle
kodyfikacji do XIX wieku”. W lip-
cu 2008 r. Ztozyt on publikacje
w wydawnictwie KUL i wskazat
siebie jako wylacznego jej auto-
ra, podczas gdy w ksiazce za-
mieszczone zostaly obszerne
fragmenty innych prac, bez
wskazania ich rzeczywistych
autoréw. Byly to fragmenty pu-
blikacji autorstwa pieciu innych
osob.

Z dotaczonej przez prokuratu-
re opinii bieglego z zakresu
ochrony wilasnosci intelektual-

/ EKELZARTH

nej wynikato, ze uchybienia,
ktore znalazly sie w ksigzce ks.

Stanistawa T. - np. tresci
przepisane z innej ksigzki
bez podania autora, brak za-
znaczenia obszaru cytowa-
nia innych autorow - stano-
wig plagiat badZz autopla-
giat.

Stanistaw T. przed proku-
ratorem wyjasnial, ze nie
miat Swiadomosci ani inten-
cji zatajania autorstwa cu-
dzych tekstow, na co dowo-
dem mialy byé przypisy
wskazujace autorow tek-
stow i dotgczona bibliogra-
fia.

Sledztwo ws. plagiatu po-
petnionego przez prof. KUL
Stanistawa T. prokuratura
wszczeta po doniesieniach
prasowych. O sprawie pisaty
LForum Akademickie” i ,Ga-
zeta Wyborcza”.

Wielokrotne naruszenie
cudzych praw autorskich ks.
Stanistawowi T. zarzucit prof.
Wactaw Uruszczak z Uniwersy-

tetu Jagiellonskiego, ktory prze-
studiowat 14 prac opublikowa-
nych przez duchownego w la-
tach 2003-2008. W tekscie pt.
»Z takim sposobem uprawiania
nauki nie mozna sie zgodzic”
(opublikowanym na stronach
internetowych wydziatu prawa
UJ) prof. Uruszczak wymienit
liczne przypadki, gdy Stanistaw
T. przepisywat od innych auto-
row fragmenty ich prac.

Lubelska prokuratura spraw-
dzata wskazane inne ksigzki ks.
Stanistawa T. Nie objeto ich ak-
tem oskarzenia, gdyz zostaly
one opublikowane wczesniej
niz piec lat temu, a po tym okre-
sie czasu przestepstwo plagiatu
ulega przedawnieniu.

Na KUL przeprowadzono po-
stepowanie dyscyplinarne w tej
sprawie - w marcu ub. roku ks.
Stanistaw T. zostat ukarany na-
gana. Rzecznik dyscyplinarny
zarzucit ksiedzu, ze ,w szeregu
swoich publikacji z lat 2003-

2008 w sposob uwtaczajacy
godnosci nauczyciela akade-
mickiego i naruszajac cudze
prawa autorskie, odpisywat ob-
szerne fragmenty wykorzysty-
wanych publikacji naukowych,
zwykle z niewielkimi modyfika-
cjami, ale niejednokrotnie do-
stownie, wigczajac w to przypi-
sy”. Ksiadz przyznat, ze w jego
publikacjach wystepuja frag-
menty podobne do innych, ale
tlumaczyt, ze czeSciowo ta
zbieznos¢ byla niezamierzona.
Ks. Stanistaw T. obecnie przeby-
wa na urlopie bezptatnym - nie
prowadzi zaje¢ dydaktycznych
ani nie uczestniczy w pracach
dotyczacych nadawania stopni
naukowych.

Za przestepstwo plagiatu
- ktore jest Scigane z oskarze-
nia publicznego - grozi kara
do trzech lat wiezienia. (PAP)

ZRODLO: SERWIS NAUKA W POLSCE
- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL

Od pazdziernika koniec

st

Rozpoczynajacy w paidzier-
niku studia musza pamietac,
ze tylko jeden kierunek be-
dzie bezptatny. Te zasady
maja da¢ podatnikom szan-
s¢ na inwestycje w najzdol-
niejszych. Ale sq zastrzeze-
nia - przepis o odptatnosci
za drugi kierunek zaskarzo-
no do Trybunatu Konstytucyj-
nego.

Studia nieodptatne nie sg
za darmo, koszt ich prowadzenia
ponoszg podatnicy - przypo-
mniat socjolog szkolnictwa wyz-
szego dr Dominik Antonowicz
z Uniwersytetu Mikotaja Koperni-
ka w Toruniu, byly doradca mini-
ster nauki Barbary Kudryckiej.

,Dotychczas podatnicy pfacili
raczej za liczbe indeksow niz
gtow, dlatego ze jedna glowa
mogta mie¢ dwa i wiecej indek-
sow, hiezaleznie od tego, czy
na to zastugiwata czy nie. Teraz
sytuacja sie zmienia o tyle, ze
wiecej ludzi fizycznie, czyli giow
studentéw, bedzie mogta studio-
wac nieodpfatnie, a liczba indek-
sow bedzie pewnie mniejsza”
- mowit dr Antonowicz.

I my
Efekt bedzie dwojaki: na do-
datkowe studia nieodptatne be-
da mogly liczy¢ tylko osoby, kto-
re majq najlepsze wyniki w na-

uce. W ten sposob wiecej osob
uzyska mozliwos¢ studiowania

na koszt podatnika na jednym
kierunku (bo miejsce nie bedzie
zajete przez studiujacych na wie-
lu kierunkach). Jak argumento-
wat dr Antonowicz, z punktu wi-
dzenia podatnikow wydatek be-

na dwoch ki

dzie wiec podobny, ale ma szan-
se by¢ efektywniejszy, bo pienia-
dze zostang zainwestowane
w dodatkowe ksztatcenie tylko
tych, ktérzy maja najwiekszy po-
tencjat.

ezptatnych

Zdaniem dr. Antonowicza dla
studentéw zmienia to niewiele,
bo refundacja dodatkowego kie-
runku ma obja¢ ok. 10 proc. stu-
dentow, a przed wejsciem w zy-
cie odpfatnosci nauke na wiecej
niz jednym kierunku podejmo-
wal jeszcze mniejszy odsetek
studentow.

Wedtug samych studentow
obraz nie jest tak optymistyczny.
Jak wyjasnit PAP przewodnicza-
cy Parlamentu Studentéow RP
(PSRP) Piotr Mueller parlament
godzi sie co prawda z samg od-
ptatnoscia za drugi kierunek, ja-
ko z czym$ nieuniknionym, ale
ma powazne zastrzezenia
do sformutowania przepisow.
Jak mowit, powinny one zosta¢
napisane od nowa - w bardziej
przejrzysty sposob, w planowa-
nej przez rzad nowelizacji usta-
wy Prawo o szkolnictwie wyz-
szym.
rozpocznie rownolegle dwa kie-
runki studiéw, to najpierw musi
wskazac, ktory jest jego pierw-
szy (bezptatny), a ktory drugi
(ptatny). Po roku na tym drugim
musi byé wsrod 10 proc. najlep-
szych, zeby nie placic za przestu-

ch

diowany rok. Tymczasem moze
sie okaza¢, ze to na swoim
Lpierwszym” Kierunku student
bedzie wsrod najlepszych, ale
bedzie juz za p6Zzno na zmiane
decyzji i za dotychczasowe stu-
dia na ,drugim” i tak bedzie mu-
siat zaptacic. ,To $wiadczy o tym,
ze ustawodawcy tak naprawde
nie zalezato na tym, aby promo-
waé najlepszych studentow”
- ocenit Mueller.

Kolejnym problemem jest to,
ze zwolnienie z opfaty za drugi
kierunek przystuguje osobom
spetniajacym kryteria przyzna-
wania stypendium rektora. Te
kryteria, jak przypominat szef
PSRP, na kazdej uczelni moga
by¢ inne. A i w obrebie uczelni
mogg sie zmienia¢ nawet co ro-
ku.

,Z punktu widzenia osob po-
dejmujacych studia na drugim
kierunku, wypadatoby, zeby
przez trzy lata te kryteria byly
identyczne. Wyobrazmy sobie
sytuacje, ze jedynym kryterium
jest Srednia ocen. Student wiec
podejmuje wysitek, aby uzyskac
jak najwyzszg Srednia, koncen-
truje sie na egzaminach.

>
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Muchomor sromotnikowy - najhardziej

trujacy organizm zyjacy w Polsce

Muchomor sromotnikowy,
jest najbardziej trujacym or-
ganizmem naturalnie Zyja-
cymw Polsce. Jeden owocnik
moze wytrué cata rodzine.
Nasz organizm nie potrafi
rozktada¢ substancji truja-
cych w nim zawartych - po-
wiedziat PAP prof. Andrzej
Grzywacz z SGGW.

W muchomorze sromotniko-
wym znajduje sie wiele substan-
cji trujacych, ktore rozktadaja sie
dopiero w temperaturze powy-
zej 260-300 st. Celsjusza. Dlate-
go organizm czlowieka nie po-
trafi sobie z nimi poradzic.

,TO nieprawda, ze taki gatu-
nek mozna zebra¢, ugotowac,
wode odlaé i jes¢. To nie dotyczy
tego gatunku grzyba. Wystarczy
jeden owocnik - 50 g - by wy-
truc catq rodzine. W Polsce w na-
turze nie ma réwnie silnej truci-
zny” - powiedziat PAP prof. An-
drzej Grzywacz ze Szkoly Gtow-
nej Gospodarstwa Wiejskiego.

Muchomor  sromotnikowy
dziata dos¢ podstepnie, bo nie
pokazuje, ze jest najbardziej tru-
jacym organizmem wystepuja-
cym w Polsce. ,tadnie pachnie,
zerujg na nim owady i Slimaki.
Ma zielonkawa barwe kapelu-
sza, jest podobny nieco do go-
fabka zielonawego, a czasem
do gaski zielonki” - wyjasnit roz-
moéwca PAP.

Przypomniat, ze wszystkie
grzyby sa ciezkostrawne. ,Dzie-
ciom, osobom starszym i cho-
rym grzybow nie powinno sie po-
dawaé. Nawet tych najlepszych
i najsmaczniejszych jak: borowi-
ki, podgrzybki, kurki, rydze, ma-
Slaki” - podkreslit.

Nie nalezy tez zbieraC grzy-
bow rosnacych przy drogach,
na poligonach wojskowych,
w miejscach katastrof chemicz-
nych. ,Strzepki grzybni moga
siegga¢ 200 km pod powierzch-
nig ziemi. Grzybnia pobiera z gle-
by bardzo rézne substancje, cza-
sem trujace i szkodliwe. Wtasnie
z tego powodu grzyby zbierane

z takich miejsc mogg trué, cho-
ciaz nie naleza do trujacego ga-
tunku” - zaznaczyt prof. Grzy-
wacz.

Czasem, dopiero po latach
okazuje sie, ze niektore gatunki
grzybow nie powinny byé do-
puszczone do handlu i obrotu.
Ostatnio francuscy i niemieccy
toksykolodzy donosili, ze przez

diugotrwate spozywanie gaski
zielonki mozna nabawic sie po-
waznych probleméw zdrowot-
nych.

,Duzy problem jest tez z halu-
cynogenng tysiczkg lancetowa-
ta, ktéra wystepuje na Srodle-
$nych fgkach. Znamy przypadki
samobojstw, Smierci w niewyja-
$nionych okoliczno$ciach, ktére
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popetniono wiasnie pod wpty-
wem zaburzein wywotanych dzia-
faniem tego grzyba” - powie-
dziat prof. Grzywacz.

Jakie w takim razie korzystne
dla cztowieka substancje zawie-
raja grzyby? ,Troche witamin,
mikroelementéw, takich ktore
w innych produktach wystepuja
rzadko np. litu. Przede wszyst-

kim chodzi tu jednak o walory
smakowe” - wyjasnit uczony.

W polskich lasach wystepuje
ponad 12 tys. gatunkow grzy-
bow. Po owadach jest to najlicz-
niejsza grupa organizmow. Grzy-
bow jadalnych jest ponad tysiac.
Trujacych jest ponad 250 gatun-
kow, w tym kilka bardzo niebez-
piecznych - Smiertelnie truja-
cych.

Dla badaczy najciekawsza
grupa sa grzyby mikoryzowe,
ktore Zyja w symbiozie z korze-
niami drzew. ,Sg takie gatunki
grzybow, ktore zyja tylko z da-
nym gatunkiem drzewa. Maslak
trydencki funkcjonuje wytacznie
z limba, a maslak zoéttawy tylko
z modrzewiem. Niektore gatunki
sa mniej wybredne i tworza sym-
bioze z soshg, debem, Swier-
kiem. Z kolei sosna w ciagu zy-
cia ma okoto 50 gatunkow grzy-
bow, z ktorymi tworzy symbioze”
- powiedziat prof. Grzywacz.

PAP - NAUKA W POLSCE

ZRODLO: SERWIS NAUKA W POLSCE

- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL

=>=>=> Ale po roku okazuje
sie, ze uczelnia zmienia polityke,
zaczyna promowac naukowcow
i od tej pory stypendium dostajg
ci, ktorzy pisza artykuly nauko-
we i jezdzg na konferencje. W ta-
kiej sytuacji ten student juz nic
nie moze zrobic. Powinny istnie¢
jednolite kryteria zwolnienia
z odptatnosci” - mowit PAP Mu-
eller.

Podobny argument pojawit
sie we wniosku postow PiS, kto-
rzy zaskarzyli przepis o odptatno-
$ci za drugi kierunek do Trybuna-
fu Konstytucyjnego.

,Przepis ten nie precyzuje
+kryteriow+, lecz jedynie pozwa-
la na ich sprecyzowanie w we-
wnetrznych przepisach uczelni,
o ile dana uczelnia decyduje sie
na skorzystanie z fakultatywne-
g0 upowaznienia do udzielania
stypendiow rektora dla najlep-
szych studentéw. Osoba decydu-
jaca sie na podjecie studiow
na drugim kierunku nie jest
w stanie z gory przewidzie¢, czy
i w jakim zakresie bedzie musia-
fa zapfacic za studia (...), okolicz-
nos¢ ta zalezy bowiem od zda-
rzen przyszlych i niepewnych,
w tym zdarzen, na ktore osoba
zainteresowana nie ma wptywu”
- napisali postowie w uzasad-
hieniu wniosku do TK.

Ministerstwo Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego, jak ocenit Muel-
ler, nie informuje szczegotowo
0 praktycznym zastosowaniu no-
wych przepisow. Wedtug niego
dlatego, ze nie chce podkreslac
wprowadzenia odptatnosci
za co$, co wczeshiej byto bez-
ptatne, ze wzgledow wizerunko-

wych. Tymczasem studenci nie
rozumieja tych przepisow. Na-
wet studenci, ktorzy nie musza
ptaci¢ za drugi kierunek, bo
pierwszy zaczeli przed wejsciem
w zycie tych przepisow, nie wie-
dzg o tym i szukajg pomocy
w Parlamencie Studentow
i u dziatajgcego przy nim Rzecz-
nika Praw Studentow.
»informacji co gorsza nie ma-
ja obecni maturzysci. Miatem
niedawno w swoim rodzinnym li-
ceum w Stupsku spotkanie
z maturzystami. Ich Swiado-
mos¢ tego, ze pierwszy kierunek

studiow, ktory wybiorg, bedzie
ich jedynym bezptatnym, ocenit-
bym na poziomie 10-15 proc.
A osob, ktore naprawde rozu-
mieja, na czym polega odptat-
no$¢ za drugi kierunek, nie ma
w ogole” - wyjasnit.

Problemem jest, jak mowit,
zwlaszcza brak $wiadomosci te-
go, ze jesli po pierwszym roku
student nie znajdzie sie w gru-
pie 10 proc. najlepszych, to
za ten miniony rok bedzie mu-
siat zaptacic. ,Z ministerstwa do-
ciera przekaz, ktory sugeruje, ze
tak nie jest. Przepis glosi, ze

+student moze bezptatnie pod-
jac studia na drugim kierunku+.
To jest prawda, podja¢ moze, ale
pod koniec roku i tak bedzie mu-
siat za odbyte zajecia zapfacic,
chyba ze osiggnie znakomite wy-
niki” - podkreslit Mueller.

Przed ryzykiem podjecia dru-
gich studiow bez wiedzy czy be-
da ptatne czy nie, nie chronig po-
nadlimitowe punkty ECTS, ktore
kazdy student ma zagwaranto-
wane przepisami. Chodzi o to, ze
punktow, przystugujacych kaz-
demu na bezptatne studia jest
nieco wiecej (0 30 pkt) niz po-

trzeba na ukonczenie jednych
studiow. Te 30 punktéw odpo-
wiada mniej wiecej jednemu se-
mestrowi zajec.

»Ale tych punktow student nie
moze wykorzysta¢ na drugim
kierunku. Chyba, ze zrezygnuje
z pierwszego kierunku, to znaczy
idzie na pierwszy kierunek, stu-
diuje jeden semestr, pézniej re-
zygnuje i idzie na nastepny. 30
pkt wtedy zuzywa i 180 punktow
mu zostaje i jesli podejmie drugi
kierunek, to wystarczy mu aku-
rat i nie bedzie musiat nic dopta-
ca¢” - ttumaczyt przewodnicza-

cy PSRP, dodajac, ze po ukon-
czeniu pierwszego Kierunku,
mozliwosci wykorzystania nad-
wyzki juz nie ma.

Tak samo, jak wyjasnit, jezeli
komus zostang punkty po stu-
diach licencjackich, to nie moz-
na ich przenie$¢ na studia dru-
giego stopnia. Na studia magi-
sterskie wyznaczona jest osob-
na pula, do ktérej nie mozna do-
da¢ punktow zaoszczedzonych
na studiach pierwszego stopnia.

Osobny problem, ktory za-
uwazajg studenci, to bezptatne
studia na drugim kierunku
na jednolitych studiach magi-
sterskich. Chodzi o przypadek,
gdy absolwent studiow licen-
cjackich chce podjac jednolite
studia magisterskie na innym
kierunku. Aktualne przepisy
dopuszczaja, wedtug czesci in-
terpretacji, wykorzystanie puli
punktow ECTS (z poziomu ma-
gisterskiego) wiasnie na jedno-
lite studia. W projekcie noweli-
zacji ustawy przepis zostat do-
pracowany - juz takiej mozli-
wosci hie ma.

Na pytanie PAP o zglaszane za-
strzezenia dotyczace sformutowa-
nia regut odptatnosci za drugi kie-
runek, MNISW przypomniato, ze
niedawno zakonczyly sie konsulta-
cje spofeczne projektu nowelizacji
ustawy Prawo o szkolnictwie wyz-
szym. Wedtug resortu czesc zglo-
szonych w ich trakcie uwag ma zo-
sta¢ uwzglednionych.

URSZULA RYBICKA (PAP)

PAP - NAUKA W POLSCE, EWELI-
NA KRAJCZYNSKA

ZRODLO: SERWIS NAUKA W POLSCE
- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL
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Plyny zawierajace rozpusz-
czony tlen ratuja Zycie nowo-
rodkom, osobom z cigzkimi
chorobami ptuc, ludziom
operowanym... Mozliwo$¢
oddychania poprzez tzw. cie-
cze perfluorowane wykorzy-
stywana jest tez w nurkowa-
niu na ekstremalnych glebo-
kosciach. Perfluorozwiazki
potrafia znacznie wigcej
- nawet zastapi¢ na pewien
czas krew. O syntetycznych
zwiazkach wegla i fluoru mé-
wit podczas Festiwalu Nauki
w Warszawie dr inz. Maciej
Pilarek z Wydziatu Inzynierii
Chemicznej i Procesowej Po-
litechniki Warszawskiej.

NIE REAGUJA, ZA TO ROZ-
PUSZCZAJA

Stosowane w naukach biome-
dycznych oraz biotechnologii
perfluorozwigzki to syntetyczne
zwigzki organiczne, w ktorych
pozostat szkielet weglowy,
a wszystkie atomy wodoru z cza-
steczek weglowodorow zostaty
zastgpione podstawnikami flu-
orkowymi. Taka zamiana skut-
kuje drastyczng zmiang wtasno-
sci fizykochemicznych. Zwigzki
staja sie odporne na temperatu-
re, nie wchodza w zadne reakcje

chemiczne. Sg bezbarwne, bez-
zapachowe, klarowne.

Co w nich interesujgcego? Ich
najciekawsza bioinzynierska
wlasciwos¢ polega na tym, ze
rozpuszczaja ogromne ilosci tle-
nu i dwutlenku wegla, czyli ga-
z6w oddechowych. Dzieki temu
moga byé wykorzystane jako
proste uklady symulujace wy-
miane gazowa, czyli po prostu
umozliwiajace przez krotki czas
oddychanie ptynem.

Ciekte perfluorozwigzki odkry-
to w latach 40-tych XX w. pod-
czas naukowego Projektu Man-
hattan - budowy bomby atomo-
wej. Okazato sie wowczas, ze
idealnie nadajg sie do przecho-
wywania uranu. W cieczy perflu-
orowanej mozna rozpusci¢ na-
wet 40 razy wiecej tlenu niz
w wodzie (do 45 ml w 100 ml
wody) i trzy razy wiecej dwutlen-
ku wegla niz w uktadach wod-
nych. Ciecze te porownywane sg
do biologicznych nosnikow ga-
z6w oddechowych - w przypad-
ku kregowcow - hemoglobiny.

Rozwoj technik biomedycz-
nych opartych o perfluorozwigz-
ki datuje sie na poczatek lat 60-
tych XX wieku. To wtedy po raz
pierwszy umieszczono w naczy-
niu z ptynem gtowe myszy labo-
ratoryjnej, ktéra w takim Srodo-
wisku doskonale sobie poradzi-
ta. Obecnie najpopularniejsze
zastosowania perfluorozwigz-
kow to sztuczna wentylacja cie-
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czg i czasowe zamienniki krwi.
Moze to by¢ tez sposob na spe-
cyficzne podawanie lekow
- ha przyktad do uktadu odde-
chowego. To réwniez powszech-
ne w uzyciu preparaty do trans-
portowania organéw przezna-
czonych do transplantacji
- schtodzone i natlenione. Wy-
korzystuje sie je tez w chirurgii
oka jako czasowe zamienniki
ciatka szklistego.

ODDYCHANIE JAK W EONIE
MATKI

Sztuczna wentylacja ciecza to
metoda wspomagania oddycha-
nia przy uzyciu cieklego nosnika
tlenu. Swietnie sprawdza sie
ona w probach ratowania wcze-
Sniakow. Lezace w inkubatorze
dzieci zmuszone sa do oddycha-
nia powietrzem, podczas gdy
w organizmie matki ich drogi od-
dechowe wypetnione byty cie-
cza. Wypetnienie ptuc fazg cie-
kig jest zgodne z fizjologia wcze-
Sniakow, wtedy  oskrzela
i oskrzeliki nie zapadajq sie. Ta-
kie wspomaganie jest stosowa-
ne na oddziatach neonatologicz-
nych takze w Polsce.

Pierwsze badania kliniczne
nad metoda sztucznej wentylacji
ciecza wczesniakow prowadzo-
no w latach 90-tych XX w. Ciecze
perfluorowane okazaty sie nie
tylko skutecznym narzedziem
przeciwko deformacjom uktadu
oddechowego wczesniakow. Np.
w ptucach pacjentow, ktorzy dtu-
gotrwale leza, zbiera sie wydzie-
lina, ktora zmniejsza obszar wy-
miany gazowej. Przy zastosowa-
niu cieczy wykorzystywana jest
cata objetos¢ pecherzyka ptuc-
nego. Pluca pacjenta (dorostego
lub matego), wentylowanego
w ten sposob, zalewa sie ciecza,
ktora cyrkuluje miedzy ptucami
a kolumna absorpcyjng, w ktorej
ciecz jest z powrotem nasyca-
na tlenem.

Osobom zdrowym natomiast
perfluorozwigzki pozwalaja
na nurkowanie na ekstremal-
nych glebokosciach. Po zalaniu
ptuc ciecza perfluorowang nur-
kowie mozna dokonywac
na przyktad napraw na platfor-
mach wiertniczych.

ZAMIAST KRWI DLA CIEZKO
RANNYCH

Ciecze, w ktorych rozpuszczo-
ny jest tlen, mogg by¢ stosowa-
ne jako czasowe zamienniki
krwi. To rozwigzanie stosowane
na przyktad na polu bitwy czy
po wypadku komunikacyjnym,

Zdrowie i uroda

Ptynem mozna oddychac
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kiedy niezbedne jest podtrzyma-
nie funkcji zyciowych podczas
transportu do jednostki klinicz-
nej. Mozna zastosowaé ten pre-
parat niezaleznie od grupy krwi
pacjenta. Perfluorozwigzki cie-
kie sa tez aplikowane podczas
dtugotrwatych zabiegow chirur-
gicznych. Dzieki temu nie trzeba
marnowaé wielu litrow krwi
na przeptukiwanie naczyn krwio-
nosnych operowanego wiedzac,
ze bedzie ona i tak wyplywata
z organizmu przez rany.
Przy przygotowaniu do operacji
zbierana jest krew chorego, pod-
czas zabiegu podawany jest pre-
parat perfluorowany, po operacji
ostabiony pacjent dostaje z po-
wrotem swojg krew.

Ciecz podana do organizmu
szybko paruje i jest wydala-
na poprzez ptuca (wydychana).
Nie obcigza watroby, bo przez
nig nie przechodzi. Po czterech
dniach nie pozostaje po niej
w krwiobiegu pacjenta nawet
Slad. Preparaty zastepujace
krew sg wazne okoto roku i mo-
ga by¢ przechowywane w tem-
peraturze pokojowej. To duza za-
leta, bo krew pobrana w stacji
krwiodawstwa ma tylko kilka-
dziesiat dni waznosci i wymaga
Scistych rygorow przechowywa-
nia. Naukowcy potrafig uzyski-
wac krople o Srednicy 0,2 mikro-
metra, sg one zatem mniejsze
niz erytrocyty i lepiej penetruja
naczynia wlosowate o matej
Srednicy.

Badania nad zamiennikami
krwi byty inspirowane m.in. po-
trzebami osob, ktore z powodow
Swiatopogladowych nie mogly

FOT. STOCK. XCHNG

by¢ poddawane transfuzjom.
Na razie jednak nauka nie roz-
wigzata ich probleméw - nic nie
moze rownaé sie z prawdziwg
tkanka, jaka jest krew.

APLIKAGJE
BIOTECHNOLOGIGZNE

Perfluorozwigzki sg ciezsze
niz woda. Ich gestos¢, w pota-
czeniu z brakiem mieszalnosci
z woda oraz z fazg organiczna,
np. tluszczami, pozwala tworzy¢
warstwy, w ktorych mozna hodo-
waé komorki, np. w bioreakto-
rze. Perfluorozwigzki zawsze lo-
kuja sie na dnie naczynia,
nad nimi zawsze bedzie fa-
za wodna, nad nig ewentualnie
faza organiczna. Dzieki wtasci-

JONATHAN NATIUK

wosciom tych cieczy moga po-
wstawac struktury przestrzenne.
Wydziat Inzynierii Chemicznej
i Procesowej we wspotpracy
z Akademia Medyczng w War-
szawie pracuje nad hodowlami
tkanki chrzestnej do przeszcze-
pow. Najbardziej rozpowszech-
niony perfluorozwigzek to teflon
- polimer perfluorowany.
Oprdcz patelni wykonuje sie
z niego uszczelnienia i tworzywa
sztuczne, ktore daje sie pla-
stycznie obrabiac. W przemysle
tekstylnym z uzyciem teflonu
produkuje sie kurtki z goretexu.

PAP - NAUKA W POLSCE, KAROLI-
NA OLSZEWSKA

ZRODLO: SERWIS NAUKA W POLSCE
- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL
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RozmaitoSci

TWORZYMY WASZ
GALERIE ZDJEC

Prezentujemy dzi§ wiersz autorstwa Agnieszki Kwasniewskie;j.
Autorka ma 36 lat, pochodzi z Krasnegostawu, a obecnie mieszka
w uroczym miasteczku Hoorn. Po liceum ogolnoksztatcacym stu-
diowat administracje w Wyzszej Szkole Administracji i Zarzadza-
nia w Zamosciu, nastepnie ukonczyta studium Asystenta Biznesu
w Warszawie i Studium Rachunkowosci w Krasnymstawie, z wy-
ksztatcenia jest ksiegowa. Wiele lat pracowata w Redakcji Home
and Market w Warszawie oraz w Spojrzeniach Chetmskich, zajmo-
wata sie reklama, pisata felietony i przeprowadzata wywiady z oso-
bami, ktére mialy co$ ciekawego do opowiedzenia, co byto jej pa-
sja. Kilka lat pracowata z kabaretem Czarny Salceson, ktory otrzy-
mat wiele cennych nagrod m.in. na Ogolnopolskim Przegladzie Ka-
baretow Zenona Laskowika O. B. 0. R. A. w Poznaniu. Pisanie
wierszy sprawia autorce ogromna przyjemnosc i stanowi mata od-
skocznie od szarej rzeczywistosci. Pani Agnieszka Kwasniewska
zaczeta pisac jeszcze w liceum i nalezata do Towarzystwa Mtodych
Poetow, jej wiersze byty publikowane na tamach regionalnych ga-
zet, wiele z nich zostato nagrodzonych, co motywowato autorke
do dalszego pisania.

Tworzysz, piszesz poezje? Wyslij nam swoja twoérczosé
na redakcja@goniecpolski.nl, a my opublikujemy ja na la-
mach gazety. Czekamy na Wasze prace!

CZARY MARY

Zaczarowatam cie o Swicie
Kociot tajemny kipi, wrze
Czarowatam mysla, skrycie
Bys pamietat dobrze mnie

Zaczarowatam cie w potudnie
Wywar z zakleciem dziata juz
| wrzucajac wen swe zycie
Pomyslatam, jeste$§ moj

Zaczarowatam cie o zmierzchu
Czutes ciepto moich stow

Ono krazac tak w ukryciu
Rozgrzewato w zytach krew

Zaczarowatam cie wieczorem
Gdy zmeczony bytes juz

Nie wiedziates, co sie stato
Czyzby czaroéw btogi bol

Ja nad kottem pochylona
Wypatruje twojej twarzy

| zaklecia wcigz powtarzam
| nadzieje jeszcze mam

Czarowatam ciebie noca
W wielkim t6zku bytes sam
Ale pech mi z kotta wylat

_ Reszte zakle¢

— Prysnat czar...

-
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® Jasiu, umiesz liczyé?

- Tak, tato mnie nauczy!!

- To powiedz, co jest po szesciu?

- Siedem.

- Swietnie, a po siedmiu?

- Osiem.

- Brawo, niezle cie tato nauczyl, a co
jest po dziesieciu?

- Walet.

® — Sluchaj, zdecydowalem: musi-
my sie rozstag!

- Znalazles sobie lepsza?!

- Lepsza moze nie, ale tansza.

© Autostopowiczka w srednim wie-
ku usiluje zlapaé okazje. Niestety, sa-

mochody nie zatrzymuja sie. Po diu-
gim czasie stychaé pisk opon, zatrzy-
muje sie auto, kierowca otwiera
drzwiczki i méwi:

- Niech pani wsiada, ja nie jestem
z tych co biorg tylko mtode i fadne...

® Zona wraca do domu nad ranem.
Maz otwiera jej drzwi:

- Gdzie bytas? Miata$ wroci¢ od kole-
zanki o 21 a jest 2 w nocy?

- Parkowatam...

©® Rozmawiaja dwie ciezarne kole-
zanki:

- Zauwazylam, ze w im bardziej za-
awansowanej cigzy jestem, tym wiecej

kobiet sie do mnie usSmiecha. Nie rozu-
miem dlaczego.
- Bo jestes od nich grubsza.

® Na przyjeciu goscie spieraja sie,
kto jest bardziej godny zaufania - ko-
biety czy mezczyzni.

- Zadna kobieta nie potrafi dochowac ta-
jemnicy - powiedziat pogardliwie jeden facet.

- Nie wydaje mi sie - odpowiedziata
kobieta - Trzymam w tajemnicy mgj
wiek odkad skoiczytam 21 lat.

- Ktoregos dnia pani sie wyda - upie-
rat sie facet.

- Nie sadze! - odrzekta - Kiedy kobie-
ta trzyma co$ w sekrecie przez 27 lat,
moze zatrzymac go na wieki!

® Kobieta w kwiecie wieku staje
przed lustrem i méwi do meza.

- Ech... przybyto mi zmarszczek, utytam,
te wlosy takie jakie$ nijakie... Zbrzydtam.
Powiedz mi, kochanie, co$ mitego!

- Wzrok masz dalej dobry!

® Dwie stare panny, ktére razem miesz-
kaja, polozyly sie wieczorem spaé.
W pewnej chwili jedna z nich méwi:

- Czy nie wydaje ci sie, ze w pokoju
stychac jaki§ szmery?!

- Chyba tak - moéwi druga nastuchu-
jac - czyzby dostat sie do mieszkania ja-
ki mezczyzna?!

- Jesli tak, to pamietaj, ze ja pierwsza
go ustyszatam!
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DOKAD SIE ZWROCIC W RAZIE PROBLEMOW

B Ambasada RP w Hadze

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

Tel.: +31(0)70 799-01-00
Faks: +31(0)70 799-01-37

e-mail: haga.amb.sekreta-
riat@msz.gov.pl
http://www.haga.msz.gov.pl

M Wydzial Konsularny

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

(wejscie od ulicy Javastraat)

tel. +31(0)70 7990 130
fax.+31(0)70 7990 147

e-mail: haga.konsulat@msz.gov.pl

M Holenderska Inspekcja Spraw
Spotecznych i Zatrudnienia

Strona internetowa zawiera wiele in-
formacji, kluczowych z punktu widzenia
pracownika:

http://www.inspec-
tieszw.nl/other_languages/po-
lish/Punkt_zg_aszania_nieuczci-
wych_biur_po_rednictwa_pracy.aspx

Inspekcja zajmuje sie nadzorem nad
przestrzeganiem przepiséw dotycza-
cych: niewyptacenia badz zanizenia wy-
nagrodzenia, BHP, czasu pracy oraz do-
datku urlopowego. Aby ztozy¢ skarge w
tym zakresie mozesz skorzystac z for-
mularza w jezyku polskim na stronie in-
ternetowe;j:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/klachtenformulier_Polish

M Punkt zgtaszania nieuczciwych
biur posrednictwa pracy

Dziata w ramach ww. Inspekcji. Skar-
ge zglosic mozna telefonicznie (0 800
51 51) w jezyku angielskim lub holen-
derskim, faxem (070 333 61 61) lub
pocztg (Postbus 820, 3500 AV Utreht)
w jezyku polskim. Istnieje rowniez moz-
liwos¢ zlozenia skargi przez internet w
jezyku polskim:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/Zawiadomienie

M Krajowy Punkt Zgloszen
Naduzycia dla Wsparcia Polakéw w
Holandii

INFOLINIA.NL to strona, ktéra powsta-
fa dzieki wspotpracy organizacji polonij-
nych z Policjag Haaglanden. Umozliwia
(anonimowe) zgloszenie wszelkich
ucigzliwosci, jakich doswiadczajg Polacy
na holenderskim rynku pracy:

http://www.infolinia.nl.

M Holenderski ukiad zhiorowy
pracy dla Pracownikow
Tymczasowych na lata
2009-2014 (tzw. CAO)

Jest to rozbudowany zhior przepisow,
ktory okresla obowigzki agencji pracy i
pracownika, zasady dotyczace BHP,
czasu wolnego, emerytur, szkolen

Przydatne kontakty w Holandii

umow, urlopow, zakwaterowania (za-
sad nakladania kar za naruszenie regu-
laminu) itp. Koniecznie sprawdz przed
wyjazdem, czy wykonujac prace w Ho-
landii bedziesz podlegat postanowie-
niom tego uktadu. Przeczytaj go doktad-
nie - dostepny jest m.in. na stronie:
http://www.abu.nl/publicaties/cao

I ABU

Jest to holenderskie zrzeszenie agen-
cji pracy tymczasowej, ktore zobowiaza-
ty sie do przestrzegania uktadu zbioro-
wego CAO. Strona dostepna jest w jezy-
ku niderlandzkim oraz czeSciowo w in-
nych jezykach, m.in. w jezyku polskim:

http://www.abu.nl/pools/informa-
cje-dla-pracownikw-tymczasowych

Przed podjeciem pracy w holender-
skiej agencji warto sprawdzi¢ jej wiary-
godnos¢ i uzyskac dane o jej dziatalnosci.
Mozliwos¢ wyszukiwania agencji zareje-
strowanej w ABU istnieje pod adresem:
http:;//www.abu.nl/website/onze-leden

Kolejne holenderskie zrzeszenie
agencji pracy tymczasowej przestrzega-
jacych uktad CAO. Strona dostepna jest
w jezyku niderlandzkim. Znajduije sie tu
lista zarejestrowanych w tej organizacji
agenc;ji: https://www.nbbu.nl/ledenlijst

I Stowarzyszenie Przestrzegania
Uktadu Zbiorowego Pracy

dla Pracownikow

Tymczasowych

Stowarzyszenie  Przestrzegania
Uktadu Zbiorowego Pracy dla Pracow-
nikéw Tymczasowych (SNCU -Stichting
Naleving CAO voor Uitzendkrachten)
doglada przestrzegania uktadu CAO.
W niektérych przypadkach SNCU wsz-
czyna postepowanie przeciwko nie-
uczciwym agencjom pracy tymczaso-
wej.

Strona dostepna jest w jezyku pol-
skim, istnieje tez mozliwos¢ zlozenia
skargi lub  zadania  pytania:
http://www.sncu.nl/pl.

M Holenderska Izha Handlowa

Tu mozna sprawdzi¢, czy holender-
ska agencja pracy tymczasowej figuruje
w rejestrze przedsiebiorcow jako agen-
cja: http://www.kvk.nl/waadi.

M Holenderska Policja

W przypadku gdy states sie ofiarg lub
Swiadkiem przestepstwa mozesz po-
wiadomic (anonimowo i bezptatnie) Po-
licie w Holandii (w jezyku niderlandz-
kim, angielskim lub niemieckim): Tel:
0800-700

PUNKTY POMOCY

M Zwiazki zawodowe

Pracujac w Holandii, mozna rozwa-
2y¢ przynaleznos¢ do zwigzkow zawo-
dowych, ktore reprezentuja Panstwa
interesy wzgledem pracodawcy. Poza
tym mogg Panstwu odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace zbiorowego uktadu
pracy (CAO), pomoc wypetnic deklara-
cje podatkowa czy poradzic w spra-
wach prawnych. Celem uzyskania in-
formacji uzupetniajacych prosimy o
kontakt ze zwigzkami zawodowymi,
na przyktad FNV (www.fnv.nl) lub CNV
(www.cnv.nl).

Il Konsulat

Wydziat Konsularny Ambasady RP w
Hadze dysponuje réwniez informacjami
o pracy i zyciu w Holandii. W nagtych
przypadkach, na przyktad w razie wy-
padku czy wejscia w konflikt z prawem,
warto zwrocic sie 0 pomoc do Wydziatu
Konsularnego. Pracownicy Wydziatu
Konsularnego moga takze udzieli¢
szczegbtowych odpowiedzi na pytania
dotyczace podobiefistw i rozbieznosci
przepisow obowiazujacych w Holandii i
w Polsce. Kontakt telefoniczny w jezyku
polskim: 070 7990 140 (lub: 130, 115,
121, 129, 126); adres mailowy: ha-
ga.konsulat@msz.gov.pl

H Informacja telefoniczna

Migranda, zrzeszenie zajmujgce
sie sprawami migrantow zarobko-
wych, stworzyto dla tej grupy spe-
cjalny system. Wybierajac numer te-
go zrzeszenia, moga Panstwo odstu-
cha¢ w swoim jezyku ojczystym
rozne przydatne informacje. Mozna
rowniez skorzysta¢ z opcji bezpo-
Sredniego potaczenia z inng organi-
zacja, na przykfad ze zwigzkami za-
wodowymi lub o$rodkami informa-
cyjnymi czy jednostkami admini-
stracji panstwowej, na przykfad z In-
spekcja SZW lub urzedem podatko-
wym. Numer telefonu Migrandy:
085-4010440.

[ Urzad gminy

Urzad gminy moze udzieli¢ Panstwu
pozostatych informacji o ustugach
gminnych, dotyczacych na przyktad wy-
wozu $Smieci czy miejsc parkingowych w
Panstwa miejscu zamieszkania.

Zapraszamy na strone internetowa
www.rijksoverheid.nl.

KOSCIOLY:

B Rzymskokatolicka Polska
Misja Katolicka w Groningen

Ks. Jozef Okonek SChr

Blankenslaan Oost 2a,7901 BE Ho-
ogeveen

Tel./fax +31 (52) 8262756, Mobile
+31 634 905 233

e-mail: jokonek@live.nl

[ Polska Misja Katolicka
Amsterdam

Ksiadz Krzysztof Obiedzinski SChr.

Scarlattilaantje 13

1431 XV Aalsmeer

tel. (0297) 331678

e-mail: k.obiedzinski@pmkamster-
dam.nl

M Parafia NMP Czestochowskiej

Proboszcz ks. Tadeusz Kozienski

S.Chr.
Kerkhoflaan 17, 6741 BN Lunteren
tel. 0318-482728, kom.
+31644210293
fax 0318-486272

e-mail: tkozienski@hotmail.com

M Polska Parafia w Bredzie

ks. Stawomir Klim SChr

St. Bavostraat 7A

NL-4891 CG Rijsbergen

tel. +31 (76) 5321 438

mobil: +31 614 243 225

e-mail: slawekklim@hotmail.com

ZRODLO:
MINISTERSTWO PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ
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0031.202.170.640 ; 0031.617.650.776 ;: 0031.623.338.603 ; 0031.622.214.013
lub zadzwon na numer do Polski 0048. 22. 247.81.42




