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Wrzesien? Gzas na rnzllczeme nodatku z Belg

Belgia, poza stynnymi na caly swiat czekoladkami
oraz picknymi krajobrazami, stynie takze z fali emi-
gracji zarobkowej naszych rodakow. Statystyki po-
kazuja, Ze bardzo duza liczha Polakow przybywa
do tego kraju celem poszukiwania pracy oraz decy-
duje si¢ na zarabianie pieniedzy wtasnie w Belgii. -

A dlaczego? Kusi ich nie tyl-
ko wysoka pensja, ale i bardzo
etyczny stosunek pracodawcy
do tamtejszych pracownikow.
Belgijski system pracy jest
skonstruowany w taki sposob,
aby jak najbardziej chroni¢
pracownikow, ich prawa oraz
przywileje. To bardzo dziata
na wyobraznie ucisnionych nie-
raz u polskich pracodawcow
ludzi, ktorzy nieraz decyduja
sie na prace za granica z po-
wodu lepszych warunkow so-
cjalnych.

Jak zapewne wszyscy juz wie-
dza, kazda osoba, ktora pracuje
w Belgii, ma obowigzek rozlicze-
nia sie z podatku w tym kraju.

..... . OT. SIOCK, XCHNG / SANJA GJENERO

DOKONCZENIE NA STR. 2
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Wrzesien? Gzas na rozliczenie podatku z Belgii!

DOKONCZENIE ZE STR. 1

Co wiecej, w trakcie wypetnia-
nia deklaracji podatkowej nalezy
wykazaé nie tylko swoje dochody
z Belgii, ale i z innych krajow, np.
z Polski, jednoczeshie unikajac
podwéjnego opodatkowania.

Rozliczenia podatku z pracy
w Belgii jest w wielu przypad-

kach bardzo korzystne. Dla
0sob, ktore przepracowaty krotki
okres czasu w tym kraju istnieje
mozliwoS¢ odzyskania catosci
podatku zaptaconego przez swo-
jego pracodawce. A gra jest war-
ta Swieczki, poniewaz Belgia na-
lezy do krajow, w ktorych ptaci
sie jedne z najwyzszych podat-
koéw na catym Swiecie - siegaja

one nawet do 50%.

Natomiast dla osob, ktére
pracujg w Belgii diuzszy okres
czasu bardzo korzystne jest rozli-
czanie wspolne z malzonkiem,
ktory ma niskie dochody, ponie-
waz dzieki temu mozna uzyskaé
(poza samym zwrotem nadpla-
conego podatku) matzenska
ulge podatkowa siegajaca na-
wet 9.500 euro.

Belgia jako kraj bardzo proro-
dzinny oferuje réwniez réznego
rodzaju ulgi na dzieci oraz inne
osoby doroste, ktore utrzymuje
podatnik (np. rodzicow czy
dziadkow). Istnieje takze mozli-
wosS¢ uzyskania réznorakich od-
pisow od podatku, np. za ptaco-
ne kredyty hipoteczne czy wydat-
ki remontowe.

Ale jak sie rozliczy¢? Podsta-
wa do rozliczenia podatku z Bel-
gii jest posiadanie tamtejszej
karty podatkowej, tzw. Loonfi-
sche. To na niej wyszczegdinione
sg wszystkie dochody i zaptaco-
ne podatki. Na jej podstawie wy-
petnia sie deklaracje podatkowa
i wysyta do Federale Overheids-
dienst Financien, ktory

tak tez zeby rozliczy¢ podatek
z Belgii z dochodéw za rok 2012
mamy czas do 31 pazdzierni-
ka 2013 roku. Oczywiscie jesli
urzad nie wezwat nas do rozlicze-
nia, to mozemy ztozy¢ deklaracje
nawet do 3 lat wstecz, ale wtedy
procedura oczekiwania na zwrot
podatku moze sie wydtuzyc.
Mimo tego, iz pozostato jesz-
cze pottora miesigca do konca
terminu nalezy sie spieszy¢, po-
niewaz rozliczenia mozna doko-
nac tylko na podstawie specjal-
nych formularzy, ktére w przy-
padku oséb niezameldowanych
w Belgii trzeba w szczegblny spo-
sob zamawia¢ w Belgijskim
Urzedzie Podatkowym, a to mo-
ze trwa¢ nawet do kilku tygodni.
Potem formularze nalezy wypel-
ni¢, doliczy¢ przystugujace ulgi
i odliczenia oraz spokojnie cze-
kac na swoj zwrot podatku.
(RED.)
ARTYKUL POWSTAL
PRZY WSPOLPRACY
Z KANCELARIA PODATKOWA MGR
ANNA KLOSOWSKA
WWW.ROZLICZSIE.PL

opracowuje decyzje po-
datkowg oraz wyptaca
zwrot podatku.

Termin do rozliczenia
mija wraz z koacem paz-
dziernika roku nastepne-
g0 po roku podatkowym,

lub potrzebujesz pomocy w tym

komentowania lub wysytania

Pierwsze kroki w Holandii - Rejestracjia PRI ¢ Riia ik

w Urzedzie Imigracji 1 Naturalizacji (IND)

Jesli zamierzaja Panstwo
przebywa¢ w Holandii dtuzej
niz trzy miesiace, powinni
Panstwo zarejestrowac sie
w Urzedzie Imigracji i Natu-
ralizacji (IND) lub w gminie.
W tym celu nalezy skorzysta¢
z infolinii czynnej w dni robocze

w godzinach od 9: 00 do 17: 00.
Po wybraniu numeru 0900-
1234561 nalezy skorzystac
z opcji ustalania terminéw spo-
tkan (,afsprakenlijn”). Nastep-
nie otrzymajq Panstwo informa-
cje o terminie spotkania celem
zarejestrowania si¢ w oddziale
IND w Panstwa regionie.

FOT. RGBSTOCK. COM / CRAIG YOUNG

Jezeli przebywaja Panstwo
w Holandii juz ponad trzy mie-
sigce, prosimy o bezzwtoczne
zadbanie o rejestracje w IND.
Po ustaleniu terminu spotka-
nia moga Panstwo otrzymac pi-
smo (bedzie ono przestane
na adres zameldowania). W pi-
$mie zostang Panstwo poinfor-
mowani o doku-
mentach, ktore
nalezy ze sobg za-
bra¢. W czasie sa-
mego spotkania
IND skontroluje,
czy spetniajg Pan-
stwo wszystkie wy-
magania. Reje-
stracja w IND jest
bezptatna. Po-
twierdzeniem reje-
stracji w niekto-
rych gminach jest
naklejka w pasz-
porcie, co ozna-
cza, ze nie otrzy-
maja  Panstwo
zadnego osobne-
go dokumentu po-
bytowego. Zapra-
szamy na strone
internetowa
www.ind.nl.

ZRODLO:
MINISTERSTWO

SPRAW SOCJALNYCH

| ZATRUDNIENIA

Jesli masz jakie$ pytania
zakresie zapraszamy do

e-maili na adres
redakcja@goniecpolski.nl

Reklama

ROBSAT

W HOLANDII

SKLEP

w Rotterdam-Zuid
3083 RN
Ebenhaezerstraat 32A

tel. 0619 339421/0684 763 828

WWW.ROBSAT.NL

MONTAZE, USTAWIENIA, DEKODERY,
UMOWY, TELEWIZJA NA KARTE,
UCHWYTY, KONWERTERY, CZASZE,
STOJAKI, KABLE, PRZEWODY,
DOLADOWANIA TELEWIZJI NA KARTE,

ANTENY WIFI
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Ekspert IES: podrohienie cudzego
nodpisu jest praktycznie niemozliw

Podrobienie cudzego podpi-
su jest praktycznie niemozli-
we. Dokument tez nie tak ta-
two jest podrobi¢ - powie-
dziata PAP Ewa Fabianska,
kierownik Pracowni Badania
Pisma Recznego i Dokumen-
tow Instytutu Ekspertyz Sa-
dowych w Krakowie.

PAP: Czy mozna podrobié¢
cudzy podpis?

EWA FABIANSKA: Nie moz-
na. Falszerstwo da sie wykry¢
w badaniach graficzno-porow-
nawczych, postugujac sie mi-
kroskopem i porownujac kwe-
stionowany podpis z materia-
tem poréwnawczym, mimo, ze
sg rozne metody podrabiania.
Podpisy  podrabiane sag

,ha przeswit”, czyli np. przez
szybe, mozna na podpis pa-
trze¢ i odwzorowywaé go, albo
napisa¢ z pamieci, ale im jest
dtuzszy i bardziej skompliko-
wany, tym trudniej to zrobic.

Stad ostrzezenie, by podpisy-
wac sie petnym podpisem,
zwlaszcza na dokumentach
wiekszej wagi.

PAP: Czym zajmuje sie pa-
ni pracownia?

E. F.: W naszej pracowni zaj-
mujemy sie identyfikacja osob
na podstawie pisma i badaniem
dokumentow, czyli weryfikacja
autentycznoSci  dokumentow.
Badamy np. autentycznos¢ pod-
pisdw osob niezyjacych, majac
do dyspozycji rekopisy z réznych
okresow ich zycia, czesto nawet
sprzed wojny i pézniejsze. Takie
ekspertyzy wydawaliSmy cho-
ciazby w sprawach o ustalenie
wiasnosci kamienic. Dotyczyly
zwykle mienia zydowskiego,
a wiec osob, ktore wyjechaty
z Polski po wojnie lub w czasie
okupaciji.

PAP: | nagle pojawiali sie
rzekomi potomkowie albo
pelnomocnicy z dokumenta-
mi?

FOT. STOCK. XCHNG / ABDULAZIZ ALMANSOUR

E. F.: Tak, a mieszkancy kwe-
stionowali tozsamos¢ tych osob.
W jednej ze spraw np. pojawit
sie syn rzekomego wiasciciela,
0 tym samym nazwisku co pra-
wowity. Twierdzit, ze jego ojciec
kupowat kiedy$ kamienice i je-
zeli ekspertyza pismoznawcza
wykaze, ze to jego podpis figuru-
je na przedwojennym dokumen-
cie wkashosciowym, to on, jako
spadkobierca, gotow jest prze-
ja¢ kamienice. W opinii wydanej
na zlecenie sadu biegly potwier-
dzit autentycznos$¢ podpisu ojca
na umowie. Tymczasem admini-
stratorka kwestionowata to,
twierdzac, ze ma staty kontakt
z rodzing wiasciciela, ktoérego
wczeshiej znata. Sprawa trafita
do Instytutu i po zebraniu odpo-
wiedniego materiatu porownaw-
czego wykazaliSmy, Ze nie jest to
ta osoba, a wersja administrato-
ra kamienicy jest prawdziwa.

PAP: Ale pierwszy biegly
potwierdzit?

E. F.: Mysle, ze btgd wynikat,
jak to czesto bywa, z niedobrze
zebranego, zbyt mato obszerne-
g0 materialu porownawczego.
Trzeba takze pamietac, ze na ob-
raz pisma wplywa m.in. wzorzec
elementarzowy, z ktorego korzy-
stamy, uczac sie pisac. Wiele po-
kolen korzystato np. z elementa-
rzy Falskiego, jednak przedwo-
jenne wzory liter byty inne. | po-
dobiefistwo takich mniej typo-
wych rozwigzan w poréwnywa-
nych podpisach moglo czeScio-
wo wynika¢ z tego samego albo
podobnego wzorca elementa-
rzowego, a czesciowo byto podo-
biefistwem przypadkowym.

PAP: Czyli, mimo wspdéine-
go wzorca elementarzowego,
kazdy ma swéj wlasny cha-
rakter pisma?

E. F.: Tak, pismo kazdego
czlowieka jest indywidualne.

PAP: Co mozna po piSmie
stwierdzié¢ o czlowieku?

E. F.: Nie zajmujemy sie tym.
OkresSlaniem cech osobowosci
na podstawie pisma zajmuje sie
grafologia. My jesteSmy nazywa-
ni grafologami, ale to nie jest
prawidiowe okreslenie.

PAP: A co pani widzi jako
fachowiec patrzac na pismo?

E. F.: W kazdym piSmie widze
jego charakterystyczne cechy,
np. motoryczne; takie jak tem-
po pisania, impuls - ktory wyra-
Za nawyk taczenia znakow i zo-
stawiania miedzy nimi odste-

pow. Taki impuls moze by¢ lite-
rowy - kazda litera jest pisa-
na oddzielnie, sylabowy - kilka
liter faczonych razem, a w szyb-
kich, bardzo dobrze wyrobionych
pismach zdarza sie impuls wyra-
zowy, a nawet zdaniowy, kiedy
wyrazy sg pisane razem, jednym
ruchem reki, bez odrywania jej
od podtoza.

Patrze takze na cechy topo-
graficzne, czyli rozmieszczenie
rekopisu na kartce. Oceniam ce-
chy mierzalne, a wiec wielkos¢
pisma, jego proporcje, nachyle-
nie; i cechy konstrukcyjne. Sa to
cechy, na ktore przecietny obser-
wator najbardziej zwraca uwage
- czyli budowa znakow.

Oceniam, czy jest spojne i czy
jest naturalne. Na pismo, o kt6-
rym moéwi sie, ze jest Sladem
psychofizycznym czlowieka mo-
ga wplywaé rézne czynniki: za-
awansowany wiek, choroba, le-
ki, alkohol, narkotyki. Wida¢ to
np. w zmienionych motorycznie
zapisach i podpisach osob star-
szych, gdzie wystepuje tremor,
czyli drzenie linii pisma, zatrzy-
mania i przerwy w jej przebiegu,
powiekszanie albo w przypadku
parkinsonizmu - zmniejszanie
liter. Spotykamy sie czasem
z imitacja pisma osoby starszej,

"

FOT. STOCK. XCHNG / CARL DWYER

gdy ktos wprowadza rozne de-
formacje do wlasnego pisma,
jednak w badaniach mikrosko-
powych mozna ustali¢, czy jest
to naturalny czy sztuczny me-
chanizm kreslenia...

PAP: Na przestrzeni lat pi-
SMo sie zmienia i mimo to moz-
na ustali¢ tozsamos¢ osoby?

E. F.: Tak, pismo rozwija sie
i zmienia na przestrzeni wielu
lat. Poczatkowo, od momentu
nauki pisania do okoto 15.-16.
roku zycia jest to pismo szkolne;
po tym okresie staje sie dojrzate
i w zasadzie pozostaje stabilne
do czasu, kiedy nastepuja w nim
zZmiany w zwigzku z zaawanso-
wanym wiekiem lub choroba.
Dodatkowo cechuje je tzw. natu-
ralna zmienno$¢, bo przeciez ni-
gdy nie piszemy tak samo i na-
sze podpisy nie sg identyczne.
Niezaleznie od tego pozostajg
w piSmie utrwalone, nawykowe
cechy graficzne, ktore sg podsta-
wa identyfikacji.

PAP: 1 mikroskop do tych
badan wystarcza?

E. F.: Przy mniejszym powiek-
szeniu lupy, przy wiekszym mi-

kroskopy stereoskopowe, cza-
sem konieczne jest wykonanie
pomiaréw za pomoca kompute-
ra. Istotne jest okreslenie zakre-
su naturalnej zmiennosci, zeby
wiedzie¢, czy wiasciwosci spor-
nego podpisu lub tekstu odpo-
wiadaja cechom pisma konkret-
nej osoby i mieszcza sie w zakre-
sie zmiennosci jej grafizmu. Bar-
dziej dokladne pomiary sa po-
trzebne w badaniach dokumen-
tow, w tym rowniez wydrukow.

PAP: Co mozna badaé
przy wydrukach komputero-
wych?

E. F.: Zdarza sie koniecznos¢
ustalenia, czy wydruk jest auten-
tyczny, a wiec np. czy do gotowe;j,
wydrukowanej i podpisanej juz
umowy hie zostat dopisany lub
W niej zmieniony istotny frag-
ment. Mamy wowczas zazwy-
czaj do dyspozycji tylko zakwe-
stionowany dokument. Jednak
na podstawie bardzo szczegoto-
wych poréwnan, pomiardw, nie-
kiedy takze w potagczeniu z anali-
zq fizykochemiczng nadrukow
mozna stwierdzi¢, czy dokument
jest oryginalny, czy tez do jego
treSci wprowadzone zostaty no-
we elementy. 299

FOT. STOCK. XCHNG / PEDRO SIMAO
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=) = > PAP: Czesto zdarzaja
sie takie oszustwa?

E. F.: Coraz czesciej, bo kom-
putery, drukarki i kopiarki sa te-
raz w powszechnym uzyciu. Zda-
rzaja sie tez dokumenty, na kto-
rych sa skopiowane podpisy. Ko-
lorowe kopiarki dobrej jakoSci
dos¢ wiernie oddajgq barwy ma-
teriatow pisarskich, dlatego jeze-
li kto$ nie patrzy na dokument
wystarczajaco uwaznie, moze
kopie podpisu uznac za jego ory-
ginat. Fatszerstwo takie da sie
wykaza¢ podczas obserwacji mi-
kroskopowych, poniewaz in-
na jest struktura linii pisma, a in-
na kopii zapisu.

Skoro juz mowa o kopiach, to
w dobie coraz nowoczesniej-
szych technologii trudno nam
sie pogodzi¢ z tym, ze w Polsce
kopie kserograficzne, ktorych
zgodnosS¢ z oryginatem nie zo-
stata potwierdzona, ciagle jesz-
cze funkcjonuja w obiegu i trak-
towane sg czesto na réwni z ory-
ginalem, nawet jako dowody
w procesie. Bo przeciez moz
na pod jakis tekst przenies¢ pod-
pis z innego dokumentu, a na-
stepnie taka kompilacje przed-
stawiac, jako kopie rzekomo za-
ginionego oryginatu.

PAP: Jakie jeszcze badania
sa przeprowadzane w pra-
cowni?

E. F.: Wykorzystujac kompa-
rator spektralny wszystkie kwe-

stionowane dokumenty, rowniez
te, w ktorych zlecone sg badania
pismoznawcze, poddajemy spe-
cjalistycznym badaniom, spraw-
dzajac czy nie ma na nich $la-
doéw przerabiania, wywabiania
i wymazywania. W tym samym
urzadzeniu odczytujemy zakre-
$lone lub wywabione zapisy. Sto-
sujgc metody optyczne i nowo-
czesne techniki spektroskopowe
badamy, czy dokumenty zostaty
sporzadzone jednym materia-
fem kryjacym (tj. atramentem,
pasta dtugopisowg, tonerem
itd.) czy jakies ich elementy zo-
staty dopisane innym.

Weryfikujemy autentycznosé
dokumentéw zabezpieczonych
- biletéw, znaczkow, znakow ak-
cyzy i ustalamy pochodzenie roz-
nych fatszywych dokumentéw,
np. banknotow.

Zdarzaja sie tez mniej typowe
ekspertyzy, jak badanie auten-
tycznosci sygnatur malarskich
czy ujawnianie znakow wiasho-
Sciowych w starodrukach i inku-
nabufach - taka opinie wydat In-
stytut w glosnej kiedys sprawie
kradziezy ksiag z Biblioteki Ja-
giellonskiej.

PAP: Jakich spraw jest te-
raz najwiecej?

E. F.: Najwiecej w tej chwili
jest umow - czesto sa to sprawy
zwigzane z kradziezg dokumen-
tow tozsamosci i jednoczeSnie
fatwoscia uzyskania kredytu
na zakup sprzetu elektrotech-

nicznego albo zawarcia umowy
telekomunikacyjnej. Sporo jest
spraw cywilnych, w ktorych
przedmiotem sporu sg testa-
menty, umowy kupna i sprzeda-
zy albo pokwitowania odbioru
pieniedzy. Nierzadko liczba do-
wodowych podpisow i 0sob, kto-
rych pismo trzeba poddac bada-
niom, jest bardzo duza.

PAP: Badaliscie parnstwo
takze recepty z pavulonem
do sprawy tzw. lowcéw skoér?
(proceder dotyczacy zabijania
pacjentéw przez pracownikéw
tédzkiego pogotowia; jeden

Sigh

z oskarzonych sanitariuszy
skazany zostal na dozywocie,
drugi na 25 lat - PAP).

E. F.: WydawaliSmy kilka opi-
nii w tej sprawie i - jak sie do-
wiedzieliSmy pézniej - nasza
ekspertyza wtasciwie nadata
kierunek catemu postepowaniu.
Dowiedlismy, ze stowa ,pavulon”
na receptach byly dopisywane
i ustaliliSmy przez kogo. Mieli-
Smy obszerny materiat porow-
nawczy od kilkunastu osob, sta-
nowigcych zespoty karetek, pod-
czas pracy ktorych byly wypisy-
wane te recepty.

ature

PAP: Praca bieglego jest
obciazona duza odpowie-
dzialnoscia...

E. F.: Tak. Ekspertyzy zwigza-
ne z badaniem dokumentéw de-
cydujg czesto o majatku i dal-
szym zyciu wielu osob, bo sfal-
szowanie dokumentu to powaz-
ny zarzut.

PAP: Kim trzeba byé, zeby
badaé pismo i dokumenty?

E. F.: W pracowni Instytutu
pracuja osoby o réznym wy-
ksztafceniu. Troje z nas jest

FOT. STOCK. XCHNG

biologami, jest prawnik, filo-
log i historyk, a zawodu uczy-
liSmy sie w Instytucie i oczy-
wiscie w innych laborato-
riach, w tym zagranicznych,
w zwigzku z naszg wspotpra-
ca w Europejskiej Sieci Insty-
tutow Nauk Sadowych (EN-
FSI). Dzieki temu zréznicowa-
niu mamy rézne podejscie
i tatwiej nam czerpaé¢ wiedze
z réznych zrodet.

ROZMAWIALA ANNA PASEK (PAP)
PAP - NAUKA W POLSCE

ZRODLO: SERWIS NAUKA W POLSCE
- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL

Reklama

L ETNAN

Global Partners System

~SPRAW BY INNYM ZYtO SIE LEPIEJ, A DOSWIADCZYSZ TEGO SAMEGO...”

Dzi$ mamy oferte dla kazdego, kto chce poprawic swojg obecng sytuacje materialna.
Oferujemy legalng szanse osiggniecia niezaleznosci finansowe;j.
Jest to wspaniata mozliwos$¢ miedzynarodowego biznesu promujgcego zdrowy styl zycia.

http://etnan.eu/baza-wiedzy/film/biznes-flavon-max/

Link do rejestracji http://M-340637.etnan.eu/register.html
Pytania prosimy kierowac na maila: bok@etnan.biz
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Mamy przyjemnosc przedstawic finalistki
konkursu Miss Poland in Benelux:

(aktualizacja)

1. Dominika Zawada

Wiek: 21
Miejsce urodzenia: Raciborz
Miejsce zamieszkania: Amsterdam

Zawdd: Dominika pracuje w dziale
sprzedazy w firmie zajmujacej sie
hardwarem. Dodatkowo od
wrzesnia 2013 roku rozpocznie
studia na wydziale jazzu w
Koninklijke Conservatorium w
Hadze.

Znajomosc jezykdw obcych w
stopniu bardzo dobrym: angielski

Kategoria wiekowa: Miss

3. Martyna Raszkiewicz

Wiek: 22
Miejsce urodzenia: Lubin
Miejsce zamieszkania: Rotterdam

Zawod: Martyna, wraz z mama i
siostra otwierajg wtasnie polska
restauracje w Rotterdamie. Ma
niezwykly talent do nauki
jezykow obcych.

Znajomosc jezykow obcych w
stopniu bardzo dobrym: angielski,

hiszpanski, holenderski

Kategoria wiekowa: Miss

GALA FINALOWA

15.09.2013 .
godz. 16.30 - 19.30

Restaurant ,Klein Zakopane”
Giesbeek, Kerkstraat 55

Bilety dostepne na stronie www.misspoland.nl w cenie 20 €

Fot. Unique Performance

2. Patrycja Raszkiewicz

Wiek: 19
Miejsce urodzenia: Lubin
Miejsce zamieszkania: Rotterdam

Zawdod: Patrycja, wraz z mama i
siostrg otwierajg wlasnie polskg
restauracje w Rotterdamie. Jest
wirtuozem w grze na pianinie.

Znajomos¢ jezykow obcych w
stopniu bardzo dobrym: angielski,

holenderski

Kategoria wiekowa: Miss

4. Matgorzata Puchalska
Wiek: 24

Miejsce urodzenia: Bielsk Podlaski
Miejsce zamieszkania: Bruksela
Zawod: Matgosia wiasnie ukoniczyta
studia na Wydziale Administracji w
Europejskiej Wyzszej Szkole Prawa i
Administracji w Brukseli. Pragnie
niebawem wrdci¢ do Polski, aby tam
kontynuowac nauke.

Znajomols]c jezykéw obcych w
stopniu bardzo dobrym: francuski

Kategoria wiekowa: Miss

Patron medialny:

\Wirs gm 2013
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Fot. Unique Performance

5. Magdalena Karniewicz

Wiek: 27
Miejsce urodzenia: Bialystok
Miejsce zamieszkania: Luxembourg

Zawod: Prawnik o specjalizagji
Europejskie Prawo bankowe i
Finansowe. Magda pracuje w firmie
Deloitte, gdzie zajmuje sie
rejestracja funduszy inwestycyjnych.

Znajomosc jezykéw obcych w
stopniu bardzo dobrym: angielski,
niemiecki, francuski

Kategoria wiekowa: Mrs

6. Ingrid Houtappel

Wiek: 28
Miejsce urodzenia: Leiderdorp, NL
Miejsce zamieszkania: Leiden

Zawéd: Mama Ingrid pochodzi z
Warszawy. Majac piec lat Ingrid
przyjechata z rodzicami do Holandii.
W domu mowi sie w jezyku polskim.
Ingrid ma wyksztatcenie bisnesowe.
Obecnie pracuje jako Menedzer
Marketingu w firmie
telekomunikacyjnej w Utrechtcie.

Znajomos¢ jezykow obcych w
stopniu bardzo dobrym: holenderski, |
angielski, wtoski

Kategoria wiekowa: Mrs

8. Malwina tuszczek

Wiek: 28

Miejsce urodzenia: Ostrowiec
Swietokrzyski

Miejsce zamieszkania: Koningsbosh

Zawéd: Malwina skonczyta studia na
wydziale administracji i IT w
Edynburgu. Do Holandii przyjechata
zaledwie dwa miesigce temu
planujac tutaj dalsze ksztatcenie i
kariere w zawodzie.

Znajomosc jezykéw obcych w
stopniu bardzo dobrym: angielski

Kategoria wiekowa: Miss

n(,fmul 2013

weew

Patron medialny:

7. Angelika tawreszuk

Wiek: 26
Miejsce urodzenia: Biatystok
Miejsce zamieszkania: Bruksela

Zawé6d: Angelika jest zawodowa
tancerka. Specjalizuje sie w tarficach:
bachata, kizomba i lambada. Jej
najwiekszym marzeniem jest
otworzenie szkoty tarica dla dzieci.

Znajomosc jezykdw obcych w
stopniu bardzo dobrym: francuski

Kategoria wiekowa: Mrs

9, Jolanta Watkowska

Wiek: 27
Miejsce urodzenia: Koscian
Miejsce zamieszkania: Roermond

Zawod: Jola z wyksztatcenia jest
nauczycielem jezyka polskiego.
Obecnie pracuje w firmie
logistycznej i jest specjalistka w
dziedzinie transportu materiatow
niebezpiecznych dla srodowiska.

Znajomosc jezykow obcych w
stopniu bardzo dobrym: angielski

Kategoria wiekowa: Mrs

Kandydatki beda rywalizowac¢ w nastepujacych kategoriach wiekowych:

Miss (18-26) oraz Mrs (27-45)
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® Order picker w Amsterda-
mie. Obowigzki: przygotowywanie
i zbieranie zaméwien, Wymaga-
nia: dyspozycyjnos¢ do pracy
na min 6 miesiecy, komunikatyw-
na znajomos¢ jezyka angielskie-
go, niemieckiego bhadZ holender-
skiego.  Zadzwon: Ven-
ray 0031 478529977, Den Ha-
ag 0031 703633927, Amstelve-
en 0031 204701513, Til-
burg 0031 886886350; cv:
jobs@ottoworkforce.eu.

@ Customer Service Represen-

tative. De Customer Service Re-
presentative is verantwoordelijk
voor alle activiteiten die aan or-
ders gerelateerd zijn in in het logi-
stieke centrum in Rotterdam. Hij
of zij werkt samen met de klanter-
service teams van zowel EMEA,
APAC en AMER en ook met lokale
teams. Het zwaartepunt vandeze
functie ligt op het bekijken van or-
ders met een probleem. Het orga-
niseren van escalaties en dit log-
gen en onderhouden in een order
monitoring systeem. Tevens optre-
den als supervisor voor de custo-

mer service en order administratie
groep. Vaardigheden: MBO niveau,
Erving in een soortgelijke positie,
Stresshestendig, Het kunnen in-
schattenn van urgentie van taken
en escarleren indien nodig, In sta-
at zijn om in een snel veranderen-
de omgeving te werken, Engels zo-
wel schriftelijk of mondeling uit-
stekend, Nederlands zowel schri-
ftelijk en mondeling uitstekend,
Goede telefonische vaardigheden,
Team speler en klantvriendelijk
houding, Ervaring met MS Office
en ERP Systemen (SAP, Navision

of anderen). Taken en verantwoor-
delijkheden: Orders met een pro-
bleem behandelen en documente-
ren, Escarlaties afhandelen en be-
geleiden, Verbruik goederen bekij-
ken en waar nodig aanpassen,
Verschepingsdarum aanpassen
en orders sluiten ERP systeem,
Maken van papierwerk voor ver-
scheping. Geintereseerd? Stuur jo-
uw CV naar: kloboda@ottoworkfor-
ce.eu

©® PRACOWNIK ZAKLADU MIE-
SNEGO. OPIS STANOWISKA: Wie-

Reklama

12.10.2013

ROTTERDAM@The Thalia/ START 20:00
Kruiskade 31/3012 EE Rotterdam

Bilety: €25 w przedsprzedazy / €30 w dniu koncertu / do nabycia:
www.easyticket.nl

Groszek - Ebenhazerstraat 20At/m 26, 30B3RN Rotterdam
Groszek - Zuiderparklaan 26+ 28, 2574HK Den Haag
Groszek - Broersveld 97, 3111LE Schiedam

Halinka - Nassausiraat 10, 2771 D Boskoop

Halinka - Dirk De Derdelsan 11, 3132 HA Viaardingen
Julka -Van Zeggelenlaan 77, 15244 Spoorwif Den Haag

Info koncertowe: www.facebook.com/polskihiphopwholandii

WIZUALIZACJE:

szanie szynek, odcinanie karcz-
kéw od fopatki, obcinanie pod-
gardla ze stoning, wieszanie fopa-
tek na haki, prace pomocnicze
takie jak ktadzenie podgardia
i stoniny na maszyne w celu oské-
rowania, pakowanie karczkow
do pudet kartonowych. WYMAGA-
NIA: Mile widziane doswiadcze-
nie w pracy w zakfadzie mie-
shym, w pracy z nozem. Szukamy
wysokich, silnych, dobrze zmoty-
wowanych o0s6b. Komunikatyw-
na znajomos$¢ jezyka angielskie-
go lub niemieckiego. Dyspozycyj-
nos¢ na dtuzszy okres czasu. OFE-
RUJEMY: Atrakcyjne wynagrodze-
nie. Transport z Polski do Holandii
oraz z miejsca zakwaterowanie
do zaktadu pracy. Zakwaterowa-
nie. Obstuge kadrowo-admini-
stracyjna. Osoby zainteresowane
prosimy o przestanie CV wraz
z klauzula o ochronie danych oso-
bowych pod adres: praca@sbhaeu-
ro.pl z dopiskiem w temacie ma-
ila: ZAKLAD MIESNY.

©® FREZER / CNC PROGRAMI-
STA / OPERATOR. Obowiazki:
programowanie i obstuga frezar-
ki 3 osiowej ze sterowaniem He-
idenhain 530 and Fanuc, tworze-
nie i pisanie programoéw do two-
rzenia wyrobéw metalowych dla
inzynierii przemystu stoczniowe-
go, samodzielnie programowanie
na pulpicie frezarki CNC, samo-
dzielna praca z rysunkiem tech-
nicznym. Wymagania: posiada-
nie wiedzy i umiejetnosci w za-
kresie programowania frezarki
CNC ze sterowaniem Heidenha-
in 530 and Fanuc, doswiadczenie
w pracy z frezarkami 3 osiowymi
minimum 2-3 lata, umiejetnosé¢
czytania rysunku technicznego,
wyksztatcenie Srednie techniczne
lub wyzsze techniczne, znajo-
mos¢ jezyka angielskiego, samo-
dzielnos¢ i zdolno$é samoorgani-
zacji pracy, prawo jazdy. OFERU-
JEMY: atrakcyjne wynagrodze-
nie 11,50 Euro netto za 1 godzine
(przy 40h tygodniowo), stawka
po odtraceniu kosztow kwatery,
dodatek  paliwowy  0,19€
do 1 km, gdy pracownik uzywa
wiasnego samochodu na dojazd
Z miejsca zakwaterowania
do miejsca pracy, zatrudnienie
na min 1 rok z mozliwoscia prze-
dtuzenia, mozliwo$¢ rozmowy
z pracodawcy przed wyjazdem,
mieszkanie w petni wyposazone,
ubezpieczenie ptatne 23,5 Euro
tygodniowo, po 4 tygodniach pra-
cy mozliwos¢ pierwszego urlopu.
Kontakt dczarnecka@euro-
temp.nl lub (31) 6 228 09 570.

@ Brukarz / prace ziemne. Dla
naszego klienta na terenie Holan-
dii (Appeldoorn) poszukujemy
Brukarza ktory spetnia ponizsze
wymagania: certyfikat VCA, kta-
dzenie kostki i podbruku w zwiaz-
ku z pracami przy Swiattowodach,
wynagrodzenie 10,61 euro brut-
to, praca stata na lata dla osoby
ktora sie sprawdzi. Agencja po-
Srednictwa pracy za granica nu-
mer certyfikatu 3762. Kontakt

dczarnecka@eurotemp.nl
badZ 06 228 09 570.

@ Pracownik fizyczny z umie-
jetnosciami spawania. Agencja
posrednictwa pracy Job Invest-
ment poszukuje pracownika
z umiejetnoscia spawania do pra-
cy w zaktadzie zajmujacym sie re-
nowacja/ naprawa wozkow skle-
powych. Opis stanowiska: Pra-
cownik ma za zadanie wyszukac
usterke w wozku a nastepnie ja
wyeliminowa¢, aby wézek mogh
sie nadawa¢ do ponownego uzyt-
ku (w skiad naprawy wozka
wchodzi spawanie czesci metalo-
wych). Wymagania: Umiejetnosc
spawania, Samodzielna organi-
zacja pracy, Szybkie wyszukanie
usterki i sprawna jej naprawa,
Zdolnosci manualne, Zamitowa-
nie do majsterkowania. Oferuje-
my: State zatrudnienie, Atrakcyj-
ne wynagrodzenie, Przyjazna
i swobodna atmosfere w pracy.
Jesli  jestes zainteresowany
i chcesz poznac wiecej szczego-
fow wyslij nam swoje CV na adres
polen@jobinvestment.nl  oraz
skontaktuj sie z nami telefonicz-
nie a umoéwimy sie na wstepne
spotkanie 0 73 711 3 717.

© OPERATOR WOZKA WIDLO-
WEGO WYSOKIEGO SKLADOWA-
NIA. OPIS STANOWISKA: Praca
na magazynie jako operator woz-
ka widtowego bocznego cztero-
kierunkowego typu: COMBILIFT.
WYMAGANIA: Mile widziane do-
$wiadczenie w pracy na tego typu
wozku widtowym, Komunikatyw-
na znajomo$¢ jezyka angielskie-
go lub niemieckiego. OFERUJE-
MY: Atrakcyjne wynagrodzenie,
Transport z Polski do Holandii
oraz z miejsca zakwaterowanie
do zaktadu pracy, Obstuge kadro-
wo-administracyjna. Osoby zainte-
resowane prosimy o przestanie CV
wraz z klauzulg o ochronie danych
osobowych pod adres: pra-
ca@shaeuro.pl z dopiskiem w te-
macie maila: WOZEK.

@ Dwie fryzjerki — Rotterdam.
SZUKAM 2 FRYZJEREK DO SALO-
NU FRYZJERSKIEGO ,SONJA”
W ROTTERDAMIE TEL. 0684
504 410.

@ Pracownik fizyczny przy linii
produkcyjnej okolice Tilburga.
Agencja posrednictwa pracy Job In-
vestment poszukuje mezczyzn
do pracy przy linii produkcyjnej two-
rzyw sztucznych w okolicach Tilbur-
ga. Wymagania: doSwiadczenie
w praca produkcyjnych, cheé i za-
angazowanie w pracy, bardzo do-
bra znajomos¢ jezyka holender-
skiego, posiadanie nr Sofi, konta
w banku holenderski, dokument
tozsamosci, wiasne zakwaterowa-
nie. Oferujemy: stata zatrudnienie,
prace w renomowanej firmie,
atrakcyjne wynagrodzenie. Jesli
spefniasz powyzsze wymagania,
przeslij do nas swoje CV na adres:
polen@jobinvestment.nl, kontakt
telefoniczny miedzy 8: 30-10
pod numerem: 073 711 3 717.
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MIEDZYNARODOWY PRZEWOZ OSOB

POLSKA - NIEMPY— HOLANDIA- BELGIA :
- Auta Renault Trafic z 2012 1 2013 / ' : ¢
- DVD - monitory dla pasaieff;.__ I :;{ v )1 ; ~

www.pomagam.de
BIURO DORADCZE DLA POLAKOW W NIEMCZECH

Misja firmy jest pomoc haszym rodakom Er'zeby\_vajgcy m ha terenie Niemiec
w zatatwieniu wszelkich formalnosci zwi h

-z uzysk n zasitku rodzi godla dzisci - KINDEERGELD, ELTEENGELD,

- z odzyskaniem podatku wraz z dodatkami na wspdtmatzonka oraz dzieci,

- z zatatwieniem zasitku dla bezrobotnych.

Pomozemy Ci wynajaé mieszkanie lub je nawet kupié.

Doradzimy najlepszy kredyt i ubezpieczenie.

Zatatwimy za Ciebie wszelkie formalnodci przy zaktadaniu firmy w Niemczech.

- Klimatyzacja dla pasazerow - !
- Zawsze dwoch kierowcow - Wasze bezpieczenstwo '
- Przewozimy od drzwi do drzwi

- Ubezpieczenie pasazerow

- Przewoz paczek:

W Holandii dojezdZzamy.w.

0GLOSZENIA DROBNE

® Prawnicy: Polskie prawo
rodzinne. Czy wiesz, ze jezeli
Ty, Twoj partner/ka oraz Wa-
sze dziecko posiadacie obywa-
telstwo polskie, wiele spraw
z zakresu prawa rodzinnego,
moze zostaé¢ przeprowadzo-
na w Polsce? Czy wiesz, ze ist-
nieje mozliwosé, aby takie
sprawy prowadzi¢ na odle-
glosc, bez koniecznosci stawia-
nia sie na rozprawy w polskim
sadzie? Jezeli chcesz zasie-
gnac informacji na temat roz-
wodu, alimentéow, wiadzy
nad dzieckiem itp., jezeli juz je-
stes strona postepowania sa-
dowego toczacego sie w Pol-
sce lub jezeli zamierzasz zato-
zy¢ sprawe sadowg w Polsce
i potrzebujesz pomocy - do-
brze trafites! Kancelaria Dorad-
cy Prawnego ,Polski Prawnik”
oferuje szeroko rozumiana po-
moc prawng w zakresie pol-
skiego prawa rodzinnego. Po-
moc ta obejmuje ustne porady
prawne (W tym szczegotowe
wyjasnianie partykularnej sy-
tuacji klienta w danym stanie
faktyczno-prawnym oraz obja-
Snianie mozliwych do przepro-
wadzenia procedur wraz z ich
skutkami faktyczno-prawny-
mi), jak réwniez sporzadzanie
opinii pisemnych, pism proce-
sowych (w tym pozwow, odpo-
wiedzi na pozew, odpowiedzi
na zobowigzanie sadu, wnio-
skow dowodowych i innych)
oraz pism urzedowych, a takze
sporzadzanie uméw (np. umo-
wa alimentacyjna, umowa dot.
kontaktow rodzicow z matolet-
nim dzieckiem). Istnieje row-
niez mozliwoS¢ pomocy praw-
nej w poprowadzeniu catej
sprawy (np. rozwodu, sprawy
alimentacyjnej). W zakresie
w/w oferty znajdujg sie m.in.
ponizsze zagadnienia: rozwod,
separacja, rozdzielnos¢ majat-
kowa, wiadza nad dzieckiem,
kontakty z dzieckiem, alimen-
ty, ojcostwo. tel. 629220935,
k.dejager@polskiprawnik.nl

® Imprezy/Wydarzenia:
New Mavis Bar. New Mavis
BAR w Den Haag (LOOSDUIN-

podfﬁiy

SEKADE 737) ZAPRASZA
Wszystkich bardzo serdecznie
na impreze w kazdy piatek
i sobote, darmowe piwko
na wejsciu oraz WELCOME
DRINK dla Wszystkich Pan.
W kazda ostatnia sobote mie-
siaca impreza do 5: 00 rano...
ZAPRASZAMY BARDZO SER-
DECZNIE:):) imprezowy klimat
zapewnia polski DJ

©® Nauka: ODKRYWAMY JE-
ZYK POLSKI! LEKCJE JEZYKA
POLSKIEGO DLA DZIECI
W WIEKU OD 8 LAT W HOORN.
- Doswiadczona polonistka,
dyplom Uniwersytetu Jagiel-
loriskiego. Obecnie nauczyciel-
ka jezyka polskiego w The In-
ternational School of Amster-
dam. Mate grupy (max. 10
uczniow). Roznorodne i kre-
atywne techniki nauczania;
Sroda, godz. 16.00 - 17.30;
Wijkcentrum De Zaagtand, ad-
res: Sint Eloystraat 106, Ho-
orn. 10 lekcji w cenie 60 euro.

Kontakt: marzena.cha-
ce@gmail.com
0616 145 965.

® Nauka: Angielski w Ha-
dze - wszystkie poziomy.
Chcesz nauczyc sie angielskie-
go od podstaw, albo poszerzyc
swoje umiejetnosci? Chcesz
zdobyc certyfikat FCE, CAE al-
bo TOEFL czy IETLS? A moze
potrzebujesz korepetytorki dla
swoich dzieci? W kazdym
z tych przypadkow dobrze trafi-
les! Oferuje prywatne lekcje
w Hadze w milej, domowe;j at-
mosferze. Posiadam wlasne
materialy dopasowane do kaz-
dego poziomu nauczania. Mo-
zliwosc nauki w malych gru-
pach. PIERWSZA GODZINA
GRATIS!!! Nic nie ryzykujac
sprawdz, czy Ci sie spodoba:)
Cennik: 15e lekcja 60min, 2
osoby - 20e lekcja 60 min
(10e za 0s.), 3 osoby - 25e lek-
cja 60 min (ok. 8.30e za os);
kontakt: tel.
+31 629 220 935. e-mail: an-
gielski.w.hadze@wp.pl

Pomozemy zatozyé konto w banku.

Sprawy nietuzinkowe i trudne beda dla nas wyzwaniem.
platy od 50 euro za ustuge | 83 uzaleznione od trudnodci sprawy.

UMOW SIE NA TERMIN Z NASZYM DORADCA
ZADZWON 0049 173/744 37 48

www.pomagam.de facebook.com/pomagam

www.RUMAR .pl

27/09/2013
THE HAGUE

PAARD VAN TROJE (KON TROJANSKI )
PRINSEGRACHT 12
2512 GA THE HAGUE
WWW.PAARD.NL

DOORSOPEN:  18.00
CONCERTSTART: 19.00
TICKETS PRESALE:: 26.50 € (et sookineree)

LUXADA
V 3

“ThelTigh
Contr 1-.t el

Przewozy osobowe

FARCZM4

Ambassade
van de Republiek Polen
te Den Haag

SMAAK DARADLIS
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Bonaventurastraat 118C

| 3081 HJ Rotterdam

W polskim najtanszym skleple'
-Jedzenie

-Piwo

-Wedliny
-Medycyna
-Magazyny
Mozna zamowic L=
kazdy polski produkt! e

S

SALON FRYZJERSKI

ZAPRASZAMY
OD PON -SOB - 11.00-19.00

POLECAMY!
Strzyzenie damskie -10.50€
Strzyzenie meskie - 7.50 €
Farbowanie od -30.00€

Balejaz od -40.00€

Polskl Sklep Zeko Jasarov

POLSKI SKLEF ZEKO 2

ZAPRASZAMY !!

Strevelsweg 110 A
3075 AN Rotterdam

emr

ZAPRASZAMY
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Chcesz ochronic swoja dusze - zaston usta
przy ziewaniu/ 13. Torunski Festiwal Nauki i Sztuki

Gladiatorzy przed walka
spluwali w reke na szczescie;
przy ziewaniu usta zakrywa-
no nie tylko z troski o higie-
ne, ale tez by nie wniknat
przez nie demon; jedynym
dniem, kiedy mozna byto
spotka¢ mankuta bez obawy
0 pecha byt wtorek. Nawet
dzi$ wszyscy ulegamy przesa-
dom, cho¢ czasem nawet nie
zdajemy sobie z tego sprawy.

,Przesady sg przejawem le-
kow i zagrozen. Jesli jakas spra-
wa w naszym zyciu opiera sie tyl-
ko na szczesSciu, to jesteSmy
sktonni zaklinac je wszelkimi si-
fami” - uwaza Agnieszka Ko-
strzewa z Muzeum Etnograficz-
nego im. Marii Znamierowskiej-
-Prufferowej w Toruniu.

W czasach przedchrzesci-
janskich kazda religia miata
swoj obrzadek magiczny.
Swiat postrzegano jako miej-
sce petne niebezpieczenstw
i demonow. Z braku mozliwo-
§ci naukowego wyjasnienia
przyczyn niektérych zjawisk
pogodowych czy epidemii ttu-
maczono je w sposob irracjo-
nalny. Obrzedy magiczne mia-
ty zapewni¢ ludziom przychyl-
nos¢ sit nadprzyrodzonych:
zdrowie i obfity plon.

Juz w 77 roku n. e. spluwano
w dion przed jakim$ wysitkiem
fizycznym. Robili to np. gladiato-
rzy czy atleci. ,Wierzono, ze $li-
na ma moc oczyszczajgca, od-
gania zte duchy i dzieki temu
zwieksza prawdopodobienstwo
sukcesu. Dzisiejsze spluniecie
przez ramig, to nic innego jak
przegnanie szatana zza plecow”
- wyjasnita Agnieszka Kostrze-
wa.

Z obawy przed demonami
wigze sie tez zwyczaj zastaniania
ust przy ziewaniu. Dzisiaj robimy
to przede wszystkim z powodow
higienicznych i grzecznoscio-

wych. Dawniej jednak wierzono,
ze otwarte usta sg brama do na-
szej duszy, a gdy ziewamy, moze
przez nie wnikng¢ demon. Du-
sze nalezato wiec chroni¢ zasta-
niajac usta.

Zte moce mialy tez odstra-
sza¢ dzwonki. ,Dawniej Smier-
telnosé dzieci byta znaczna i no-
wonarodzone dziecko uznawano
za szczegblnie narazone na zte
moce” - wyjashita prelegentka.
Dlatego nad dzieciecymi tozecz-
kami wieszano zabawki i dzwo-
neczki.

Symbolem, ktéry zapobiegat
dziataniu demondw, byt tez
krzyz. Cho¢ jest on najbardziej
znanym znakiem chrzescijan-
skim, to byt tez waznym symbo-

lem w kultach przedchrzescijan-
skich. W krajach anglosaskich
do tej pory krzyzuje sie palce
na szczescie, czego odpowiedni-
kiem w naszej kulturze jest trzy-
manie kciukow.

Rowniez zwyczaj przenie-
sienia panny mtodej przez
drzwi do mieszkania wynika
z obaw przed dziataniem ztych
mocy. ,Moment Slubu jest
uwazany za czas przejscia.
Szczegolnie dotyczy to panny
miodej, ktora do momentu
Slubu pozostawata istotg
aseksualna. Slub wprowadzat
ja do nowego Swiata, dlatego
byta szczegdélnie narazo-
na na dziatanie demondw.
Pan mtody musiat przeniesé

Reklama
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Sklep internetowy,
ktéry dostarcza zakupy
do kazdego domu

w kazda niedzielg.

' Polskimarkel.nl

Polski Skiep ONLINE w Holandii

3000 PRODUKTOW / 150 KATEGORII
DOSTAWA NA TERENIE CALEJ HOLANDII

Nie masz polskiego sklepu
w okolicy, lub nie masz
czasu na zakupy?

My Ci je dostarczymy

w kazdy zakatek Holandii.

4,99 €tocenaza
dostawe zakupow
wprost do Twojego
domu.

Tradycyjne wedliny, swojskie kielbasy, pasztety, sery — zotte, biale i topione, jogurty, suréwki,
prasa, ksiazki... ponad 3 tysiace produktow.

ATI

ja przez prog, by nie wniosta
do domu ztych mocy” - po-
wiedziata Kostrzewa.
Dlaczego pare mtoda wita sie
zazwyczaj chlebem i solg? Chleb
jest symbolem dostatku, a sol
najczystsza substancjg uzywana
w gospodarstwie domowym. Sél
Swietnie konserwuje, uwaza-

na jest za symbol trwatosci i do-
statku. Dlatego rozsypanie soli
wrozy kres dostatku i niezgode.

Symbolem trwatosci i szcze-
Scia jest z kolei wezel, dlatego
czesto méwimy o wiezach matk
zenskich. W krajach anglosa-
skich wierzono, ze opdZniajacy
sie porod mozna przyspieszyc,
zawigzujac wokot bioder kobiety
pasek. ,Ojciec dziecka zdejmo-
wat go moéwiac: co zawigzatem
to i rozwigzuje. Potem musiat
opusci¢ sale, by nada¢ swoim
stowom moc sprawczg” - wyja-
$nita prelegentka.

Pecha moglo przyniesc za to
spotkanie mankuta. Lewa stro-
na byla uwazana powszechnie
za 219", bo wiekszos¢ ludzi jest
praworeczna. Byt tylko jeden
dzien w tygodniu, w ktorym spo-
tkanie z osoba leworeczng nie
musiato oznacza¢ nieszczescia.
Byt to wtorek - poswiecony jed-
nemu z leworecznych greckich
bostw.

Skad sie wzieto powiedzenie
o siedmiu latach nieszczescia
zwiastowanych przez rozbite
lustro? ,Wierzono, ze lustro nie
pokazuje jedynie naszego od-
bicia, ale tez rownorzedng rze-
czywistos¢, nasza dusze, tro-
ski, uczucia. Jesli przez nadttu-
czenie lustra nastapi deforma-
cja tej rzeczywistosci, to moze-
my spodziewac sie, ze np. na-
sze ciato zostanie uszkodzone.
Cztowiek miat odnawia¢ sie co
siedem lat, dlatego wtasnie
w tym czasie miato zamkng¢
sie nieszczesScie” - ttumaczyta
Agnieszka Kostrzewa.

Do tej pory w wielu domach
lustra zastania sie, kiedy kto$
umrze. Dawniej robiono to, bo
obawiano sie, ze przez lustro,
ktore umozliwia spojrzenie
w przesziosS¢ i przysztosé, nie-
boszczyk dobierze sobie towa-
rzyszy podrozy w zaswiaty.

Dlaczego zdarza sie¢ nam od-
pukaé¢ w niemalowane. W wie-
lu mitach dotyczgcych powsta-
nia Swiata bogowie i demony
wspdlnie tworzyly Swiat. Siedzi-
ba bogow byto niebo, a diabta
- podziemie. ,Gdy odpukamy
w drewno, to tak jakbySmy
unieszkodliwiali zte moce, kie-
rujac je tam, gdzie ich miejsce
- pod ziemie” - wyjasnita pre-
legentka.

Wspotczesnie przesady cze-
sto maja juz tylko grzeczno-
Sciowy charakter. ,Mowi sie
np. +bede trzymac za ciebie
kciuki+ i nie ma to znamion
wielkiej wiary, ale dowodzi do-
brych intencji moéwiacego.
Ulegamy im wszyscy, choé
czasem nawet nie zdajemy
sobie z tego sprawy” - pod-
kreslita Kostrzewa.

Wyktad ,Splui przez lewe ra-
mie, odpukaj w niemalowane
i trzymaj za mnie kciuki! Po co
nam tego typu zachowania?”
przygotowany przez Agnieszke
Kostrzewe odbyt sie w ra-
mach 13. Festiwalu Nauki i Sztu-
ki w Toruniu.
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UWAGA KONKURS!!!

Do wygrania az 10 pojedynczych wejsciowek
na festiwal hip-hopowy z udziatem polskich gwiazd
12 pazdzienika 2013 r. w Rotterdamie

Zadanie konkursowe brzmi:

Wymierh dwéch dowolnych wykonawcéw,
ktorzy wystapia na festiwalu

hip-hopowym 12.10.2013 r. w Rotterdamie.

(podpowiedzi szukajcie w na str.8)

Prawidlowe odpowiedzi wraz z Waszym
peinym imieniem i nazwiskiem przesytajcie
na maila: konkurs@goniecpolski.nl

Nazwiska zwyciezcow zostng umieszczone na liscie gosci (wejscie za okazaniem dokumentu tozsamosci).
Ze zwyciezcg skontaktujemy sie drogg mailowa. Sponsorem nagrody jest organizator koncertu.
Zwyciezca zostanie ogtoszony dnia 05.10.2013 roku na naszej stronie internetowej
goniecpolski.nl oraz na naszym profilu na facebooku facebook.com/GoniecPolski.nl
Regulamin konkursu dostepny na stronie www.GoniecPolski.nl.
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Kosmos

Kilka planet i planetoid do pod

WTOREK, 10 wrzesnia 2013

na wrzesniowym niebie

FOT. STOCK. XCHNG / BENIAMIN POP

Amatorzy astronomicznych
obserwacji we wrzesniu beda
mieli dobre warunki do po-
dziwiania Jowisza, Ura-
na i Neptuna oraz trzech pla-
netoid.

Wrzesien to miesigc rownono-
cy jesiennej, czyli momentu
przejscia Stonca przez rownik
niebieski z potkuli potnocnej
na potudniowa. W tym roku mo-
ment ten, zwiazany z poczat-
kiem astronomicznej jesieni, wy-

pada 22 wrzesnia o godz. 22.44
naszego czasu.

Poniewaz deklinacja Stonca
maleje, dni stajq sie coraz krot-
sze. W Warszawie 1 wrzeshia
nasza dzienna gwiazda wzejdzie
o godz. 5.47, a zajdzie
0 godz. 19.24. Natomiast 30
wrzesnia jej wschod wypada
o godz. 6.35 a zachod
0 godz. 18.16.

Kolejnos¢ faz Ksiezyca we
wrzesniu jest nastepujaca: now
- 5 wrzesnia o godz. 13.36,
pierwsza kwadra - 12 wrzesnia
0 godz. 19.08, petnia - 19 wrze-
$hia o godz. 13.13 i ostatnia
kwadra - 27 wrzesnia
0 godz. 5.56. Najblizej Ziemi
Srebrny Glob znajdzie sie 15
wrzeshia o godz. 18.35, a najda-
lej - 27 wrzesnia o godz. 20.18.

Merkury znajduje sie we wrze-
$hiu blisko Stoica i jego obser-
wacje w tym miesigcu nie sa
mozliwe.

Rowniez warunki do obserwa-
cji Wenus nie sg tatwe. Planeta
zachodzi okoto godziny po za-
chodzie Stonica i tylko dzieki jej
duzej jasnoSci mozna probowaé

ja dojrze¢ w blasku tuny zacho-
dzacego Stonca. Niedaleko We-
nus Swieci Saturn. Jest on jed-
nak od Wenus prawie sto razy
stabszy, przez to jego dojrzenie
we wrzesnhiu jest niezmiernie
trudne.

Na dobre rozpoczyna sie nato-
miast sezon na poranne obser-
wacje Marsa i Jowisza. Godzine
przed wschodem Sfoica Czer-
wong Planete dojrzymy w kon-
stelacji Raka na wysokosci po-
nad 20 stopni nad wschodnim
horyzontem. W okolicach 8
wrzesnia Mars znajdzie sie tylko
pot stopnia od jasnej gromady
otwartej Ztobek (lac. Praesepe).

Duzo jasniejszego od Marsa
Jowisza znajdziemy w gwiazdo-
zbiorze Bliznigt. Rankiem widac
go okoto 40 stopni nad wschod-
nim horyzontem. Warto uzy¢ lu-
nety lub teleskopu, aby podzi-
wiac jego tarcze i ksiezyce.

Wrzesien to doskonaty czas
do podziwiania Neptuna i Urana.
Neptun byt w opozycji pod ko-
niec sierpnia, a Uran bedzie
W niej na poczatku pazdziernika.
Obie planety wida¢ wiec przez

ZIwiania

FOT. STOCK. XCHNG / ZUWIU

Studenci moga zaprojektowac misje na

Zaprojektowanie prostej, ta-
niej i bezpiecznej dwuosobo-
wej misji na Marsa, to wy-
zwanie dla mtodych inzynie-
row z catego swiata. Misja
ma wyruszy¢ w styczniu 2018
., a zgloszenia mozna prze-
syta¢ do 15 marca 2014 ro-
ku. Na najlepszy zespot cze-
ka 10 tys. dolarow.

Dwuosobowa misja kosmicz-
na Inspiration Mars Foundation
ma wystartowa¢ w stycz-
niu 2018 r. W potowie sierpnia
amerykanski milioner i pierwszy
kosmiczny turysta - Dennisa Ti-
to, podczas miedzynarodowej
konwencji The Mars Society,
oglosit konkurs, w ktorym uni-
wersyteckie zespoly inzynierskie
z catego Swiata moga opraco-
wac koncepcje dwuosobowej
misji kosmicznej.

Wiekszos¢ sktadu kazdej
z druzyn powinni stanowi¢ stu-
denci. To oni muszg przewodni-
czy¢ oraz wykonywac i prezento-
wac wszystkie materiaty konkur-
sowe. W druzynach mile widzia-
ni sg rowniez absolwenci, profe-
sorowie i inni pracownicy uczel-
ni. Projekty mozna skfadacé
do 15 marca 2014 roku” - infor-
muje organizacja The Mars So-
ciety.

Misje beda oceniane w czte-
rech kategoriach: budzet, jakos¢
techniczna projektu, prostota
oraz harmonogram. Dziesie¢
najlepszych druzyn otrzyma za-
proszenie do Centrum Badaw-
czego NASA im. Josepha Ame-
sa. Zespoly przedstawig swoje
koncepcje przed panelem sze-
Sciu sedziéw. Wszystkie propozy-
cje zostana opublikowane. Fun-

dacja Inspiration Mars bedzie
mogta korzysta¢ z zawartych
w hich pomystow, ale nie bedzie
miata do nich wylgcznych praw.

Zwycieska ekipa otrzyma
czek na 10 tys. dolarow oraz cal-
kowicie optacony wyjazd na Mie-
dzynarodowa Konwencje Mars
Society w 2014 roku. Miejsca
od drugiego do pigtego beda ho-
norowane nagrodami w wysoko-

FOT. STOCK. XCHNG /BENIAMIN POP

Sci od 1-5 tysiecy dolarow.
Jnicjatywa Dennisa Tito, to
wielka szansa takze dla mto-
dych, polskich inzynierow. Udziat
w tym prestizowym konkursie
moze otworzy¢ drzwi do miedzy-
narodowej kariery” - moéwi euro-
pejski koordynator The Mars So-
ciety tukasz Wilczynski. ,Po suk-
cesach tazikow marsjanskich,
jestem pewny, ze polscy studen-

ci moga tez z powodzeniem za-
projektowa¢ misje na Marsa,
ktora powalczy o gléwng nagro-
de” - dodaje.

Zaktada sie, ze szacowane
na ponad miliard dolaréw koszty
marsjanskiej podrozy pokryja
prywatni darczyicy i sponsorzy.
Z uwagi ha wymagana dla misji
najkorzystniejsza pozycje Ziemi
wzgledem Marsa statek powi-

Marsa

nien wystartowaé 5 stycz-
nia 2018 roku lub w ciggu na-
stepnych kilku dni. Podobne
ustawienie obu planet powtorzy
sie dopiero w 2031 roku.
Po 228 dniach lotu statek mi-
natby Czerwona Planete w odle-
glosci okoto 250 kilometrow
i nie zmieniajac swej dotychcza-
sowej orbity po dalszych 273
dniach powrécitby na Ziemie.
Caly lot trwathy w ten spo-
sob 501 dni.

Przestrzen zyciowg dwuoso-
bowej zatodze zapewni wyno-
szgca okoto 600 stop szescien-
nych (17 metréw szeSciennych)
kubatura projektowanego stat-
ku. Astronauci przebywaliby dtu-
gie miesigce w jego ciasnym
wnetrzu, narazeni na zanik mie-
$ni i nude, jednak gtownym nie-
bezpieczenstwem bytoby ko-
smiczne promieniowanie joni-
zujace. Jak donosit w marcu br.
,New Scientist” zabezpieczy¢
przed nim miataby ostona z wo-
dy, zywnosci i odchodéw. Taka
technologie opracowata juz
wczesniej NASA, taczac w pro-
jekcie Water Walls systemy pod-
trzymywania zycia oraz usuwa-
nia odpadow z ostong antyra-
diacyjna.
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cafa noc: Urana w konstelacji
Ryb, Neptuna w Wodniku. Oba
ciata maja blask bliski maksy-
malnego. W przypadku Ura-
na to 5.7 magnitudo, a w przy-
padku Neptuna 7.8 magnitudo.
Oznacza to, ze w bardzo dobrych
warunkach Urana dojrzymy go-
fym okiem, a do obserwacji Nep-
tuna wystarczy mata lornetka.
Plutona mozna obserwowaé
wieczorem w konstelacji Strzel-
ca. Jego blask wynosi jednak tyl-
ko 14.2 magnitudo, a to ozna-
cza, ze do jego obserwacji po-

trzebujemy sporego teleskopu
amatorskiego.

W sierpniu w opozycji znalazta
sie planetoida (7) Iris. Maksimum
swojego blasku (7.9 magnitudo)
osiggneta ona 19 sierpnia. We
wrzesniu jej jasnos¢ bedzie spa-
dac od 8.1 do 8.8 maghitudo, a to
oznacza, ze bedzie jag mozna do-
strzec przez niewielka lormetke.
Odnajdziemy ja prawie doktadnie
po Srodku pomiedzy gwiazdami
Beta i Epsilon Wodnika.

Podobna jasnos¢ do Iris (mak-
symalnie 8.2 magnitudo) osia-

gnie planetoida (324) Bamber-
ga, ktora w opozycji znajdzie
sie 13 wrzesnia. W okolicach tej
daty znajdziemy jg w konstelacji
Ryb (niedaleko gwiazd Gamma
i Theta).

Wrzesien to takze dobry czas
do obserwacji planetoidy (89)
Julia. Jest ona sfabsza od lIris
i Bambergi, bo jej blask wyno-
si 9.1-9.2 maghnitudo, ale wcigz
jest w zasiegu zwyktej lornetki
0 obiektywie okoto 50 mm lub
wiekszym.

W nadchodzagcym miesiacu
nie ma zadnego bardzo duze-
go roju meteoréw. Najwiek-
szym dostepnym sg Aurigidy
aktywne na poczatku wrze-
$nia. Zwykle w maksimum ak-
tywnosci wystepujacym w oko-
licach 1 wrzesnia, mozna doj-
rze¢ okoto 10 zjawisk na godzi-
ne. W tym roku warunki do ob-
serwacji roju sg bardzo dobre
ze wzgledu na korzystny ukfad
faz Ksiezyca.

Ze wzgledu na korzystne po-
fozenie apeksu i Zrodta prze-
ciwstonecznego, gwarantuja-
cych wysyp meteoréw spora-
dycznych oraz duzg ilos¢ ma-
fych rojow, wrzesien jest do-
brym miesiacem do obserwacji
tego typu zjawisk. Spogladajac
na niebo w drugiej potowie no-
cy, z ciemnego miejsca, jeste-
$my w stanie dojrze¢ nawet 10-
20 ,spadajacych gwiazd” w cig-
gu godziny.
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Hodowla labradorow
"Czekoladowy Mix"

7 szczeniakow
koloru czekoladowego
czeka na nowych wiascicieli:

- 2 chtopcow i 5 dziewczynek,
- urodzone 15.08.2013 roku,
- do odbioru po 5.10.2013 roku.

Cena 1700 PLN

Kontakt:

Beata Kunicka
ul. Partyzancka 52
45-802 Opole

tel 0048 504 249 860
http://czekoladowymix.pl

Studenci z Politechniki Warszawskiej

Zdjecia Ziemi z kosmosu,
a takze moment roztozenia
swojego zagla na orbicie ma
przesylaé na Ziemie satelita
PW-Sat2. Urzadzenie, budo-
wane przez studentow z Poli-
techniki Warszawskiej, jesz-
cze w 2015 r. ma szanse wy-
ruszy¢ w podroz kosmiczna.

PW-Sat2, nad ktorym pracujg
studenci ze Studenckiego Kota
Astronautycznego (SKA)
przy PW, ma by¢ nastepca
pierwszego polskiego satelity
studenckiego - PW-Sat.

PW-Sat na orbite zostat wy-
niesiony 13 lutego 2012 . Jego
glownym zadaniem byto prze-
testowanie systemu deorbita-
cyjnego, ktory miatby w przy-
sztosci poméc w walce z ko-
smicznymi $mieciami. W sate-
licie miat sie otworzy¢ ogon,
ktory sprawitby, ze PW-Sat
szybciej wyhamuje, wejdzie
w atmosfere i sptonie. ,Przez
pare miesiecy komunikacja
z PW-Satem byta petna, ale po-
tem zaczety sie problemy.

szykuj

Ostatni komunikat pojawit sie
na przetomie 2012 i 2013 ro-
ku” - méwi w rozmowie z PAP
koordynatorka projektu PW-
-Sat2, Inna Uwarowa z SKA.
Wyjasnia, ze najpierw pojawity
sie ktopoty z wydawaniem sa-
telicie polecen, a potem z jego
zasilaniem.

Nowy satelita, PW-Sat2, be-
dzie miat wymiary
ok. 10x10x20cm. Bedzie miat
dwukrotnie wieksza objetos¢
i mase niz poprzednik. ,Konty-
nuujemy badania nad strukturg
deorbitacyjna. Tym razem taka
strukturg bedzie zagiel” - méwi
Uwarowa. Zagiel ma by¢ o wiele
wiekszy hiz ogon pierwszego sa-
telity. Bardziej skomplikowany
bedzie tez mechanizm jego roz-
wijania.

Satelita zostanie wyposazony
w kamerki. Jedna skierowa-
na ma by¢ na Ziemie, dzieki cze-
mu - jak maja nadzieje studen-
ci - bedzie mozna uzyskaé
pierwsze zdjecia naszej planety
zrobione z polskiego satelity.
Druga kamerka nagrywac be-
dzie za to moment otwarcia za-
gla.

PW-Sat2 bedzie tez wyposa-
zony w czujnik stoneczny. ,Takie
czujniki stosuje sie do okresla-
nia potozenia satelity w prze-
strzeni, np. wzgledem Stonca”
- opisuje studentka PW. Polski
satelita bedzie tez miat otwiera-
ne panele stoneczne, ktore do-
starcza¢ mu beda energii, a tak-
ze uktad sterowania, dzieki kto-
remu bedzie mogt sie obracac.
Przy projektowaniu PW-Sat2 wy-
korzystanych ma by¢ nawet
sze$¢ prac inzynierskich.

JJeraz budowane sg pierwsze
elementy i prowadzone sa
na nich testy” - mowi rozmow-
czyni PAP.

Inna Uwarowa zaznacza, ze
studenci zamierzajg wyciagnac
whioski z misji pierwszego sate-
lity. Dodaje, ze pierwsze proble-
my z PW-Sat zwigzane byty
z przesylaniem komend sateli-
cie. ,Satelita przestat odbierac
od nas sygnaly, nie styszat nas”
- wyjasnia. Satelicie wydano po-
lecenie, aby otworzyt ogon, ale
nie do konca wiadomo, czy PW-
-Sat zadanie wykonat. ,A nasz
satelita bedzie miat automatycz-
ny system, ktory sam wyko-

na misje, jesli padnie system ko-
munikacji. Bedzie wiec mogt wy-
konywac zdjecia, obracac sie,
otworzy¢ zagiel i przesytac infor-
macje na Ziemie. Ale nawet jesli
nie przesle informacji, to misje
wykona. To, czy otworzyt zagiel,
zobaczymy w obliczeniach orbi-
ty” - opisuje studentka PW.

Uwarowa przyznaje, ze najtrud-
niejsza do przetestowania czescig
bedzie zagiel. Pod uwage trzeba
przeciez bra¢ panujaca na orbicie
proznie, mikrograwitacje i ekstre-
malne temperatury. ,Proznie
i temperatury jesteSmy w stanie
zasymulowac, ale mikrograwitacji
- nie” - dodaje. Zwraca uwage,
Ze zagiel ma sie rozktadac nawet
kilka minut, a w warunkach ziem-
skich - choc jest to bardzo kosz-
towne - mozna zasymulowa¢ naj-
wyzej dwadziescia kilka sekund
niewazkosci.

Czes¢ pieniedzy na budowe
PW-Sat2 to Srodki, ktore zostaly
z budowy pierwszego satelity. To
jednak nie wystarczy. ,JesteSmy
w trakcie poszukiwania finanso-
wania, np. z resortu nauki. Nie
wykluczamy tez opcji komercyj-
nych” - zaznacza koordynator-

a kolejnego satelite

ka. Przyznaje, ze duzym kosz-
tem bedzie wystanie satelity
na orbite. Wyniesienie PW-Sat
w przestrzen kosmiczne byto
darmowe, bo studenci wygrali
konkurs na satelity studenckie.
Teraz za start trzeba bytoby za-
ptacic ok. 200 tys. euro.

Studenci z PW chcg ukon-
czy¢ projekt za dwa lata. PW-
-Sat2 na orbite moégthy wiec
trafic juz nawet pod ko-
niec 2015 r.

LUDWIKA TOMALA (PAP)

ZRODLO: SERWIS NAUKA W POLSCE

- WWW.NAUKAWPOLSCE.PAP.PL

FOT. STOCK. XCHNG / BENIAMIN POP
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Konfitury, galaretki, dzemy,
kompoty - kto z nas nie pa-
mieta ich smakow z dziecin-
stwa. Mate, aromatyczne
stoiczki robione przez mame
lub babcie wypetnione wita-
minami. Niestety tempo zy-
cia powoduje, iz mato kto
z nas robi dzisiaj domowe
przetwory. No bo i po co?
- spytacie. Wystarczy pojsé
do najblizszego sklepu - pot-
ki, az uginajq si¢ od koloro-
wych stoiczkow. Truskawko-
we, wisniowe, brzoskwiniowe
- do wyboru, do koloru. Ale
czy zdrowo? Skiad gotowych
wyrobow przywraca o zawrét
glowy. A jak przypomnimy so-
bie historie opowiadane
przez znajomych, ktorzy w la-
tach mtodosci, pracowali
w chtodni przy owocach se-
zonowych, to odechciewa sie
wszelkich zakupow.

Czy jest w takim razie jakis
sposob na zdrowe owoce w sto-
ikach, gdy nie mamy czasu lub
checi na dtugie stanie w kuchni
a nie chcemy kupowac konser-
wantow ani sztucznych barwni-
kow? My znalezliSmy na to spo-
sob. FLAVON!!!

Kazdy komu zalezy na wia-
shym zdrowiu, a nie zawsze ma
czas zjesc dobrze i zdrowo, powi-
nien mie¢ w domu stoiczek zelu
FLAVON. Produkty grupy Flavon
to suplementy diety zawierajace
flawonoidy, ktore sg naturalnymi
przeciwutleniaczami. Spozywa-
jac je codziennie wzmacniamy
swoj organizm dostarczajac por-
cje naturalnych warzyw lub owo-
cow. Do wyboru mamy 6 pro-
duktow z grupy Flavon:

- Flavon max,

- Flavon max plus,

- Flavon Kids (od 4 roku zy-
cia),

- Flavon Active (dla ludzi ak-
tywnych, zawiera guarane i kofe-
ing),

- Flavon Protect,

- Flavon Green.

Wszystkie sg naturalne, bez
konserwantow, zrobione ze sta-
rannie wyselekcjonowanych wa-
rzyw i owocow. Mimo nowator-
skich metod produkcji przypomi-
naja babcine, naturalne dzemi-
ki, petne rdznorodnych smakéw
i witamin.

Flavon Green to zel warzywny,
ktorego 1 lyzeczka dziennie za-
spokaja znaczng czeS¢ dziennej
porcji warzyw. Ma w swoim skta-
dzie m.in. brokuty, zielone pedy
pszenicy, szpinak, seler, czo-
snek. Ponadto zawiera wycigg
z Zielonej herbaty oraz witami-
ne C.

Pozostate Flavony to owoco-
we zele w 100% naturalne, bez
zadnych konserwantow. W ich

WTOREK, 10 wrzesnia 2013
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sktadzie dominujg ciemne owo-
ce (jagody, porzeczki, bez). Jed-
nakze sktad poszczegoinych Fla-
vonéw jest rézny w zaleznosci
od jego przeznaczenia i osob dla
ktorych jest zalecany.*

Jak dowiadujemy sie od pa-
na Jarostawa Karskiego, konsu-
menci powyzszych produktow
tworza Flavon max Klub. Po-
za zdrowymi produktami, ktore
kupuja, wspieraja sie przy two-

rzeniu grupy biznesowej. Kazdy
aktywny cztonek Klubu, poprzez
zaproszenie kolejnych konsu-
mentéw, moze liczy¢ na znizki
przy zakupach, a z czasem
na zauwazalny zastrzyk gotowki.
Od drugiej potowy czerwca 2013
funkcjonuje w ramach Klubu
Flavon rewolucyjny system bu-
dowy biznesu ETNAN GPS - m6-
wi nasz rozméwca. Produkty Fla-
von rozprowadzane sg na zasa-
dzie tzw. marketingu sieciowe-
go. Innowacyjnos¢ metody wpro-
wadzonej przez ETNAN polega,
wedtug pana Jarostawa, na bu-
dowie glebokosci struktury kon-
sumentow, a nie jej szerokoSci.
Daje to olbrzymie wsparcie dla
nowych klubowiczow.

Osoby zainteresowane dziata-
niem suplementéw Flavon,
a takze mozliwoscig pozyskania
dodatkowych Srodkow finanso-
wych moga uzyskaé informacje,
kontaktujac sie z panem Jar-
kiem poprzez adres mailowy ja-
rek@etnan.biz.

*Informacje na temat pro-
duktow Flavon zaczerpnieto ze
strony flavonmax. pl i umiesz-
czonego na niej poradnika Zdro-
wie i Sukces.

AUTOR ARTYKULU JAROSELAW KARSKI
WSZELKIE PYTANIA PROSIMY
KIEROWAC NA MAILA:
JAREK@ETNAN.BIZ

Reklama

TWOJA REKLAME

CENNIK REKLAM
DOSTEPNY NA STRONIE

www.GoniecPolski.nl

reklama@goniecpolski.nl
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Galer e zdJQC czytelmko

. Dzis prezentujemy zdjecia
- nadestane przez naszeqo
Czytelnika - Pana Adama
Skalskiego z Putaw

-

olka nie ucﬂﬂ‘ wiosny

- Pierwsza laslkmmska im. A. Rekasa

Nieszczescie i e putawach Lod

25. 12.2012 . Otwarcie W

Czekamy na Wasze Fotkl
pod adresem ]

Gagestis 2 ef B fotka@goniecpolskinl
. fot. Adam Skalski | J r_” P | m i

. P |
- Parada bramkarska SZCZEKUSIA z ekipy GOLDENKOW
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TWORZYMY WASZ
GALERIE ZDJEC

Prezentujemy dzi§ wiersze autorstwa Rafata Grzywnowicza. Au-
tor urodzit sie w Bartoszycach. Rocznik ,77. Ukonczyt wydziat Hi-
storii na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie. Jest
juz po debiucie - we wrzesniu 2011 roku wydat swoj pierwszy to-
mik poezji pt. ,Rozdarci”. Znajduje sie w nim zbior wierszy mito-
shych, poezji o Bogu, poezja o przyjazni, o zyciu i Smierci. Kazdy
odnajdzie cos$ dla siebie. Jest réwniez dziennikarzem obywatel-
skim, poniewaz stowo pisane to jego pasja. Szkoli sie, doskonali
swoj warsztat. Pracuje nad nowymi wierszami.

Tworzysz, piszesz poezje? Wyslij nam swoja twoérczosé
na redakcja@goniecpolski.nl, a my opublikujemy ja na la-
mach gazety. Czekamy na Wasze prace!

Smak Tesknoty

Gdy tesknota
otwiera oczy
rozpadaja sie
usta ciche
ktore prosza
glebia wiary

o chwile swego

Zapytaj wiec mnie samego
Moja tesknoto

Dlaczego ty

Prosisz cisze

By pozwolita mi

Otworzy¢ oczy

Zamknac usta

I mac tylko tesknic¢

Jedno tak, drugie nie

email:

Wyslij ciekawa fotke z imprezy, pracy, wakacji, a my
zamiescimy ja na naszej stronie.

Najciekawsze fotki opublikujemy dodatkowo na famach

Dwutygodnik dla Polakéw
w Holandii

Redaktor naczelny: D. Gancarz
Redaguje zespot

Kontakt z redakcja:
redakcja@goniecpolski.nl

Biuro reklamy:
reklama@goniecpolski.nl

Redakcja nie odpowiada
za tredé reklam | ogloszen

Wydawca/Uitgever:
GoniecPolski.n
Tilburg
Nederland

Regulamin gazety | portalu GoniecPolski.n
dostepny jest na stronie:
http://goniecpolskinl/regulamin/

gazety i na facebooku.

Tak, tak

Nie, nie

Tak, tak

Nie, nie

Tak, tak

Nie, nie

Najwyzszy czas juz
By zy¢ doskonale

Przeciez mozesz
Jeszcze zaczekad

Dobrze jest radzi¢
Samemu zy¢ trzeba

Po co sie Spieszysz
Zycie za szybko ucieka?

To wtasnie mysli czynig
Z ust moich site

Po co zy¢ madrze
Jak mozna zy¢ szybko

DOWCIPY DOWCIPY DOWCIPY DOWCIPY DOWCIPY

©® Na terytorium Indian polozono
droge zelazna. Wédz postanowil oso-
biScie powitaé¢ pierwszy przyjezdza-
jacy pociag. Stanat na torach pod-
niést reke w gescie powitania a loko-
motywa... nawet nie zwolnila i przeje-
chata po nim jak po lysej kobyle. Ciez-
ko ranny wodz odzyskuje przytomnosé
w swoim tipi, gdy nagle slyszy zza Sciany
narastajacy gwizd. Zrywa sie na rowne
nogi, wyskakuje na zewnatrz, patrzy a tu
czajnik z gwizdkiem. Zrzuca go na zie-
mie, kopie, depcze, wali toporkiem. Zo-
na wypada za nim wotajac:

- Uspokoj sie, co robisz???

A wodz na to:

- Zabi¢ gnide poki maty!!!

® Po ogoleniu klienta fryzjer méwi:

- Gotowe. Placi pan 8 ztotych.

- Jak to? Przed goleniem mowit pan,
ze bedzie kosztowac 5 ziotych!

- Tak, mowitem, ale musi pan dopta-
ci¢ za trzy opatrunki, ktére panu zatozy-
fem na rany.

® Fryzjer pyta klienta:
- Pan juz chyba u nas byt?
- Nie, ucho stracitem na wojnie.

® Roztargniony profesor wchodzi
do fryzjera i méwi:

- Prosze mnie ostrzyc.

- Z przyjemnoScia, panie profesorze,
tylko prosze zdja¢ kapelusz.

- Och, bardzo przepraszam! Nie za-
uwazytem, ze tu sa damy!

© Kowalski pyta kolege:

- Czy twoja zona jest brunetka, czy
blondynka?

- Trudno powiedzie¢. Dwie godziny te-
mu poszta do fryzjera i jeszcze nie wrdcita.

©® Kowalski postanowit zrobi¢ zonie
niespodzianke. Poszedl do fryzjera,
zgolit wasy, brode, przystrzygt krétko
wiosy. Kiedy wrdcit, Zzona rzucita mu
sie na szyje i zaczela namietnie calo-
wagé.

- Wiedziatem kochanie, ze zrobie ci
niespodzianke!

- Och, to ty?! - krzykneta speszo-
na zona.

® 15-letni mlodzieniec przychodzi
do fryzjer i siadajac na fotelu, méwi:

- Golenie.

Fryzjer wszystko przygotowat, ale nie
zaczyna golenia.

- Na co pan czeka?

- Na zarost.

® Ojciec pyta syna:

- Co robiliscie dzis na matematyce?

- Szukalismy wspdlnego mianownika.

- Cos podobnego! Kiedy ja bytem w szko-
le, tez szukaliSmy wspélnego mianownika!
Ze tez nikt go do tej pory nie znalazt...
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DOKAD SIE ZWROCIC W RAZIE PROBLEMOW

B Ambasada RP w Hadze

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

Tel.: +31(0)70 799-01-00
Faks: +31(0)70 799-01-37

e-mail: haga.amb.sekreta-
riat@msz.gov.pl
http://www.haga.msz.gov.pl

M Wydzial Konsularny

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

(wejscie od ulicy Javastraat)

tel. +31(0)70 7990 130
fax.+31(0)70 7990 147

e-mail: haga.konsulat@msz.gov.pl

M Holenderska Inspekcja Spraw
Spotecznych i Zatrudnienia

Strona internetowa zawiera wiele in-
formacji, kluczowych z punktu widzenia
pracownika:

http://www.inspec-
tieszw.nl/other_languages/po-
lish/Punkt_zg_aszania_nieuczci-
wych_biur_po_rednictwa_pracy.aspx

Inspekcja zajmuje sie nadzorem nad
przestrzeganiem przepisow dotycza-
cych: niewyptacenia badz zanizenia wy-
nagrodzenia, BHP, czasu pracy oraz do-
datku urlopowego. Aby ztozy¢ skarge w
tym zakresie mozesz skorzystac z for-
mularza w jezyku polskim na stronie in-
ternetowe;j:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/klachtenformulier_Polish

M Punkt zgtaszania nieuczciwych
biur posrednictwa pracy

Dziata w ramach ww. Inspekcji. Skar-
ge zglosic mozna telefonicznie (0 800
51 51) w jezyku angielskim lub holen-
derskim, faxem (070 333 61 61) lub
pocztg (Postbus 820, 3500 AV Utreht)
w jezyku polskim. Istnieje rowniez moz-
liwos¢ ztozenia skargi przez internet w
jezyku polskim:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/Zawiadomienie

M Krajowy Punkt Zgloszen
Naduzycia dla Wsparcia Polakow w
Holandii

INFOLINIA.NL to strona, ktéra powsta-
fa dzieki wspotpracy organizacji polonij-
nych z Policja Haaglanden. Umozliwia
(anonimowe) zgloszenie wszelkich
uciazliwosci, jakich doswiadczaja Polacy
na holenderskim rynku pracy:

http://www.infolinia.nl.

M Holenderski uktad zhiorowy
pracy dla Pracownikow
Tymczasowych na lata
2009-2014 (tzw. CAO)

Jest to rozbudowany zbidr przepisow,
ktory okreSla obowiazki agencji pracy i
pracownika, zasady dotyczace BHP,
czasu wolnego, emerytur, szkolen

Przydatne kontakty w Holandii

umow, urlopow, zakwaterowania (za-
sad nakladania kar za naruszenie regu-
laminu) itp. Koniecznie sprawdz przed
wyjazdem, czy wykonujac prace w Ho-
landii bedziesz podlegat postanowie-
niom tego uktadu. Przeczytaj go doktad-
nie - dostepny jest m.in. na stronie:
http://www.abu.nl/publicaties/cao

I ABU

Jest to holenderskie zrzeszenie agen-
cji pracy tymczasowej, ktore zobowiaza-
fy sie do przestrzegania uktadu zbioro-
wego CAO. Strona dostepna jest w jezy-
ku nidetlandzkim oraz czesciowo w in-
nych jezykach, m.in. w jezyku polskim:

http://www.abu.nl/pools/informa-
cje-dla-pracownikw-tymczasowych

Przed podjeciem pracy w holender-
skiej agencji warto sprawdzi¢ jej wiary-
godnos¢ i uzyskac dane o jej dziatalnosci.
Mozliwos¢ wyszukiwania agencji zareje-
strowanej w ABU istnieje pod adresem:
http://www.abu.nl/website/onze-leden

Kolejne holenderskie zrzeszenie
agencji pracy tymczasowej przestrzega-
jacych ukiad CAO. Strona dostepna jest
w jezyku niderlandzkim. Znajduije sie tu
lista zarejestrowanych w tej organizacji
agenc;ji: https://www.nbbu.nl/ledenlijst

I Stowarzyszenie Przestrzegania
Uktadu Zhiorowego Pracy

dla Pracownikow

Tymczasowych

Stowarzyszenie  Przestrzegania
Uktadu Zbiorowego Pracy dla Pracow-
nikow Tymczasowych (SNCU -Stichting
Naleving CAO voor Uitzendkrachten)
doglada przestrzegania uktadu CAO.
W niektorych przypadkach SNCU wsz-
czyna postepowanie przeciwko nie-
uczciwym agencjom pracy tymczaso-
wej.

Strona dostepna jest w jezyku pol-
skim, istnieje tez mozliwos¢ zlozenia
skargi lub  zadania  pytania:
http://www.sncu.nl/pl.

M Holenderska Izha Handlowa

Tu mozna sprawdzi¢, czy holender-
ska agencja pracy tymczasowej figuruje
w rejestrze przedsiebiorcow jako agen-
cja: http://www.kvk.nl/waadi.

M Holenderska Policja

W przypadku gdy states sie ofiarg lub
Swiadkiem przestepstwa mozesz po-
wiadomic (anonimowo i bezptatnie) Po-
licie w Holandii (w jezyku niderlandz-
kim, angielskim lub niemieckim): Tel:
0800-700

PUNKTY POMOCY

M Zwiazki zawodowe

Pracujac w Holandii, mozna rozwa-
zy¢ przynaleznos¢ do zwigzkow zawo-
dowych, ktore reprezentuja Panstwa
interesy wzgledem pracodawcy. Poza
tym mogg Panstwu odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace zbiorowego uktadu
pracy (CAO), pomoc wypetnic deklara-
cje podatkowa czy poradzic w spra-
wach prawnych. Celem uzyskania in-
formacji uzupetniajacych prosimy o
kontakt ze zwigzkami zawodowymi,
na przyktad FNV (www.fnv.nl) lub CNV
(www.cnv.nl).

Il Konsulat

Wyadziat Konsularny Ambasady RP w
Hadze dysponuje réwniez informacjami
o pracy i zyciu w Holandii. W nagltych
przypadkach, na przyktad w razie wy-
padku czy wejscia w konflikt z prawem,
warto zwrocic sie 0 pomoc do Wydziatu
Konsularnego. Pracownicy Wydziatu
Konsularnego moga takze udzieli¢
szczegbtowych odpowiedzi na pytania
dotyczace podobienstw i rozbieznosci
przepisow obowigzujacych w Holandii i
w Polsce. Kontakt telefoniczny w jezyku
polskim: 070 7990 140 (lub: 130, 115,
121, 129, 126); adres mailowy: ha-
ga.konsulat@msz.gov.pl

H Informacja telefoniczna

Migranda, zrzeszenie zajmujgce
sie sprawami migrantow zarobko-
wych, stworzylo dla tej grupy spe-
cjalny system. Wybierajac numer te-
g0 zrzeszenia, moga Panstwo odstu-
cha¢ w swoim jezyku ojczystym
rozne przydatne informacje. Mozna
rowniez skorzysta¢ z opcji bezpo-
Sredniego potfaczenia z inng organi-
zacja, na przykfad ze zwigzkami za-
wodowymi lub oSrodkami informa-
cyjnymi czy jednostkami admini-
stracji panstwowej, na przykfad z In-
spekcja SZW lub urzedem podatko-
wym. Numer telefonu Migrandy:
085-4010440.

[ Urzad gminy

Urzad gminy moze udzieli¢ Panstwu
pozostatych informacji o ustugach
gminnych, dotyczacych na przyktad wy-
wozu $mieci czy miejsc parkingowych w
Panstwa miejscu zamieszkania.

Zapraszamy na strone internetowa
www.rijksoverheid.nl.

KOSCIOLY:

Il Rzymskokatolicka Polska
Misja Katolicka w Groningen

Ks. Jozef Okonek SChr

Blankenslaan Oost 2a,7901 BE Ho-
ogeveen

Tel./fax +31 (52) 8262756, Mobile
+31 634 905 233

e-mail: jokonek@live.nl

[ Polska Misja Katolicka
Amsterdam

Ksiadz Krzysztof Obiedzinski SChr.

Scarlattilaantje 13

1431 XV Aalsmeer

tel. (0297) 331 678

e-mail: k.obiedzinski@pmkamster-
dam.nl

M Parafia NMP Czestochowskiej

Proboszcz ks. Tadeusz Kozienski
S.Chr.

Kerkhoflaan 17, 6741 BN Lunteren

tel. 0318-482728, kom.
+31644210293

fax 0318-486272

e-mail: tkozienski@hotmail.com

M Polska Parafia w Bredzie

ks. Stawomir Klim SChr

St. Bavostraat 7A

NL-4891 CG Rijsbergen

tel. +31 (76) 5321 438

mobil: +31 614 243 225

e-mail: slawekklim@hotmail.com

ZRODLO:
MINISTERSTWO PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ
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3 ZWROT PODATKU z ZAGRANICY

mgr An na Kiosowska

ROZLICZENIE PODATKU, oraz KOREKTY do 5 lat wstecz

ZASILKI RODZINNE z Holandii i innych kraji UE

NALEZNE Cl DODATKI: Zorgtoeslag, Kindgeboden Buget, Kinderopvangtoeslag, Huurtoeslag

SOFI NUMER - dla partnera fiskalnego

ZASILEK DLA BEZROBOTNYCH z Holandii oraz transfer zasitku do Polski

POLISY UBEZPIECZENIOWE - potrzebne, aby otrzyma¢ ZORGTOESLAG

LATA SKEADKOWE - DRUKI E 301, PITY 36

NA TERENIE HOLANDII - pomoc w réznych sprawach: pojedziemy z Tobg do urzedu lub banku. .

NA TERENIE HOLANDII i BELGII DOJAZD DO KLIENTA
0031.202.170.640 ; 0031.617.650.776 ; 0031.623.338.603 ; 0031.622.214.013
lub zadzwon na numer do Polski 0048. 22. 247.81.42
lub zamow przez strone internetowa www.rozliczsie.pl
(po kliknieciu symbolu samochodu po prawej stronie wyswietli sie formularz)

>4

BIURA W HOLANDII:

OBSLUGA KORESPONDENCYJNA - zamoéw dokumenty do domu przez:
INFOLINIE: 801.000.285 ; 0048. 22. 247.81.42 ; 0031.202.170.640,
przez SMS: 048.501.309.004 podajac imie, nazwisko i adres

przez strone www.rozliczsie.pl - zaktadka "ZAMOW DOKUMENTY"

2512 BS DEN HAAG
Gedempte Burgwal 45 / I pietro
tel: 0031.617.650.776

tel: 0031.619.842.805

fax: 0048.32.729.70.54

e-mail: haga@klosowska.com

ZAPRASZAMY: czwartek - pigtek 15-20 oraz w sobote: 12 - 18

5038 BA TILBURG
Willem II Straat 17

tel: 0031 623 33 86 03
fax: 0048.32.729.70.54

e-mail: tilburg@klosowska.com

6811 KS ARNHEM

Nieuwe Stationsstraat 20,

14 pietro pok. 1402

(zielony, wysoki budynek na dworcu
autobusowym i kolejowym)

tel: 0031 622 214 013

fax: 0048.32.729.70.54

e-mail: arnhem@klosowska.com
ZAPRASZAMY w sobote: 10 - 18

BIURA W POLSCE:

45-004 OPOLE, ul. Konopnickiej 4/1B

tel.: 0048 77 453 16 45 - dziat podatkow

0048 77 453 94 56 - zasitki rodzinne

0048 77 453 01 09 - dodatki do ubezpieczenia
tel. kom.:0048 501 309 004 fax:0048 22 486 90 26

e-mail: kancelariaopole@op.pl

44-100 Gliwice

(budynek Proximus)

ul. Zwyciestwa 14 pok. 48 II pietro
tel/fax: 0048 32 230 13 38

kom.: 0048 501 336 074

77-400 Ziotow
(budynek CEZER)

al. Piasta 11 A

tel/fax: 0048 67 263 21 67
kom.: 0048 502 036 651

e-mail: zlotow@klosowska.com e-mail: gliwice@klosowska.com

35-030 Rzeszow
(Galeria Paniaga)

ul. 3-ego Maja 13, IIp.
tel: 0048 17 74 21 348

47-400 Racibdrz
(budynek Getin Banku)
ul. Batorego 10, I pietro

50-113 Wroctaw
(Galeria na Czystej)
ul.Czysta 2-4

64-100 Leszno
ul. Stowianska 55
Budynek A, pokdj 5

tel.: 0048 32 41521 71
kom.: 0048 501 336 029
fax 0048 32 729 70 54

tel.: 0048 65 520 16 87
kom.: 0048 518 671 820
fax: 0048 61 648 21 02

kom.: 0048 508 598 330
fax: 0048 22 486 90 78

e-mail: rzeszow@klosowska.com

e-mail: raciborz@kancelariaopole.pl e-mail: leszno@klosowska.com

tel.: 0048 71 726 27 33
kom.: 0048 508 943 773
fax.: 0048 71 723 12 21

e-mail: wroclaw@klosowska.com

INFOLINIA: 0031.202.170.640 ; 0048. 22. 247.81.42 ; 801.000.285

jest do Parstwa dyspozycji 7 dni w tygodniu w godzinach od 8 do 20

masz pytania, chcesz zamoéwic¢ dokumenty lub zaprosi¢ konsultanta do domu DZWON!

lub napisz maila: kontakt@rozliczsie.pl

www.rozliczsie.pl



