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Nie ryzykuj - rozlicz su;'

Czas plynie nieubtaganie
i z roku na rok jakby coraz
szybciej. Ani sie obejrzymy i
zaraz trzeba bedzie rozliczyé¢
sie z urzedem skarbowym...
No wiasnie: trzeba?

TAK, czasami trzeba.
W  przeciwnym razie Bela-
stingdienst moze natozy¢ na nas
niebagatelne kary pieniezne!
A jakkolwiek nie lubimy ptaci¢
podatkéw, to jeszcze bardziej
nie lubimy ptaci¢ kar. | o ile tych
pierwszych trudno uniknagé, to juz
unikniecie tych drugich jest jak
najbardziej mozliwe.

Co zrobi¢, aby nie narazi¢ sie
na kary?

Po pierwsze: jezeli dostali-
$my list z holenderskiego urzedu
skarbowego z wezwaniem do
rozliczenia, to musimy bezwzgled-
nie ztozy¢ deklaracje w terminie
wskazanym w liscie. Nie ma zna-
czenia czy ze wstepnej kalkulacji

wyszedt nam zwrot, doptata czy
zero. Nie ma nawet znaczenia to,
ze by¢ moze w ogdle nie praco-
walismy w danym roku na terenie
Holandii. Gdy urzad wzywa - roz-
liczamy sie. W przeciwnym razie
nalezy liczy¢ sie z karami natozo-
nymi przez Belastingdienst.

Druga sytuacja, w ktérej zto-
zenie deklaracji jest koniecz-
ne, to taka, gdy ze wstepnej
kalkulacji wynika, ze bedzie-
my mieli zwrot wyzszy niz 15
euro lub musimy doptaci¢ do
podatku wiecej niz 46 euro. W
takiej sytuacji termin zlozenia
deklaracji uptywa 1 lipca i nie-
dotrzymanie go réwniez bedzie
miato konsekwencje finansowe.
W przypadku zwrotu podatku
opdzni to jedynie jego wyptate.
Natomiast w sytuacji, w ktorej
musimy doptaci¢ do podatku, za
przekroczenie terminu ztozenia
deklaracji urzad natozy na nas
kare pieniezna.
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ROZLICZENIA"ZPODATKU * DOFINANSOWANIA Z BELASTINGDIENST

ZASHEKIRODZINNE * ZASILKI DLA BEZROBOTNYCH

Spotkajmy sie u Ciebie lub odwiedz nasze biura
w-Hadze, Tilburgu lub Apeldoornie.

_rozllczs;a

0031617 650776 0031623 338603 0031622214013
www.rozliczsie.pl




Pracai zycie w Holandii i Belgii

Nie ryzykuj - rozlicz sie!
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Zarowno w pierwszym, jak
i drugim przypadku wspomnia-
na kara wynosi 369 euro i moze
by¢ dodatkowo powiekszona o 10
procent podatku naleznego. Duzo,
prawda? A moze by¢ jeszcze wie-
cej, jezeli bedziemy ociggaé sie
z rozliczeniem rok w rok. Kara za
niedotrzymanie terminu dwa razy z
rzedu jest wyzsza, za trzy razy z rze-
du jeszcze wyzsza, a jezeli bedzie-
my sie spozZniaé piaty rok z rzedu,
to wyniesie ponad 5000 euro.

A co w sytuaciji, gdy czerwiec w
petni, a my nadal nie otrzymaliSmy
od pracodawcy jaaropgaafow? Nie
czekajmy do ostatniej chwili, tylko
juz zawczasu wystosujmy do urze-
du skarbowego proshe o wystanie
nam wezwania do rozliczenia. W
wezwaniu zostanie ham przypisa-
ny indywidualny termin rozliczenia

sie i dzieki temu zyskamy czas na
zebranie niezbednych dokumen-
tow i informacji.

Ztozenie deklaracji podatko-
wej jest konieczne réwniez wte-
dy, gdy staramy sie o dodatek (i to
bez wzgledu na to czy dostaliSmy
list z Belastingdienst ani jaki jest
wynik wstepnej kalkulacji). Nawet
jezeli nie grozi nam kara pieniez-
na, to nieztozenie deklaracji moze
mie¢ dla nas nieprzyjemne skutki
finansowe - Belastingdienst nie
wyda decyzji o dodatku i nie wy-
ptaci go dopoty, dopoki nie zwe-
ryfikuje naszych dochodéw. Jezeli
wiec staramy sie o dodatek, a nie
ztozyliSmy deklaracji, to musimy
liczy¢ sie z tym, ze urzad wstrzy-
ma sie z wydaniem decyzji do cza-
su dostarczenia rozliczenia.

Podsumowujac powyzsze in-
formacje pozwol Czytelniku, ze
zadamy Ci trzy pytania:

Jesli masz jakie$ pytania lub potrzebujesz
pomocy w tym zakresie zapraszamy
do wysytania e-maili na adres
redakcja@goniecpolski.nl.
Odpowiedzi udzielimy na tamach gazety.

- czy dostates list z Bela-
stingdienst z wezwaniem do roz-
liczenia?

- czy wstepna kalkulacja
wskazuje, ze bedziesz musiat do-
ptaci¢ do podatku wiecej niz 46
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euro lub nalezy Ci sie zwrot powy-
zej 15 euro?
- czy starasz sie o dodatek?
Jezeli na ktorekolwiek z po-
wyzszych pytan odpowiedziates
TAK - nie zwlekaj z rozliczeniem!

MOKA OSTROWSKA
ARTYKUL POWSTAL PRZY
WSPOLPRACY

Z KANCELARIA PODATKOWA
MGR ANNA KLOSOWSKA
WWW.ROZLICZSIE.PL

OGLOSZENIA DROBNE

Transport - oferuje: CO-
DZIENNIE PRZEWOZ 0SOB POL-
SKA - NIEMCY - HOLANDIA ! OD
55 EURO, FIRMA MILEKTRANS
OFERUJE CODZIENNE PRZEJAZ-
DY Z ADRESU NA ADRES NA
TRASIE POLSKA-NIEMCY -HO-
LANDIA, KONTAKT: +48 609 822
180 (przyjmujemy réwniez rezer-
wacje SMS), www.MILEKTRANS.
pl (rezerwacje internetowe), OB-
SLUGIWANE ~ WOJEWODZTWA
W POLSCE: SLASKIEOPOLSKIE,
DOLNOSLASKIE, LUBUSKIE (
Zary, Zagan,Trzebiel, fowa i oko-
lice), WIELKOPOLSKIE (Ostrze-
szow, Kepno, Sycow i okolice),
LODZKIE, MALOPOLSKIE, SWIE-
TOKRZYSKIE (Jedrzejow, Kielce,
Wioszczowa). PODKARPACKIE
(Debica, Rzeszow). PROMOCIJE:
PRZEJAZD W DWIE STRONY
(oszczedzasz 5 euro lub 40zt),
ZNIZKI GRUPOWE 3 OSOBY LUB
WIECEJ (znizka 5euro lub 20zt
kazda osoba), TANIE CZWARTKI
(wyjazd z PL), NIEDZIELE, PONIE-
DZIALKI ( powrét do PL) przejaz-
dy od 50euro/ 210zt. SAMOCHO-
DY: MERCEDES SPRINTER (duza
przestrzenh bagaiowa + mak-
symalny komfort podrozy), RE-
NAULT MASTER (duza przestrzei
bagazowa + maksymalny kom-
fort podrozy), OPEL VIVARO (poje-
dyncze rozktadane fotele), FORD
TRANSIT (przestronny i komfor-
towy). POCZUJ SIE WYJATKOWO
PODROZUJ KOMFORTOWO!!!

Transport - oferuje: Firma
DAN-MAR oferuje transport osob,
paczek oraz korespondenciji.
Nasza firma posiada CERTYFI-
KAT ZAUFANEGO PRZEWOZNI-
KA!l'Zapewniamy krotszy czas
podrozy, mozliwy dowoz osob
pod wskazany adres oraz ubez-
pieczenie na czas przejazdu.
Kazdy bus posiada klimatyzacje,
DVD oraz wygodne rozktadane
fotele, ktére gwarantuja komfort
i wygode kazdemu pasazerowi.
6 kurs - 50% taniej!!! W razie po-
trzeby wystawiamy faktury VAT.
Wyjazdy z Polski: Wtorek, Sroda,
Pigtek, Sobota. Powroty do Pol-
ski: Sroda, Piatek, Sobota, Nie-
dziela. Grupy zorganizowane lub
powyzej 4 osob- wyjazd kazdego
dnia tygodnia z 20% rabatem!!!
W Polsce jezdzimy przez takie
wojewodztwa jak: lubelskie, pod-
karpackie, mazowieckie, Swie-
tokrzyskie, wielkopolskie, ma-
topolskie, Slaskie, dolnoslaskie,
todzkie oraz opolskie i lubuskie.
Kontakt pod numerem +48 660
562 625 lub +31 617 679 151,
e-mail: danmarprzewozy@wp.pl.

Transport - oferuje: IN-
TER-TOUR BUSY DO NIEMIEC |
HOLANDII. Przewo6z osob Polska
- Niemcy - Holandia. Obstugu-
jemy wojewodztwa: OPOLSKIE,
DOLNOSLASKIE, SLASKIE. Ceny
przejazdu: Polska - Holandia: od
250 zk. Holandia - Polska: od 60
euro. Firma Inter- tour oferuje

Panstwu: indywidualne przewozy
do Niemiec i Holandii, transport
zorganizowanych grup z dowol-
nych miejsc oraz w dowolnych
terminach, transport z miejsca
zamieszkania bezposrednio pod
wskazany adres, atrakcyjne ceny,
znizki dla dzieci do 15 lat, spo-
kojna i komfortowa podréz. Na-
sza firma dysponuje howoczesna
flotag okoto 75 pojazdow, ktora
na biezaco jest modernizowa-
na. Wszystkie nasze samochody
znajdujg sie w nienagannym sta-
nie technicznym. Chcesz dotrze¢
szybko i bezpiecznie? Nie szukaj
wiecej. Kontakt: www.inter-tour.
eu, Tel: +48 602 782 271, Tel:
+48 77 484 40 11.

Transport - oferuje: Busy
do Holandi Niemiec Nowe busy
WIFI Komfort. NL: +31 686 15
44 92, PL: +48 888 05 07 07*
atestowane, kubetkowe fotele,
* ubezpieczenie na catej trasie*
Wi-Fi, DvD, dwustrefowa klimaty-
zacja. Duze wygodne busy i szyb-
kie mikrobusy. Podkarpackie,
Matopolska, Slask, Swietokrzy-
skie, Opolskie, Lubuskie, Dolny
Slqsk , Lodzkie, Wielkopolskie,
Lubelskie. BEZPIECZNIE. SZYB-
KO. BEZ PRZESIADEK.NL: +31
686 15 44 92, PL: +48 888 05
07 07* atestowane, kubetkowe
fotele, * ubezpieczenie na catej
trasie* Wi-Fi, DvD, dwustrefowa
klimatyzacja. Rezerwacje przyj-
mujemy od poniedziatku do so-

boty w godz: 9:00-20:00, rezer-
wacja sms cata dobe.

Ustugi - inne: Konsultacje z
psychologiem przez Skype. Kon-
sultacje z psychologiem przez
Skype! Wychodzac naprzeciw
potrzebom naszych Klientow, a
szczegblnie tych osoh, ktore ze
wzgledu np. na odlegtos¢ miej-
sca zamieszkania nie mogg
przyjezdzaé do siedziby Centrum
Rozwoju Osobistego w Biatym-
stoku, uruchomiamy konsultacje
psychologa przez Skype. Umozli-
wiaja one uzyskanie wsparcia w
sytuacjach trudnych, konflikto-
wych, kryzysowych w momencie,
w ktorym pomoc jest najbardziej
potrzebna, gdy emocje s3 silne,
a sytuacje i okolicznosci zdarzen
czasem tak skomplikowane,
ze trudno samodzielnie szukaé
rozwigzan. Konsultacje przez
Skype odbywac sie beda na ta-
kich samych zasadach co praca
bezposrednia w Centrum Rozwo-
ju Ososhistego - obowiazywaé
beda dobrowolnos¢ i dyskrecja.
Pomoc psychologiczna on-line w
tym konsultacje i psychoterapia
przez przez Skypea jest dobrym
sposobem uzyskania pomocy,
przy jednoczesnej gwarancji
zachowania poufnosci.  Ofer-
ta skierowana jest szczegolnie
do Polakow mieszkajacych za
granica i nie majacych bezpo-
sredniego dostepu do polskoje-
zycznego psychologa, do osob

mieszkajacych z dala od oSrod-
kow profesjonalnej pomocy psy-
chologicznej lub osoéb, ktore nie
maja mozliwosci pozostawienia
dzieci pod czyja$s opieka. Ptat-
nos¢ odbywa sie przelewem na
konto, w formie przedptaty. Koszt
jednej sesji 100 PLN. www.Cen-
trumRozwojuOsobistego.com.pl.

Transport - oferuje: Wolne
miejsca do POLSKI NAJTANIEJ.
Podkarpackie, = Wielkopolskie,
Dolnoslaskie, Lubuskie, Swieto-
krzyskie, todzkie, Matopolskie,
Slaskie, Opolskie. POLSKA 0048-
516496652 HOLANDIA 0031-
68488678. 5ty przejazd GRATIS,
atestowane fotele, nowe samo-
chody, wifi, klimatyzacja, najlepsi
kierowcy z wieloletnim doswiad-
czeniem, czesto podwéjne obsa-
dy, szybkie mikrobusy busy oraz
duze busy z DVD, ubezpieczenie
podczas podréz, najkrotszy czas
przejazdu, uprzejmi, profesjo-
nalni kierowcy. ZAMAWIAJAC
PRZEJAZD NALEZY PODAG: IMIE,
NAZWISKO, DATE PLANOWANE-
GO WYJAZDU, NUMER TELEFONU
ORAZ DOKLADNY todzkie, Wiel-
kopolskie, Dolnoslaskie, Lubu-
skie, Swietokrzyskie, Podkarpac-
kie. POLSKA 0048-516496652
HOLANDIA 0031-684886783,
www.vip-trans.pl.

Transport - oferuje: BUSY
POLSKA - HOLANDIA BEZ PRZE-
SIADEK TANIO SZYBKO BEZ-

PIECZNIE +48 601 380 539.
PRZEJAZDY BEZ PRZESIADEK.
DO HOLANDII - PONIEDZIALEK |
CZWARTEK. DO POLSKI - WTO-
REK | PIATEK. CONNECT - LICEN-
CJONOWANE PRZEWOZY BUSEM
POLSKA - HOLANDIA. Tel. +48
601380539, WWW.przewozy-
connect.pl. Oferujemy przewozy
komfortowymi busami 9 osobo-
wymi na trasie Polska - Holandia.
Niewatpliwa zaleta podrozy jest
stosunkowo krotki czas przejaz-
du, ODBIOR i DOWOZ pasazeréw
pod wskazany adres od DRZWI
do DRZWI. Trasy przejazdu pla-
nowane tak, aby maksymalnie
skroci¢ czas podrozy. Dla sta-
tych klientéw i grup zorganizo-
wanych korzystne rabaty! www.
przewozyconnect.pl, tel. +48 601
380 539.

Transport — oferuje: Kom-
fortowo z Adresu pod Adres do
Niemiec i Holandii - LancCar. PL
+48 514 436 222 NL +31 620
999 731, www.lanccar.eu. Jezeli
cenisz sobie komfort i wygode
wybierz LancCar. Posiadamy
samochody Renault Master z
zabudowg VIP: komfortowe sie-
dzenia z duza iloscia miejsca,
dodatkowe ogrzewanie, klimaty-
zacja, dvd, wi-fi na terenie Polski.
Swiadczymy ustugi w zakresie
przewozu os6b z potudniowej
Polski przez Srodkowe Niemcy

CIAG DALSZY NA STR. 4



Reklama

Luksusowe wczasy w Kotobrzegu

Apartamenty Polanki
Park to miejsce
przyjazne rodzinom
z dzieémi. Najmtodsi
moga spedzi¢ czas na
placach zabaw, w
bawialni i oczywiscie
na basenie.

Obiekt dysponuje
wiasng strefa
basenowa, na ktdra
sktadaja sie: basen,
kryty i zewnetrzny,
jacuzzi oraz sauna.
Depetnieniem strefy
relaksu jest taras
stoneczny z lezakami.

Kazdy apartament
posiada wtasny taras
idealny by odpocza¢
na powietrzu bogatym
w jod. Na terenie
kompleksu znajduje
sie restauracja i
wypozyczalnia
rowerow.

Zarezerwuj juz dzis! |

www.polankipark.com
info@polankipark.com

www.facebook.com/polankipark

+48 508 502 313

Niebanalne wnetrza sprawiaja, ze kazdy

SdeZ’ CZas W najpiekniejszym gos¢ poczuje sie tu swobodnie - bo

zakatku nad polskim morzem.

Apartamentowiec Polanki Park
znajduje sie w dzielnicy
uzdrowiskowej Kotobrzegu
zaledwie 300 m od morzaz
piekna i piaszczystq plaza.

W swojej ofercie posiada
luksusowo urzadzone
apartamenty.

W naszych apartamentach
potaczyliémy przestrzen,
komfort i luksus, zapewniajac
naszym gosciom petne
wyposazenie na najwyzszym
poziomie.

przeciez tak istotne jest, by wszedzie
czuc¢ sie jak w domu.

Przestrzen i komfort

Odpocznij w Kotobrzegu




4

Nasza Holandia

PRACA

Praca w pralni. Holender-
skie biuro pracy ASP diensten
poszukuje od lutego, na dtuzszy
okres czasu pracownikow do
pracy w pralni. Do obowigzkow
pracownikow bedzie nalezato:
obstuga pralek, prasowanie, sor-
towanie ubran. Praca na petny
etat. Wymagania: podstawowa
znajomoS$¢ jezyka angielskiego
lub holenderskiego, doswiad-
czenie mile widziane. CV prosze
wysyta¢ na e-mail adres: sollici-
taties@asp-dienstverlening.nl lub
kontaktowa¢ sie telefonicznie:
0031685490068.

SPAWACZ MIG-MAG. PO-
SZUKUJE SPAWACZA MIG-MAG.
Lokalizacja: Cuijk koto Nijme-
gen. Wymagania: dobra znajo-
mosc¢ jezyka angielskiego, VCA,
doswiadczenie w spawany cien-
kiego aluminium, umiejetnosé
czytania rysunkow technicznych,
checi do pracy. Oferujemy: 13.5
euro netto/godzina, zakwatero-
wanie optacone przez agencje.
Jezeli zainteresowata Cie oferta
zapraszam do aplikacji. Poprzez
email: adrian@karierawholandii.
pl lub telefon +48 600 134 877.
Zastrzegamy sobie kontakt z wy-
branymi kandydatami.

Pracownik dzialu logisty-
ki. W Direct People jesteSmy
bezposredni -  bezposrednio
faczymy ludzi. Pracownikow i
pracodawcow. Robimy wszystko,
zeby to byta trafiona kombinacja.
Dziatamy w logistyce, przemysle
oraz branzy technologicznej. Dla
duzego producenta elektroniki w
Son szukamy pracownikow dzia-
fu logistyki. Jako pracownik ma-

gazynu wraz z kolegami z zespotu
przy uzyciu systemu komputero-
wego czuwasz nhad procesem lo-
gistycznym zakfadu. Przyjmujesz
dostawy materiatow i kompo-
nentow potrzebne do produkcji,
odbierasz, pakujesz i lokujesz
gotowe produkty z dziatu produk-
cji, przygotowujesz zaméwienia
do ekspedycji. Wymagamy: Do-
Swiadczenia w branzy logistycz-
nej (lub elektronicznej), Dobrej
znajomosci jezyka angielskiego,
Gotowosci do pracy w systemie
dwuzmianowym,  Umiejetnosci
pracy w zespole, Motywacji zo-
rientowanej na cel, Akuratnosci
i doktadnosci w pracy, Wysokiej
kultury osobistej, Wtasnego kwa-
terunku w okolicach Eindhoven,
Wtasnego transportu. Oferujemy:
Prace w petnym wymiarze godzin
na dluzszy okres, Wynagrodze-
nie w wysokosci 10.54 euro/h,
Dodatek zmianowy w wysokosci
20 procent do kazdej przepra-
cowanej godziny, Zwrot kosztow
podrézy w wysokosci 0,19 euro/
km jesli mieszkasz w odlegtosci
wiekszej niz 10 km, Darmowy
lunch, Darmowy dostep do sitow-
ni na terenie zakfadu, Kumulowa-
ne wakacyjne i godziny urlopowe,
Mozliwo$¢ ubezpieczenia. Jesli
jestes zainteresowany/a? Przeslij
swoje cv na adres michal@direc-
tpeople.nl lub zadzwon na +31
621181558,

Monter fasad ostonowych.
OCZEKIWANIA: min. 3-letnie do-
Swiadczenie w zawodzie, min.
komunikatywna znajomos¢ j. nie-
mieckiego lub holenderskiego,
prawo jazdy kat. B i wtasny sa-
mochéd mile widziane, gotowos¢é

do podjecia pracy za granica.
Oferujemy: atrakcyjne wynagro-
dzenie, bezptatne zakwaterowa-
nie, holenderska umowa o prace,
ubezpieczenie zdrowotne. Zainte-
resowanych Kandydatow prosimy
o przestanie aplikacji (CV) dro-
ga mailowa na adres: joanna@
worxx.nl.

Blacharz samochodowy.
Biuro posrednictwa pracy Mijn-
-Uitzendorganisatie: Dla klienta
w Holandii poszukujemy blacha-
rza samochodowego. Zakres
obowigzkéw: demontaz uszko-
dzonej karoserii i podzespotow
nadwozia, naprawa karoserii,
szpachlowanie, szlifowanie, przy-
gotowanie do lakierowania. Ofer-
ta skierowana jest do osob maja-
cych wyksztatcenie zawodowe w
danym kierunku oraz majacych
wieloletnie doswiadczenie, zna-
jacych przynajmniej komunika-
tywnie jezyk obcy (holenderski,
angielski lub niemiecki) oraz
majacych wiasny Srodek trans-
portu. Oferujemy stabilne zarobki
oraz darmowe zakwaterowanie.
Osoby zainteresowane moga
kierowa¢ swoje cv i wszelkie za-
pytania na adres mailowy: ewa@
mijn-uitzendorganisatie.nl, mar-
ta@mijn-uitzendorganisatie.nl,
alicja@mijn-uitzendorganisatie.
nl, w razie pytan mozna réwniez
dzwoni¢/sms: 0031641710168,
0031243730853.

KUCHARZ. Wynagrodzenie:
od 10,20 brutto do 12,00 euro
brutto za godzine (uzaleznione od
stanowiska). Wymagania: Dobra
znajomos$¢ jezyka angielskiego
min B1, Gwarantowane 40h w

tygodniu, Mozliwos¢ nadgodzin,
Doswiadczenia. Lokalizacja: re-
gion Zeeland (Vrouwenpolder,
Middelburg, Goes, Vlissingen).
Zakwaterowanie: bardzo dobre
warunki koszt od 75 do 100 euro
/tydzien. Ubezpieczenie: 25 euro
na tydzien. Jezeli zainteresowata
Cie oferta, zapraszam do aplikacji
na wybrane stanowisko! Poprzez
email: adrian@karierawholandii.
pl lub telefon +48 600 134 877.
Zastrzegamy sobie kontakt z wy-
branymi kandydatami.

Monter okien i drzwi pvc/
Alu. WYMAGANIA: doswiadcze-
nie w montazu drzwi i okien z
PVC/ aluminium (mile widziane
zdobyte na terenie Holandii), ko-
munikatywna znajomo$c¢ jezyka
angielskiego, niemieckiego lub
niderlandzkiego, wtasny Srodek
transportu, podstawowe narze-
dzia, mile widziane VCA. OFERTA:
zatrudnienie w oparciu o holen-
derska umowe o prace, atrak-
cyjne wynagrodzenie, min. 40
godzin pracy tygodniowo, cotygo-
dniowe wynagrodzenie, darmowe
zakwaterowanie w 1-osobowym
pokoju, ubezpieczenie zdrowot-
ne. CV prosze wysta¢ na adres:

joanna@worxx.nl, Tel. 0031
623205972 Joanna.
Pracownik produkcji.

Agencja Pracy TPM poszukuje lu-
dzi do pracy w Holandii. W sktad
oferty wchodzg nastepujace pra-
ce: prace produkcyjne w firmie
zajmujacej sie przetworstwem
miesnym: pakowanie, sortowa-
nie kietbas, szaszlykow, wedlin
etc. (Best). Agencja Pracy TPM
oferuje: zakwaterowanie, ubez-

pieczenie zdrowotne, transport
na terenie Holandii, opieke pol-
skiego koordynatora, cotygodnio-
we wyplaty na konto, mozliwo$é
pracy diugoterminowej, legalna
prace zgodng z holenderskim
Uktadem Zbiorowym Pracy (zwa-
nym CAQO), stawke godzinowa
10.49 euro brutto (+dodatki
zmianowe). Charakter pracy: pra-
ca od stycznia 2020. Osoby zain-
teresowane prosimy o przestanie
CV z dopiskiem PRODUKCJA na
adres: info@tpmwork.com LUB
wypetnienie formularza kontak-
towego tpmwork.com/#formu-
larz (Certyfikat nr 2318). Kontakt
telefoniczny mozliwy jest w go-
dzinach urzedowania biura pod
numerem (+48)618205550.
Prosimy o zawarcie w aplikacji
zgody o nastepujacej tresci: Wy-
razam zgode na przetwarzanie
danych osobowych zawartych w
mojej aplikacji przez The Perfect
Match Sp. z 0.0., 62-080 Tarnowo
Podgorne ulica Zbigniewa Roma-
szewskiego 27, na potrzeby prze-
prowadzenia procesu rekrutacji.
Zastrzegamy sobie prawo rozmo-
wy z wybranymi kandydatami.
www.tpmwork.com/.

ELEKTROMONTER. Praca
w firmie zajmujacej sie rozwia-
zaniami dla telewizji przemysto-
wej (CCTV). Budowa, testowanie
naprawa komponentow takich
jak kamery, skrzynki przytacze-
niowe, kable, stacje robocze. Lo-
kalizacja: Capelle aan den lssel.
Wymagania: doswiadczenie min.
3 lata w pracy na podobnym sta-
nowisku, dobry jezyk angielki lub
holenderski, czytanie rysunkow
technicznych, doswiadczenie w

tworzeniu szafek przytgczenio-
wych, wiasne transport. Oferu-
jemy: wynagrodzenie zalezy od
wieku i doswiadczenia od 1800
do 2300 euro netto, petny zwrot
kosztow podrézy, 25 dni urlopu,
praca na dtugi okres czasu , moz-
liwe stuzbowe ( koszt ok 75 euro/
tydzien) lub pomoc w znalezieniu.
Zainteresowane osoby prosze o
wystanie CV w jezyku angielskim
na adres: adrian@karierawho-
landii.pl lub kontakt telefoniczny
+48 600 134 877. Zastrzegam
sobie kontakt z wybranymi kan-
dydatami.

Praca w Center Parcs.
Holenderskie biuro pracy ASP
diensten poszukuje pracowni-
kow do pracy w Center Parcs
Zandvoort - wodne centrum roz-
rywki. Praca od lutego/marca
- na pelny etat. Do obowiazkéw
bedzie nalezalo zachowanie
czystoSci przy basenach, jak i
w przebieralniach. Wymagania:
podstawowa znajomo$¢ jezyka
angielskiego lub holenderskiego,
doswiadczenie mile widziane. Cv
prosze wysyta¢ ha adres e-mail:
sollicitaties@asp-dienstverle-
ning.nl lub kontakt telefoniczny:
0031685490068

Monter stalowych fasad.
POSZUKUJE 2 0SOBY NA STANO-
WISKO MONTERA STALOWYCH
FASAD. Lokalizacja: Rotterdam.
Start pracy: 10.02 lub 14.02.
Warunki zatrudnienia: Wynagro-
dzenie: 475 - 525 euro netto >
zalezne od do$wiadczenia (w tym
koszty podrozy); Zakwaterowa-
nie: mieszkania/domy (wspdina
kuchnia i tazienka) > darmowe,

OGLOSZENIA DROBNE

CIAG DALSZY ZE STR. 2

do Holandii i Belgii, przewozimy
ludzi z adresu pod adres, orga-
nizujemy wyjazdy weekendowe
do dowolnego miasta w Europie,
mozliwos¢ wynajecie samocho-
du z kierowcg lub bez. Jesli masz
jakie$ pytania zadzwon lub na-
pisz.

Transport - oferuje: Trans-
port z Holandii do Polski? Dzwon:
660-322-166. Busy z 2017
roku zapewnig Ci bezpieczny i
szybki przejazd. Wyjezdzasz do
Holandii? Masz pilny wyjazd do
Belgii? Musisz by¢ zaraz w Niem-
czech albo we Francji? Zapisz
ten numer i dzwon teraz. Z Pol-
ski: 660-322-166, z zagranicy:
0048-660-322-166. Albo wyslij
SMS - oddzwonimy. Nasze sa-

mochody wozg tanio, komforto-
wo i na miejsce. Renault Trafic z
roku 2017, najmocniejszy silnik,
nowe opony Michelin, dwustre-
fowa klimatyzacja, tadowarka
do smartfonu/tabletu dla kaz-
dego, podtokietnik przy kazdym
siedzeniu, siedziska dla dzieci.
Na miejsce wozi doSwiadczony i
ugodowy kierowca. Nasza trasa
i terminy: Holandia - Polska: w
piatek i poniedziatek okoto go-
dziny 18.00. Polska - Holandia:
we czwartek i niedziele okoto
godziny 6.00. Trasa do Holandii
trwa okoto 12 godzin. Zaczyna-
my w Toruniu, a odbierzemy Cie
z dowolnego miejsca w pétnoc-
no-zachodniej Polsce. Rewelacyj-
na cena: 60 Euro! Czemu warto
jecha¢ z nami do Holandii? 1.
Jedziemy z miejsca, ktore wska-
zesz, prosto do celu. 2. Masz

wiele wtasnego miejsca w 9-0so-
bowym busie o najwyzszym stan-
dardzie. 3. Jedziesz bezpiecznie,
bo doswiadczony kierowca do
Renault Trafica z 2017 roku za-
fozyt najlepsze opony, Michelin.
4. Zawieziemy Twoje bagaze i
paczki. 5. Gwarantujemy tado-
warki do komorek, dwustrefowg
klimatyzacje, przyciemniane szy-
by i podtokietniki osobne dla kaz-
dego. 6. Jesli jedziesz w grupie
i zapytasz o rabat, to na pewno
dostaniesz. 7. Wystawiamy pa-
ragon lub FV - jedziesz legalnie,
a po rozliczeniu podatku mozesz
oszczedzié¢ 23 procent! Wiecej na
www.Szofer.biz.

Transport - oferuje: Taxi
Holandia, Niemcy, Belgia. Tel.
+31687323783. Szukacie pan-
stwo transportu na terenie Ho-

landii, Niemiec, Belgii? Dobrze
trafiliscie. Oferuje bezpieczny
transport z adresu pod adres w
rozsadnej cenie. Przew6z mak-
symalnie dla 4 oséb komfor-
towym samochodem w mitej
atmosferze. Prowadze obstuge
lotnisk Eindhoven, Weeze, Dort-
mud. Oferuje dojazdy do urze-
dow, lekarzy, na dyskoteki-Luna,
Shuffle,Geldern i inne. Ustuga
takze dotyczy zakupow (réwniez
w godzinach nocnych i week-
endy), takze pomoc w matych
przeprowadzkach, oraz wszelkie
inne wedtug potrzeby klienta.
Ceny do negocjacji, dla statych
klientow duze rabaty. Lokaliza-
cja Cuijk koto Nijmegen. Postaw
na sprawdzonych, zaoszczedzisz
pienigdze i nerwy. Pozdrawiam.
Telefon: Dzwon kazdego dnia o
kazdej porze +31687323783.

Transport - oferuje: CO-
DZIENNIE PRZEWOZ 0SOB -
POLSKA - HOLANDIA BELGIA
NIEMCY.  MIEDZYNARODOWY
PRZEWOZ 0SOB Z FIRMA POEU-
ROPIE.PL. Wyjezdzamy codzien-
nie z POLSKI, NIEMIEC, BELGII,
HOLANDII. Obstugujemy woje-
wodztwa: podkarpackie, Swieto-
krzyskie, matopolskie, Slaskie,
opolskie, dolnoslaskie. Kursy
miedzynarodowe  realizujemy
busami 9-osobowymi o wysokim
standardzie. Wykonujemy prze-
wozy os6b w systemie ,door to
door”, ze wskazanego adresu po-
czgtkowego pod wskazany adres
koncowy. Oferujemy Panstwu
KONKURENCYJNE CENY oraz
wiele ZNIZEK: 6-ty przejazd za
50 procent ceny lub 10-ty tylko
za 1 z, 5 procent rabatu za ptat-
nosé z gory, znizki dla grup (juz

od 2 oso6b), rezerwacja w dwie
strony -10 euro. Wiecej na naszej
stronie www.poeuropie.pl. Kon-
takt PL + 48 666 66 10 20, NL
+ 31 687 75 06 02 (lycamobi-
le), GG 49870095, mail: biuro@
poeuropie.pl, www.poeuropie.
pl, JAK REZERWOWAC? Wybierz
jedng z mozliwosci: 1. Wypetnij
formularz: http://poeuropie.
com.pl/kontakt.php. 2. Wyslij
SMS z rezerwacja na numer
+48 66666 10 20 lub +31 687
750 602. W tresci wiadomosci
wpisz: date wyjazdu, adres po-
czatkowy - gdzie mamy po Cie-
bie przyjechaé, adres koncowy
- gdzie mamy Cie zawiez¢, imie
i nazwisko pasazera, dodatkowe
informacje np. numer telefonu,
date powrotu itp. 3. Zadzwon do
nas. Rezerwacja jest wazna po
potwierdzeniu przez nas.
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Nasza Holandia

Ubezpieczenie: okoto 94,64
euro na miesigc. Wymagania:
Dobra znajomosé jezyka angiel-
skiego lub niemieckiego, Wia-
sny samochdd, Checi do pracy,
Doswiadczenia. Zainteresowane
osoby prosze o kontakt, adrian@
karierawholandii.pl, +48 600
134 877.

Monter instalacji swiatlo-
wodowych. Miejsce pracy: Cala
Holandia. Biuro posrednictwa
pracy Mijn-Uitzendorganisatie w
Nijmegen zatrudni pracownikow
fizycznych do prac zwigzanych z
montazem instalacji Swiattowo-
dowych. Obowigzki: kopanie ro-
wow, réwniez mini koparka, prace
brukarskie: usuwanie ptyt chod-
nikowych oraz po skofczonych
pracach ponowne ich ukfadanie,
montaz kabli Swiattowodowych.
Wymagania: doswiadczenie w
pracy montera instalacji Swia-
tlowodowych, doswiadczenie w
obstudze mini koparki (uprawnie-
nia), doswiadczenia w pracach
brukarskich, znajomos¢ jezyka
obcego w stopniu przynajmniej
komunikatywnym (angielski, ho-
lenderski, niemiecki), auto mile
widziane. Oferujemy: stabilne
zatrudnienie, praca w grupie 6
osobowej ,zamieszkanie, opie-
ke polskojezycznych koordyna-
torow. Start projektu: koniec
stycznia jesli warunki pogodowe
beda optymalne, w przeciwnym
wypadku: luty/marzec. Osoby
zainteresowane moge kierowaé
swoje CV i wszelkie pytania na
adres mailowy. Marta@mijn-
-uitzendorganisatie.nl, Ewa@
mijn-uitzendorganisatie.nl  Lub
dzwoni¢ na: 0031638535253,
0031243732631.

Praca w hotelu. Holender-
skie biuro pracy ASP diensten
poszukuje pracownikéw do pra-
cy w hotelu. Praca od marca,
na petny etat. Miejsce pracy
znajduje sie w Noordwijk. Do
obowigzkéw pracownika bedzie
nalezato zachowanie czystosci w
pokojach hotelowych - holu/re-
cepcji. Wymagania: podstawowa
znajomos$¢ jezyka angielskiego
lub holenderskiego. Cv prosze
wysyta¢ na adres e-mail: sollici-
taties@asp-dienstverlening.nl lub
kontaktowac sie telefonicznie :
0031685490068.

KUCHARZ BUFETOWY.
Wynagrodzenie: od 10,20 brutto
do 12,00 euro brutto za godzi-
ne (uzaleznione od stanowiska).
Wymagania: Dobra znajomos¢
jezyka angielskiego min B1, Gwa-

rantowane 40h w tygodniu, Mozli-
wos¢ nadgodzin, Doswiadczenia.
Lokalizacja: region Zeeland (Vro-
uwenpolder, Middelburg, Goes,
Vlissingen). Zakwaterowanie:
bardzo dobre warunki koszt od
75 do 100 euro /tydzien. Ubez-
pieczenie: 25 euro na tydzien.
Jezeli zainteresowata Cie oferta,
zapraszam do aplikacji na wybra-
ne stanowisko! Poprzez email:
adrian@karierawholandii.pl  lub
telefon +48 600 134 877. Za-
strzegamy sobie kontakt z wy-
branymi kandydatami.

Montaz paneli warstwo-
wych. Nazywamy sie Fo-cus i
jesteSmy holenderska agencja
pracy w Roosendaal. Dla na-
szego klienta - firmy z siedzibg
w Etten-Leur - szukamy oséb z
doswiadczeniem przy montazu
paneli warstwowych. (Sand-
wichpanelen). Opis stanowi-
ska: Montaz ptyt warstwowych
typu sandwich, Montaz paneli
ostonowych na istniejacych
§cianach oraz montaz paneli
przemystowych, Montaz sufitu
podwieszanego, Montaz drzwi
do tworzonych pomieszczen.
Wymagania: DoSwiadczenie w
pracy z montowaniem paneli,
Umiejetnosci pracy w zespole,
Komunikatywna  znajomosé
jezyka angielskiego lub ho-
lenderskiego, Posiadanie cer-
tyfikatu VCA. Wynagrodzenie
i szczegotowe warunki beda
uzgadniane indywidualne.
Masz doswiadczenie w tej pra-
cy? Skontaktuj sie¢ z nami juz
dzis! Wyslij CV na info@fo-cus.
nl z dopiskiem Montaz ptyt war-
stwowych Etten-Leu.

Stolarz. Praca w Holandii.
OCZEKIWANIA: min. 3-letnie
doswiadczenie w zawodzie,
min. komunikatywna znajo-
mos¢ j. niemieckiego lub ho-
lenderskiego, prawo jazdy kat.
B i wkasny samochod mile wi-
dziane, gotowos¢ do podjecia
pracy za granica. Oferujemy:
atrakcyjne wynagrodzenie,
bezptatne zakwaterowanie,
holenderska umowa o prace,
ubezpieczenie zdrowotne. Za-
interesowanych  Kandydatow
prosimy o przestanie aplikacji
(CV) droga mailowa na adres:

joanna@worxx.nl, tel. 0031
623205972 Joanna.

POMOC KUCHENNA.
Wynagrodzenie: od 10,20

brutto do 12,00 euro brutto za
godzine (uzaleznione od sta-
nowiska). Wymagania: Dobra

znajomos¢ jezyka angielskiego
min B1, Gwarantowane 40h w
tygodniu, Mozliwos¢ nadgodzin,
Doswiadczenia. Lokalizacja: re-
gion Zeeland (Vrouwenpolder,
Middelburg, Goes, Vlissingen).
Zakwaterowanie: bardzo dobre
warunki koszt od 75 do 100
euro /tydzien. Ubezpieczenie:
25 euro na tydzien. Jezeli zainte-
resowata Cie oferta, zapraszam
do aplikacji na wybrane stano-
wisko! Poprzez email: adrian@

karierawholandii.pl lub telefon
+48 600 134 877. Zastrzegamy
sobie kontakt z wybranymi kan-
dydatami.

Piaskarz. Dla klienta w Ho-
landii poszukujemy Piaskarzy.
(malowanie Piadkowe). Piasko-
wanie i Przygotowanie réznego
typu powierzchni. Oferta skie-
rowana jest do os6b majacych
wieloletnie doSwiadczenie, zna-
jacych przynajmniej komunika-

tywnie jezyk obcy (holenderski,
angielski, niemiecki)oraz ma-
jacych wtasny Srodek transpor-
tu. Oferujemy stabilne zarobki
oraz darmowe zakwaterowanie.
Osoby zainteresowane moga
kierowa¢ swoje CV i wszelkie
zapytania na adres mailowy:
ewa@mijn-uitzendorganisatie.nl,
marta@mijn-uitzendorganisatie.
nl, alicja@mijn-uitzendorgani-
satie.nl w razie pytan mozna
dzwonié 0031638535253,

0031243730853,
0031243771359,
0031243774060.

Pracownik produkcji.
Agencja Pracy TPM poszukuje lu-
dzi do pracy w Holandii. W sktad
oferty wchodza nastepujace pra-
ce: prace produkcyjne w firmie
zajmujacej sie produkcja pizzy.
(Deurne). Agencja Pracy TPM ofe-
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Reklama

Oferujemy:

seniorvip.pl

b SENIOR VIP

 prace na terenie Niemiec

o legalne zatrudnienie
 wsparcie koordynatora

« zakwaterowanie i wyzywienie
« atrakcyjne wynagrodzenie

« nauke jezyka niemieckiego

"
¥ N

¥

Oczekujemy:

« milego i cieplego usposobienia

« cierpliwosci do 0s6b starszych

 znajomosci jezyka niemieckiego
w stopniu komunikatywnym

« gotowosci wyjazdu do Niemiec
na co najmniej 2 miesigce

222478 110 0222478 114




Nasza Holandia
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ruje: zakwaterowanie, ubezpie-
czenie zdrowotne, transport na te-
renie Holandii, opieke polskiego
koordynatora, cotygodniowe wy-
ptaty na konto, mozliwos¢ pracy
diugoterminowej, legalna prace
zgodna z holenderskim Uktadem
Zbiorowym Pracy (zwanym CAO),
stawke godzinowg 10.60 euro
brutto. Charakter pracy: praca od
stycznia 2020. Osoby zaintereso-
wane prosimy o przestanie CV z

dopiskiem PRODUKCJA na adres:
info@pmwork.com LUB wypet-
nienie formularza kontaktowego
tpmwork.com/#formularz (Cer-
tyfikat nr 2318). Kontakt telefo-
niczny mozliwy jest w godzinach
urzedowania biura pod numerem
(+48)618205550. Prosimy o za-
warcie w aplikacji zgody o naste-
pujacej tresci: Wyrazam zgode na
przetwarzanie danych osobowych
zawartych w mojej aplikacji przez
The Perfect Match Sp. z o.0., 62-

080 Tarnowo Podgorne ulica Zbi-
gniewa Romaszewskiego 27, na
potrzeby przeprowadzenia proce-
su rekrutacji. Zastrzegamy sobie
prawo rozmowy z wybranymi kan-
dydatami. www.tpmwork.com/.

HYDRAULIK. (UMOWA O
PRACE/ZZP). POSZUKUJE HY-
DRAULIKOW DO PRACY. Lokaliza-
cja: Breda i okolice. Wymagania:
dobra znajomo$¢ jezyka angiel-
skiego, VCA, doswiadczenie, mile

widziane prawo jazdy, checi do
pracy. Oferujemy: 12.5 - 14 euro
netto/godzina, zakwaterowanie
100 euro/tydzien pokoje jedno-
osobowe. Jezeli zainteresowata
Cie oferta zapraszam do aplika-
cji. Poprzez email: adrian@karie-
rawholandii.pl lub telefon +48
600 134 877. Zastrzegamy sobie
kontakt z wybranymi kandydata-
mi. Mozliwy jest kontakt telefo-
niczny ze strony pracodawcy.

Reklama

NIE PLANOWALES
ROZLICZAC SIE, BOW
POPRZEDNICH LATACH
WYCHODZILES NA
ZERO? BLAD! MOZESZ
STRACIC NAWET 600 €

JEZELIW 2019 ROKU PRACOWALES TYLKO W HOLANDII, TO
PO ZtOZENIU DEKLARACJI PODATKOWEJ OTRZYMASZ ZWROT
NADPLACONYCH ZALICZEK.

‘N\',,‘w.ﬂ02'—'“25;‘1!5_,,‘L

ZWROT PODATKU

Anna Klosowska

OD 2019 ROKU PRACODAWCA
MIESIACW MIESIAC ODPROWADZA
DO URZEDU SKARBOWEGO O OK. 50 €
WIECEJ Z TWOJEJ WYPLATY NIZ
DOTYCHCZAS, TYTULEM ZALICZEK NA
PODATEK DOCHODOWY.

CZY TO OZNACZANA, ZE KWOTY TE
STRACILES BEZPOWROTNIE? NIE!

DOWIEDZ SIE WIECEJ NA
WWW.ROZLICZSIE.PL

Praca przy sprzedazy wa-
rzyw i owocow. Holenderskie
biuro pracy ASP diensten po-
szukuje pracownikéw do pracy
przy sprzedazy warzyw i owocow.
Miejsce pracy znajduje sie w Am-
stelveen. Praca na peiny etat.
Wymagania: znajomo$¢ jezyka
angielskiego lub holenderskie-
go na poziomie podstawowym,
doswiadczenie w handlu, pra-
wo jazdy kategorii B. CV prosze
wysytaé¢ na adres e-mail: sollici-

taies@asp-dienstverlening.

nl lub kontakt telefoniczny

0031685490068.

Dekarz. Praca w Ho-
landii. OCZEKIWANIA: min.
3-letnie  dosSwiadczenie w
zawodzie, min. komunika-
tywna znajomos$¢ j. niemiec-
kiego lub holenderskiego,
prawo jazdy kat. B i wiasny
samochod mile widziane,
gotowos¢ do podjecia pra-
cy za granica. Oferujemy:
atrakcyjne  wynagrodzenie,
bezptatne zakwaterowanie,
holenderska umowa o prace,
ubezpieczenie zdrowotne. Za-
interesowanych Kandydatow
prosimy o przestanie aplikacji
(CV) droga mailowa na adres:
joanna@worxx.nl, tel. 0031
623205972 Joanna.

KELNERZY. Wynagro-
dzenie: od 10,20 brutto do
12,00 euro brutto za godzi-
ne (uzaleznione od stano-
wiska). Wymagania: Dobra
znajomos¢ jezyka angielskie-
go min B1, Gwarantowane
40h w tygodniu, Mozliwos¢
nadgodzin, Doswiadczenia.
Lokalizacja: region Zeeland
(Vrouwenpolder, Middelburg,
Goes, Vlissingen). Zakwatero-
wanie: bardzo dobre warunki
koszt od 75 do 100 euro /ty-
dzien. Ubezpieczenie: 25 euro
na tydzien. Jezeli zaintereso-
wata Cie oferta, zapraszam
do aplikacji na wybrane sta-
nowisko! Poprzez email: ad-
rian@karierawholandii.pl lub
telefon +48 600 134 877.
Zastrzegamy sobie kontakt z
wybranymi kandydatami.

Kamieniarz. Dla klienta
w Holandii poszukujemy Ka-
mieniarza (polerowanie, cie-
cie kamieni i klejenie). Oferta
skierowana jest do os6b ma-
jacych wieloletnie doswiad-
czenie, znajgcych przynaj-
mniej komunikatywnie jezyk
obcy (holenderski, angielski,

niemiecki)oraz majacych wiasny
srodek transportu. oferujemy
stabilne zarobki oraz darmowe
zakwaterowanie. Osoby zainte-
resowane moga kierowac swoje
CV i wszelkie zapytania na adres
mailowy: ewa@mijn-uitzendorga-
nisatie.nl, marta@mijn-uitzendor-
ganisatie.nl, w razie pytan moz-
na dzwonié: 0031638535253,
0031641710168.

Praca w hotelu. Haarlem.
Holenderskie biuro pracy ASP
diensten poszukuje od marca/
kwietnia pracownikow do pracy
w hotelu. Miejsce pracy znajduje
sie w Haarlem. Praca na petny
etat. Do obowigzkéw pracowni-
ka bedzie nalezato utrzymanie
porzadku w pokojach hotelo-
wych. Wymagania: podstawowa
znajomo$¢ jezyka angielskiego
lub holenderskiego. CV prosze
wysylaé¢ na adres e-mail: sollici-
tatie@asp-dienstverlening.nl lub
kontaktowa¢ sie telefonicznie:
0031685490068.

Pracownik fizyczny. Dla
jednego z naszych klientow
szukamy statych pracowni-
kéw na stanowisko: PRACOW-
NIK FIZYCZNY. Miejsce pracy:
Veldhoven / Noord-Brabant. Do
Twoich zadah naleze¢ bedzie:
Zewnetrzna i wewnetrzna piele-
gnacja maszyn takich jak: (ko-
parki, tadowarki, dzwigi, ciagni-
ki rolnicze itp.) wg ustalonych
standardow, Praca na zewnatrz,
Dbanie o powierzony sprzet.
Czego oczekujemy od Ciebie:
Lubisz pracowa¢ w zespole, Je-
stes elastyczny i doktadny, Przy-
czyniasz si¢ do mitej atmosfery,
Znajomos¢ jezyka angielskiego
lub niemieckiego w stopniu ko-
munikatywnym, Gotowos$¢ do
podjecia pracy od zaraz, Osoby
z wlasnym transportem i za-
kwaterowaniem. Czego mozesz
od nas oczekiwaé: Praca na
peten etat, Dni robocze od po-
niedziatku do piatku, Wynagro-
dzenie wyptacane w euro, Dla
chetnych mozliwos¢ pracy w go-
dzinach nadliczbowych, Umowa
holenderska w jezyku polskim,
Stawka 10.00 - 11.00/h, Do-
datek wakacyjny, Premia 8 pro-
cent po przepracowanym roku,
Praca od 8.00 - 17.00 od po-
niedziatku do piatku, Mozliwos¢
rozwoju Wdrozenie w zadania.
Jesli szukasz statej pracy w fir-
mie dynamicznie rozwijajacej
swoj biznes , dotacz do nas!
PRACUJ Z LIDEREM RYNKU !
Jestes zainteresowany? Nie
czekaj, Aplikuj juz dzis! Przeslij
CV , e-mail: jola@multiworkne-
derland.hub.pl Masz pytania za-
dzwon! +31686 476 401.
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Badania DNA rzuca swiatio
na dzieje dynastii Piastow

Genetycy pobrali probki
DNA ze szczatkéw ponad
30 przedstawicieli dynastii
Piastow. Teraz trwajq bada-
nia genetyczne, dzieki kto-
rym naukowcy zweryfikuja
hipotezy dotyczace pierw-
szych wladcow Polski, np.
ich skandynawskiego lub
wielkomorawskiego pocho-
dzenia.

W ostatnich latach popularne
staly sie teorie dotyczace obcego
pochodzenia dynastii Piastow. W
przestrzeni publicznej dyskutowa-
no o rzekomo normanskim, czyli
skandynawskim pochodzeniu zato-
zycieli panstwa polskiego. Z kolei
prof. Przemystaw Urbanczyk przed-
stawit hipoteze, ze dynastia Miesz-
ka | pochodzita z Wielkich Moraw.

Analizy genetyczne przedsta-
wicieli dynastii Piastow moga rzu-
ci¢ nowe $wiatto na te koncepcje.
Umozliwiaja one bowiem pozna-
nie pokrewiefistwa poszczegol-
nych os6b i catych grup, a takze -
whioskowanie na temat migracji,
zdrowia, a nawet wygladu.

PFREEIMAGES.COMY/ MACIEK éi 4

Jak powiedziat PAP prof. Ma-
rek Figlerowicz z Instytutu Chemii
Bioorganicznej PAN w Poznaniu,
badania DNA Piastow sa bardzo
trudnym zadaniem - ze wzgledu

na to, ze ich miejsca pochowku sa
w wiekszosci naruszone lub kom-
pletnie zniszczone.
"Rozpoczynajac nasze bada-
nia mieliSmy w reku liste z okoto

|

|

pieciuset pochéwkami Piastow,
znajdujgcymi sie na terenie catej
Polski, a nawet poza nia. Jednak
w wiekszosci przypadkow okazato
sie, ze grobowce byly zniszczone
lub szczatki byty zupetnie prze-
mieszane z p6zniejszymi. To byto
dla nas duze zaskoczenie" - doda-
je naukowiec.

Ostatecznie po kilku latach
grupie badaczy udato sie z duzym
prawdopodobieAstwem namierzyé
ponad 30 miejsc w catej Polsce,
gdzie do dzi$ znajduja sie szczatki
przedstawicieli dynastii Piastow. Za
tym, ze szczatki faktycznie nalezg
do Piastéw, przemawia m.in. ogol-
nie dobry stan pochowkow. Zbada-
no tez dzieje tych miejsc i z duzym
prawdopodobiefistwem uznano, ze
w grobach ztozono przedstawicieli
wiasnie tego rodu.

"Nie wliczamy w to ogdlnie
znanych groboéw Wiadystawa to-
kietka i Kazimierza Wielkiego na
Wawelu, ktore sg bezpiecznie za-
mkniete od setek lat. Z tych szczat-
kow nie pobraliSmy probek, z tego
wzgledu, ze wymagatoby to silnej
ingerencji w architekture katedry.
Rozwazamy, czy jest to uzasadnio-
ne" - mowi prof. Figlerowicz.

DOKONCZENIE NA STR. 8
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Przewozy Osobowe

Holandia - Polska
Polska - Holandia

Jezdzimy codziennie z adresu
pod adres. Komfortowe busy
wyposazone w DVD

i internet Wi-Fi.

lub pod numerami telefonéw
Qs 48 606228811 % 48 6062288 44
f Mustang przewozy miedzynarodowe

—

\
MUSTANG

Wiecej na stronie www.busymustang.pl
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S kI ep POIO n ez oferuje specjalnie

wyselekcjonowane produkty polskie i rosyjskie, najwyzszej
jakosci. Dostarcza codziennie swoim klientom swieze
pieczywo, paczki oraz butki stodkie.

Co tydzien zapewnia dostawe
wedlin oraz nabiatu.

Ponadto oferuje szeroka range produktéw spozywczych
(stodycze, piwa, makarony, sosy, przyprawy) najlepszych i
najcenniejszych marek. W ofercie posiada leki, prase i
nowosci ksigzkowe. Istnieje mozliwos¢ zamodwienia
produktéw na specjalne zyczenie klienta. Na miejscu
zastang Panstwo przyjazng i fachowa obstuge.

Zapraszamy na zakupy do POLONEZ SUPERMARKET!

Zapewniamy Panstwu duzy bezplatny parking.

Godziny otwarcia:

poniedziatek- sobota: 09.00- 22.00
kazda niedziela od 12.00-18.00

Polonez Supermarket
Monsigneur Nolenstraat 1

7331 RB Apeldoorn

Gelderland, Holandia / Nederland

E-mail: polonez@hotmail.nl

Tel.: 06 49587777

facebook:

https://www.facebook.com/polonez.m
Polonez Supermarket Apeldoorn

Badania DNA rzuca swiatio
na dzieje dynastii Piastow
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osoby.

W ocenie naukowca naj-
bardziej obiecujace do badan
sg szczatki Piastow z Ptocka. W
tamtejszej kaplicy Krolewskiej,
obok dawnych wiadcow Polski:
Wiadystawa | Hermana (1043-
1102) i Bolestawa Il Krzywouste-
go (1086-1138), spoczywaja tez
szczatki 14 piastowskich ksigzat
mazowieckich.

"Jednak rowniez w Ptocku
czekaty nas zaskoczenia. Tylko
krélowie spoczywali w kamien-
nej trumnie, a pozostali Piasto-
wie - pod posadzka w koscielnej
krypcie. Na podstawie wstep-
nych analiz wiemy juz, ze po-
szczegblne szkielety nie zostaty
przyporzadkowane.
Na szczesScie analizy pobranych
prébek DNA najprawdopodob-
niej pozwola przywréci¢ im wia-
Sciwg tozsamos¢" -
badacz. Jedng z czaszek dodat-
kowo tréjwymiarowo zeskano-
wano, co w potgczeniu z danymi
z analizy genomu pozwoli na
rekonstrukcje wygladu zmartej

wiasciwie

Probki DNA pobrano rowniez
z grobow Piastow spoczywajacych
m.in. w Opolu, Lubiniu i w Warsza-
wie. W niektorych przypadkach sa
to nie wtadcy, ale cztonkowie ich
rodzin, wsrdd ktorych byt na przy-
kiad biskup.

Badane szczatki pochodzg
z catego okresu panowania Pia-
stow, czyli od Mieszka | i Bole-
stawa Chrobrego po ostatnich
przedstawicieli dynastii tj. ksigzat
mazowieckich (1526) i $laskich
(1639).

Dla genetykow kluczowe jest
pozyskanie z genomu wzorcowe-
go chromosomu Y, ktory warunku-
je pte¢ meska. Nalezacy do jednej
rodziny mezczyzni maja jedna-
kowy chromosom Y. Pozyskujac
go - naukowcy beda w stanie
stwierdzi¢, czy w kolejnych bada-
nych grobach znajdujg sie szczat-
ki Piastow, czy jednak inne. Jego
analizy umozliwia tez poznanie
pochodzenia protoplastow dyna-
stii i odpowiedzenie na pytanie o
pochodzenie Piastow.

Uzyskane do tej pory wstep-
ne wyniki z puli ponad 30 prébek
nie sg jednoznaczne. Naukowiec
mowi, ze odczytywany chromo-
som Y bywa rézny, co oznacza,
ze ojciec pochodzit w przypadku
czesci zmartych spoza rodu Pia-
stow. "Wyglada na to, ze dzieje
dynastii Piastow mogty by¢ bar-
dziej zagmatwane, niz sadziliSmy.
By¢é moze udato sie nam odnoto-
waé niewierno$¢ zon. Nie wiemy,
jednak na jakim etapie mogto do

tego dojs¢ i czy sprawa dotyczy
tylko jednej z odnég dynastii. Na-
dal badamy probki" - méwi prof.
Figlerowicz.

Pomocna w poznaniu "wzor-
cowego" chromosomu Y moze
by¢ probka pobrana z relikwia-
rza, w ktorym wedtug tradycji ma
znajdowacé sie koS¢ nalezaca do
Bolestawa Chrobrego. Naukowcy
przeanalizowali niewielkg probke
z umieszczonego tam paliczka,
czyli kosci dtoni.

"Musimy byé¢ bardzo ostroz-
ni przy wyciaganiu wnioskow
uzyskanych na podstawie analiz
kosci z relikwiarza. Gdyby jednak
okazalo sie, ze chromosom Y jest
taki sam, jak u Wiadystawa Her-
mana i Bolestawa HKrzywouste-
go oraz wiekszosci pozniejszych
przedstawicieli dynastii Piastow
- mozna by z duzym prawdopo-
dobiefistwem uznaé, ze w reli-
kwiarzu faktycznie zdeponowano
szczatki pierwszego krola Polski"
- wyjashia.

Badania pod kierunkiem prof.
Marka Figlerowicza prowadzone
sg w ramach projektu "Dynastia
i spofeczenstwo panstwa Piastow
w Swietle zintegrowanych badan
historycznych, antropologicznych
i genomicznych", ktory jest finan-
sowany przez Narodowe Centrum
Nauki.

PAP - NAUKA W POLSCE,
SZYMON ZDZIEBLOWSKI
ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL
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EXTRA ZWROT NA DZIECKO

Masz dziecko w wieku ponizej 12 lat?
Zapewnij sobie dodatkowe pienigdze z rozliczenia podatkowego.

W sumie mozesz otrzymac nawet:

12 000 euro za 5 lat

Rozliczytes sie juz z podatku za wczesSniejsze lata?

Zadzwon i zapytaj o warunki
do korekty rozliczen do 5 lat wstecz

INFOLINIA
+31 641 350515 +48 224 546 600
CZYNNA 7 DNI W TYGODNIU
8:00 - 20:00

WWW.ROZLICZSIE.PL



10

Przyroda

Klimatolog: na skutek zmian klimatu zima

Na skutek zmian klimatu
zima w Polsce pada coraz
mniej $niegu, a coraz wiecej
deszczu - wynika z badan
klimatolog dr hab. Ewy tu-
pikaszy z Uniwersytetu Sla-
skiego, ktore oparte s na
analizie danych z okoto 50
stacji synoptycznych w kra-
ju, gromadzonych codzien-
nie od ponad 50 lat.

"Zachodzg istotne zmiany po-
staci opadéw atmosferycznych,
np. zima rzadziej wystepuja opady
Sniegu, za to czesSciej pojawiaja
sie opady deszczu. Z kolei wioshg
zmniejsza sie zarowno wysokos¢
opadéw statych (Sniegu), jak i
opadow mieszanych (deszczu
ze $niegiem). Sg to zmiany sta-
tystycznie istotne, czyli bardzo
wyraine, ktére potwierdzaja, ze
wzrost temperatury silnie wptywa
na to, w jakiej postaci wystepuja
opady atmosferyczne" - mowi
dr hab. Ewa tupikasza, prof. us,
ktora specjalizuje sie¢ w badaniu
opadow atmosferycznych.

Przedstawione przez nig usta-
lenia sa pierwszymi wnioskami
z projektu pt. "Reakcja opadéw
$niegu i deszczu na wspotczesne
zmiany klimatu i cyrkulacje at-
mosfery w Europie", dofinanso-
wanego z NCN. Projekt trwa od
roku. Dotychczas przeprowadzono
wstepne analizy, na razie dla Pol-
ski.

"W badaniach bazujemy na
danych gromadzonych przez sta-
cje synoptyczne na terenie catego
kraju. Sa to bardzo szczegbtowe
dane - na kazdej z tych stacji od
1966 r. kilkakrotnie w ciggu doby
(standardowo co 3 godziny) wyko-

nuje sie pomiary meteorologicz-
ne i odnotowuje sie wystapienie
tzw. zjawisk meteorologicznych,
w tym opadéw - czyli notuje sie,
czy wystgpit opad i w jakiej posta-
ci np. deszczu, $niegu, krupy itd.
Informacja ta zakodowana jest w
postaci depesz synoptycznych, za-
tem naszym pierwszym zadaniem
byto rozkodowanie tych zapisow, a
nastepnie ich analiza" - ttumaczy-
fa PAP klimatolog.

Badaczka przypomina, ze
opady atmosferyczne sg kluczo-
wym elementem w systemie
ziemskim, ktory decyduje o prze-
biegu wielu proceséw Srodowi-
skowych i warunkuje zycie czto-
wieka. Wskazata, ze w niektorych
regionach opady $niegu, a raczej
powstata w wyniku ich wystapie-
nia pokrywa S$niezna, jest pod-
stawowym Zrédtem wody pitnej;
a w skali globalnej $niegi i lody
stanowig wazng cze$¢ zasobow
wody pitne;.

Na wystepowanie poszczegol-
nych postaci opadéw - deszczu,
$niegu lub deszczu ze $niegiem
- wptywa temperatura powietrza.
"Wptyw wspotczesnego ocieple-
nia klimatu na zmiany wystepo-
wania opadéw deszczu i Sniegu
nie byt analizowany w Europie w
skali kontynentalnej na podsta-
wie obserwacji zjawisk meteo-
rologicznych (cho¢ w nielicznych
pracach prébowano oszacowaé
wystgpienie opadéw $niegu na
podstawie temperatury powie-
trza). OkreSlenie tych relacji jest
wazne. Zmiany czestoSci i sum
opadow $niegu decyduja m.in.
o rozwoju pokrywy $nieznej, kto-
ra wptywa na bilans radiacyjny
(zmiana albedo) i decyduje m.in. o
tym, ile energii pozostaje w syste-
mie ziemskim. Krécej zalegajaca i
zajmujgca mniejsze powierzchnie
pokrywa $niezna przyczynia sie

do dodatkowego wzrostu tempe-
ratury powietrza. Ponadto, opady
Sniegu warunkuja poSrednio moz-
liwo$¢ wystapienia powodzi rozto-
powych" - wskazata ekspertka.

Do tej pory badacze zgroma-
dzili i przeanalizowali wstepnie
dane dla Polski. "Zamierzamy
oczywiscie rozszerzy¢ nasze ba-
dania, poniewaz naszym celem
jest opracowanie danych dla
Europy Srodkowej. Dotychczas
udato sie zgromadzi¢ dane dla
Niemiec i Czech, prawdopo-
dobnie uda sie réwniez zdobyé
dane z Norwegii i Austrii, ale
nie wszystkie z nich sa na tyle
dobrej jakosci, abySmy mogli je
uwzglednia¢ w naszych bada-
niach. Pewnym problemem w
skali catej Europy jest tez krotki
zakres czasowy dostepnych da-
nych synoptycznych, obejmuja-
cy ostatnie 20 lat - poczynajac
od 2000 r., a w badaniach nad
zmianami klimatu niezbedne sg
znacznie dtuzsze serie danych" -
tltumaczyta tupikasza.

Oprécz rozpoznania relacji
pomiedzy temperaturg i wyste-
powaniem postaci opadow at-
mosferycznych, naukowcy badaja
réwniez ich relacje z cyrkulacja
atmosfery. Jak przypomniata Lu-
pikasza, pojecie to oznacza wszel-
kiego rodzaju ruchy w atmosferze,
w tym wiatr, ktorego kierunek za-
lezy od rozktadu uktadow barycz-
nych (wyze i nize).

"Rozmieszczenie  oSrodkow
wyzowych i nizowych decyduje o
adwekcji powietrza, czyli o kierun-
ku jego naptywu nad dany obszar,
co rowniez wptywa na postac¢ wy-
stepowania opadéw. Sama tem-
peratura tez zalezy od cyrkulacji
atmosfery. Nasze pierwsze wyniki
pokazaty, ze kierunek naptywu po-
wietrza nad Polske rowniez istot-
nie wplywa na to, czy opady przyj-

muja posta¢ deszczu czy Sniegu.

Szczegbtowe rozpoznanie tych
relacji bedzie kolejnym przedmio-
tem naszych badan" - wskazata
tupikasza.

Projekt pt. "Reakcja opadow
$niegu i deszczu na wspétczesne
zmiany klimatu i cyrkulacje at-
mosfery w Europie" ma sie zakon-
czy¢ jesienia 2020 r. "W ramach

w Polsce pada coraz mniej Sniegu

projektu zamierzamy rowniez zba-
da¢ znaczenie rozktadu tempera-
tury powietrza w profilu pionowym
pomiedzy chmura i powierzchnia
gruntu dla postaci, w jakiej poja-
wia sie opad. Wyniki tych badan
pomoga oceni¢ warunki powodu-
jace opady deszczu, kiedy tem-
peratura powietrza w warstwie
przypowierzchniowej (czyli na

wysokosci 2 m nad gruntem) spa-

da ponizej O stopni Celsjusza, i

$niegu, kiedy temperatura ta jest

dodatnia" - podsumowata klima-
tolog.

PAP - NAUKA W POLSCE,

AGNIESZKA KLIKS-PUDLIK

ZRODLO: SERWIS NAUKA W

POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.

PAP.PL
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Ekspert: susze rolnicza notujemy
praktycznie co roku od 39 lat

Susze rolnicza, z wieckszym
badZ mniejszym nateze-
niem, obserwujemy prak-
tycznie co roku od 1981 r. -
podkreslit w rozmowie z PAP
prof. Andrzej Doroszewski,
kierownik Zaktadu Agro-
meteorologii i Zastosowan
Informatyki w Instytucie
Uprawy Nawozenia i Gle-
boznawstwa - Paistwowe-
go Instytutu Badawczego w
Putawach.

Doroszewski wyjasnit, ze sg
rézne rodzaje suszy - m.in. atmos-
feryczna i rolnicza.

"Susza atmosferyczna zaczy-
na sie wtedy, kiedy jest wysoka
temperatura przez kilkanascie
dni i maty opad deszczu. Susza
rolnicza charakteryzuje sie tym,
ze roSliny z powodu braku wody
w glebie reaguja obnizeniem plo-
nu - niedobér wody, tej deszczowej
powoduje, ze plony sa nhizsze od
Srednich wieloletnich. Dochodzi
do tego ubytek wody z powierzchni

gleby spowodowany parowaniem,
oddychaniem roslin" - wskazat.

Ekspert dodat, ze instytut ra-
portuje o stanie ewentualnej su-
szy rolniczej od 21 marca kazdego
roku, kiedy wegetacja roslin "jest
w petni", a konczy 30 wrzesnia.

"Zima praktycznie susza rol-
nicza nie wystepuje, badz tylko w
minimalnym stopniu. RoSliny sg
mate i dopiero zaczynajq rosnac.
Wegetacja roslin rozpoczyna sie,
kiedy temperatura Sredniodobo-
wa przekracza 5 stopni Celsjusza,
co w ostatnich dniach obserwuje-
my" - wyjasnit.

Profesor podkreslit, ze obec-
nie nie da sie z duzym prawdopo-
dobiefistwem stwierdzi¢, czy su-
sza rolnicza wystapi, jak pogoda
wplynie na plony.

"Mamy teraz dwa scenariu-
sze. Jezeli bedzie tak jak to jest
w ostatnich dniach, czyli stosun-
kowo wysoka temperatura i duze
opady, to nie bedzie problemu.
Najwiekszym zagrozeniem dla
roélin bedzie silny mroéz powyzej
10 stopni i brak pokrywy $nieznej.
Wtedy rosliny, ktore rozpoczely
wegetacje, nie beda +zahartowa-
ne+ i pojawi sie problem. Przy 10-

cm warstwie $niegu nawet bardzo
silne mrozy nie sa dla roslin nie-
bezpieczne" - wyjasnit.

Doroszewski dodat, ze kluczo-
wa dla wegetacji bedzie wiosha,
kiedy jest wyzsza temperatura, a
roéliny potrzebuja zdecydowanie
wiecej wody. Zwrécit uwage, ze w
ostatnich latach to zte warunki at-
mosferyczne wiosng powodowaty
duze straty rolnicze.

"Opierajac sie na danych In-
stytutu w Putawach mozna powie-
dzie¢, ze od 1981 roku, czyli od 39
lat, susza rolnicza w Polsce wyste-
puje praktycznie co roku. Ma ona
jednak rozng intensywnos¢, wy-
stepuje w réznych czesSciach kraju
badz dotyczy réznych upraw" - po-
informowat profesor.

Zwrécit ponadto uwage, ze
w ostatnich latach temperatura
ro$nie. "Bylo to szczegblnie wi-
doczne w 2019 roku, kiedy tem-
peratura w prawie kazdym mie-
sigcu byta zblizona do $redniej
badz przekraczata te Srednia. Nie
byto zimnych miesiecy. Wysoka
temperatura powodowata duze
parowanie wody z gleby i roslin.
Dzi$ jest trudno wyrokowaé, jak
bedzie. Najwazniejsze beda kwie-
ciefi i maj, kiedy zboza ozime i
rzepak szybko rosng. Teraz tak
nie jest, rosliny nie potrzebuja tak
duzo wody" - podsumowat.

(PAP)

AUTOR: MICHAL BORON

ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL

Wody Polskie: ohserwujemy hardzo intensywna
susze atmosferyczna i rolnicza

Najnowsze badania wskazu-
ja na niska wilgotnos¢ gleby
i bardzo intensywna susze
atmosferyczna i rolnicza -
wskazuja Wody Polskie. Jak
podkreslono, jezeli nie za-
cznie pada¢, wiosna bedzie
tak samo.

Wody Polskie na swojej stro-
nie internetowej przedstawity naj-
nowsze dane nt. zagrozenia susza
w Polsce. Zostaty one opracowa-
ne na podstawie danych pomiaro-
wych i satelitarnych, ktére zostaty
przygotowane na potrzeby opra-
cowywanego pierwszego w kraju
planu przeciwdziatania skutkom
suszy (konsultacje maja zakon-
czy¢ sie 15 lutego br.). Resort go-
spodarki morskiej i zeglugi srodla-
dowej (MGMiZS) informowat w
potowie ub.r., ze taki plan ma byé
gotowy do konca 2020 roku.

Przedsigbiorstwo  wyjasnito,
ze wystepuje kilka typow susz:
atmosferyczna, rolnicza, hydrolo-
giczna (dotyczy wod powierzch-
niowych) oraz hydrogeologiczna
(dotyczy wod podziemnych).

W 2019 roku najbardziej do-
tkliwym rodzajem suszy, jaki byt
obserwowany w Polsce, byta su-

sza rolnicza. Jak zauwazono na
poczatku nowego roku nie jest
lepiej.

"Najnowsze dane wskazni-
ka wilgotnosci gleby dla stycznia
2020 roku wskazuja na niska wil-
gotnos¢ gleby - ponizej 40 proc.,
a miejscami nawet ponizej 35
proc. Przyczyna przede wszystkim
jest brak opadéw - bezsniezna i
sucha, a przy tym ciepta zima -
uniemozliwia odbudowe wilgoci
w glebie. Obecnie na obszarze Ku-
jaw, wojewodztwa zachodniopo-
morskiego poprzez wojewodztwo
pomorskie, wielkopolskie oraz na
potowie obszaru regionu todzkie-
go, jak réwniez warminisko-mazur-
skiego, dane wskazuja na bardzo
intensywna susze atmosferyczng i
rolniczg" - poinformowano.

Na taka sytuacje wplyw ma
brak opadow, bezéniezna, sucha i
ciepta zima. Wody Polskie zauwa-
zyly, ze jezeli sytuacja sie nie po-
prawi, tzn. nie zacznie intensyw-
nie padaé, to susza wystepowaé
bedzie rowniez na wiosne.

Wody Polskie zwracaja uwa-
ge, ze takim zjawiskom jak susza
i powodZ towarzyszy cyklicznosé.
"Od setek lat obserwowane i od-
notowywane sg okresy z inten-
sywnymi opadami oraz okresy
suszy. Istnieje przypuszczenie, ze

zjawiska te moga by¢ powiazane
z aktywnoscig stoneczng, ktéra
ma wplyw na tworzenie sie chmur
w atmosferze. Natomiast inten-
sywnos$¢ skutkow suszy - to efekt
zaréwno deficytow opadu, jak
réwniez istniejacych warunkéw do
retencji wody, w tym uzytkowania
terenu, stosowanych praktyk rol-
niczych, korzystania z zasobow
wodnych, itp." - dodano.

W Polsce obecnie gromadzi-
my i przetrzymujemy przez diuzszy
czas ok. 4 mld m szesc. wody, co
stanowi ok. 6,5 proc. objetosci
Sredniorocznego odptywu rzeczne-
go. Na catkowity odptyw rzeczny
skiada sie woda dostarczana do
koryta rzeki, m.in. w wyniku opa-
déw czy topnienia $niegu. Zgodnie
z planem podniesienia retencji ten
wspotczynnik ma byé dwukrotnie
wyzszy i wynies¢ ok. 15 proc. Inwe-
stycje m.in. w duze i mate zbiorniki
retencyjne maja kosztowaé w cia-
gu kilku lat 14 mld zt. Zbiorniki te
maja by¢ tez wielofunkcyjne, czyli
aby mogly przyjmowaé nadmiar
wody w czasie powodzi i spuszczac
ja w razie suszy.

(PAP)

AUTOR: MICHAL BORON

ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL
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Prof. Krzysztof Pyrc: zaczynamy hadania
nad nowym koronawirusem

Choé¢ od wykrycia nowego
koronawirusa z Chin mineto
zaledwie kilka tygodni, zna-
my juz jego genom. Zespoty
z calego swiata - rowniez
badacze na UJ - rozpoczyna-
ja badania, ktére pozwola
zrozumieé wirusa i w przy-
sztosci stworzy¢ skuteczny
lek - méwi w rozmowie z
PAP wirusolog prof. dr hab.
Krzysztof Pyr¢.

Nowy koronawirus (2019-
nCoV) prawdopodobnie pojawit
sie pod koniec 2019 r. na targu
owocow morza w Wuhan (Chiny).
We wtorek rano czasu lokalnego
chinskie media poinformowaly, ze
liczba ofiar Smiertelnych nowego
koronawirusa wzrosta w Chinach
do 106, a zarazonych nim sg juz
tam ponad 4 tysiace osob. Nowy
koronawirus jest juz w kilkunastu
innych panstwach, w tym we Fran-
cji i w Niemczech.

Poczatkowe objawy zakaze-
nia tym wirusem to goraczka i
suchy kaszel, po tygodniu moga
sie pojawi¢ zaburzenia ukfadu
oddechowego, wymagajace le-
czenia szpitalnego. Koronawirus
wywotuje zapalenie ptuc, ktére
w niektorych przypadkach bywa
Smiertelne.

"Tempo badan przy zaistnia-
fym zagrozeniu jest imponujace.
Mineto zaledwie kilka tygodni
od pierwszych zakazen, a wiemy
juz jak zbudowany jest wirus i

N

L]

jak wyglada jego genom. Mamy
réwniez wstepng charakterystyke
jednostki chorobowej" - opowiada
wirusolog, prof. dr hab. Krzysztof
Pyr¢ z Matopolskiego Centrum
Biotechnologii UJ. Wediug niego
postep prac i odpowiedz ze strony
naukowcow, lekarzy i decydentow
sg nieporownywalnie lepsze, niz
w przypadku koronawirusa SARS
w 2002 roku, kiedy od zarejestro-
wania pierwszego przypadku do
identyfikacji przyczyny choroby
mineto wiele miesiecy. Nauko-
wiec wspomina rowniez, ze w la-

-

FOT. FREEIMAGES.COM / MARZENA OSUCHOWI(}:Z_

boratoriach na catym Swiecie juz
rozpoczely sie badania, majgce
na celu opracowanie skutecznych
lekow i szczepionek.

"Pracujemy nad tym réwniez
my w Matopolskim Centrum Bio-
technologii UJ" - informuje.

Prof. Pyr¢ zwraca uwage, ze
najtatwiej by byto, gdyby w wal-
ce z wirusem skuteczny okazat
sie lek juz dostepny na rynku,
w innym wskazaniu. Pytany,
czy skuteczne mogg sie okazaé
np. leki przeciwwirusowe stoso-
wane u pacjentéw zarazonych

Reklama

Zamies¢ swoje ogfoszenie
bezptatnie na naszej stronie

tub wyshij sms z trescig ogloszenia na numer
0031 (0) 686 127 604, a my zrobimy to za Ciebie

www. GoniecPolski.nl

HIV - potwierdza, ze proby wyko-
rzystania tych farmaceutykow
juz trwaja. Zaznacza jednak, ze
nawet jesli okreslony lek spraw-
dza sie dobrze w warunkach la-
boratoryjnych - nie oznacza to,
ze okaze sie skuteczny w lecze-
niu pacjentow.

W Chinach w zwigzku z
epidemia objeto kwarantanng
miasto Wuhan, liczace 11 min
mieszkancow. Prof. Pyré pytany,
czy kwarantanna jest dobrym
pomystem na powstrzymanie
epidemii, odpowiada "zgadzam
sie z ta koncepcja, jest to na
chwile obecng najlepsze rozwia-
zanie, ktore moze zahamowac
lub spowolni¢ rozprzestrzenianie
sie epidemii”. Zaznacza jednak,
ze nie wie, czy zastosowane
srodki pozwolg na zatrzymanie
wirusa. Po pierwsze, wirus juz
przenio6st sie w inne rejony globu,
wiaczajac w to Europe oraz Stany
Zjednoczone. Po drugie, sama
kwarantanna moze nie by¢ w
petni efektywna, poniewaz wiele
0s6b moze probowaé nielegalnie
ucieka¢ z miast. Po trzecie, w
dalszym ciggu nie wiemy, z jakie-
g0 zwierzecia wirus przenosi sie
na ludzi, w zwigzku z czym mimo
kwarantanny w dalszym ciagu
moze sie on roznosi¢ bez kontroli
poza strefg zamknieta.

Sama kwarantanna nie jest
rzecza niespotykang rowniez w
Polsce. Prof. Pyr¢ wspomina, ze w
1963 roku Wroctaw zostat otoczo-
ny kordonem sanitarnym i odciety
od Swiata podczas epidemii ospy
prawdziwej.

Pytany, czy epidemia 2019-
nCoV ma jaka$ szczegblnie duza

dynamike, mowi, ze "nie ma cze-
gos takiego jak standardowa epi-
demia. Kazda przebiega inaczej".
Na to, jak rozprzestrzenia sie dana
choroba, wptywaja rézne czynniki:
zageszczenie ludnosci na danym
obszarze, gatunek patogenu czy
nawet klimat.

Jak dodaje, na razie mato
mamy informacji o przebiegu
zakazenia. Nie wiadomo np. czy
wszystkie osoby zakazone wiru-
sem sg rozpoznawane - moze sie
bowiem okazaé, ze choroba ta
przebiega u czesci oséb bezobja-
WOWo.

Pytany, czy epidemia choro-
by powodowanej przez korona-
wirusa moze sama szybko wy-
gasnac - powiedziat, ze nie jest
to wykluczone. Przypomina, ze
SARS pojawit sie jesienig 2002
r., ale epidemie udato sie szyb-
ko opanowa¢ i juz pod Kkoniec
wiosnhy nastepnego roku nie
notowano nowych przypadkow
tej choroby. Takie szybkie wyga-
Sniecie epidemii nie jest jednak
pewne.

Wirusolog zacheca, zeby Sle-
dzi¢ na biezagco komunikaty MSZ
i WHO.

PAP - NAUKA W POLSCE,
LUDWIKA TOMALA

ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL
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Epidemiolog o koronawirusach:
swiatetkiem w tunelu - leki na HIV

FOT. FREEIMAGES.COM / LISANDRA BARROS MENDONCA

Nie mamy leku na nowe
koronawirusy z Chin, choé
Swiatetkiem w tunelu sa
pewne leki na HIV - mowi
PAP specjalista od choréb
zakaznych dr hab. Ernest
Kuchar z Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego.
Przypomina on tez o prze-
biegu wczesniejszych epide-
mii koronawirusow, SARS i
MERS.

Nowy koronawirus (2019-
nCoV) prawdopodobnie pojawit
sie pod koniec 2019 r. na targu
owocow morza w Wuhan (Chiny).
Chinska Narodowa Komisja Zdro-
wia poinformowata w poniedzia-
tek, ze liczba $miertelnych ofiar
koronawirusa wzrosta do 80, a
osob zarazonych do 2744. W
ostatnich 24 godzinach potwier-
dzono 769 nowych przypadkow
zachorowan.

Poczatkowe objawy zakaze-
nia tym wirusem to gorgczka i
suchy kaszel, a po tygodniu moga
sie pojawi¢ zaburzenia uktadu od-

dechowego wymagajace leczenia
szpitalnego. Koronawirus wywotu-
je zapalenie ptuc, ktore w niekto-
rych przypadkach bywa $miertel-
ne. Zakazenie to rzadko jednak
powoduje katar i kichanie, tak jak
przeziebienie.

Dr hab. Ernest Kuchar z War-
szawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w rozmowie z PAP zaznacza,
Ze na razie bardzo mato wiadomo
0 howym wirusie i nie ma przeciw-
ko niemu szczepionki czy lekar-
stwa. "Swiatetkiem w tunelu sa
leki przeciwwirusowe stosowane
w zakazeniu HIV" - mowi dr Ku-
char. Jak dodaje, chifiscy lekarze
prébuja juz skutecznosci wybra-
nych lekéw na HIV, stosujac je u
pierwszych zakazonych.

Zapytany, czy mozna progno-
zowac przebieg epidemii choroby
wywotanej przez nowego korona-
wirusa - ekspert odpowiada, ze to
niemozliwe.

Przypomina jednak, ze mamy
juz wiedze o zakazeniach innymi
koronawirusami.

"Koronawirusy sg znane od
lat. Wywotuja 10-20 proc. przezie-
bien" - mowi dr Kuchar. | dodaje,
Ze z przeziebieniem boryka sie co
roku 20 proc. osob.

Wyjasnia, ze koronawirusy
spowodowaty juz dwie grozne epi-
demie odzwierzece. Pierwsza z
nich byta epidemia SARS (zespot
cigzkiej ostrej niewydolnosci od-
dechowej), ktora przebiegata jako
ciezkie zapalenie ptuc. "Choroba
miata wysoka $miertelnosé: 50
proc. chorych trafiato na oddziat
intensywnej terapii, a 10 proc.
umierato" - méwi badacz. Przypo-
mniat, ze na chorobe te od 2002
r. zapadifo ok. 8 tys. os., a ponad
700 zmarto.

W 2012 r. pojawit sie z kolei
inny koronawirus - wywotujacy
MERS - bliskowschodni zesp6t od-
dechowy. Zachorowato kilka tysie-
cy 0soh, a SmiertelnoS¢ wyniosta
ok. 30 proc.

"Smiertelnosé w przypadku
poprzednich epidemii korona-
wiruséw byta wiec przerazajaco
duza, ale skonczyto sie na kilku-
set zgonach na catym Swiecie"
- méwi dr Kuchar. Poréwnuje, ze
w przypadku grypy rocznie odno-
towuje sie rocznie 1 mld zacho-
rowaf i kilkaset tysiecy zgonéw.
"Ale grype jakos oswoiliSmy"
- mowi.

Zaznacza, ze w Polsce byto
"zero przypadkow" MERS i SARS.
Wyraza nadzieje, ze podobnie
bedzie i w przypadku nowego
koronawirusa. "PodejdZmy do
problemu spokojnie, bez paniki"
- powiedziat.

(PAP)

ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL
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Bezptatny serwis ogtoszen
dla Polakéw w Holandii
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Wejdz, zarejestruj sie i
dodawaj BEZPLATNIE
swoje ogtoszenia
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Pytania do eksperta - listy Gzytelnikow

Otrzymali$my od Was

wiele listéw dotyczacych
holenderskich spraw
podatkowych. Dzi§
prezentujemy kolejne z nich.
Na pytania Czytelnikéw
odpowiadamy we wspotpracy
z pracownikami Kancelarii
Podatkowej Anna Ktosowska
www.rozliczsie.pl.

Serdecznie dziekujemy

za wszystkie nadestane
wiadomosci, jak rowniez za
okazane nam zaufanie.

Jezeli macie jakie$ pytania do
naszych ekspertoéw czekamy
na Wasze maile pod adresem
redakcja@goniecpolski.nl

Witam serdecznie,

Mam pytanie odno$nie tego
czy przystuguje mi lub zonie Kin-
dergeld. Ja pracuje w Niemczech
na Gewerbe ograniczonej, czyli
nie odprowadzam Zadnych po-
datkéw. Zona mieszka w Polsce
z dwojka dzieci (3 i 11 lat) i sg
to dzieci adoptowane. Czy Zonie

) _
4._@ |

1

redakcja@goniecpolski.nl

lub mnie nalezy sie Kindergeld?
Bo nikt konkretnie nie jest w sta-
nie mi odpowiedzieé, a panie z
infolinii z Familienkasse nie od-
pisujg na zadane pytania. Prosze
0 pomoc.

Z powazaniem

(dane osobowe i adres e-ma-
il do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Jak najbardziej nalezy sie
Panstwu Kindergeld.

Witam,

Czy wiedzg Panstwo jak dtu-
go czeka sie na S1? Ja wystatam
wniosek na poczatku sierpnia
i do dzisiaj bez odzewu... Czy
moge tam zadzwoni€ i zapytac¢?
Moze Wy mi pomozecie. Dzigku-
Jje.

Pozdrawiam

(dane osobowe i adres e-ma-
il do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Teoretycznie maksymalnie
do 8 tygodni powinna przyjs¢ od-
powiedz. Jesli zadna odpowiedz
nie przyszta, to najlepiej skon-
taktowac sie z urzedem bezpo-
Srednio.

Witam,

0Od 1,5 roku prowadze wta-
sng dziafalno$¢ gospodarcza
na terenie Holandii. Jestem tu
réwniez zameldowana i opfta-
cam sktadki ubezpieczeniowe.
Jestem w 11 tygodniu cigzy i
specyfika mojej pracy nie po-
zwala mi pracowa¢ juz tak do-
brze, jak wczesniej (poniewaz
robi sie bardzo zimno, a jest
to praca, gdzie przebywam
caty czas na dworze), co wigze
sie z tym, iz nie jestem w sta-
nie zarobi¢ juz wystarczajgco
na zycie. Moje pytanie dotyczy
chorobowego: kiedy moge sig
0 nie ubiegac i po jakim czasie
zostanie mi ono przyznane? Ja-
kie dokumenty sq mi potrzebne
do uzyskania takiego zasitku?

Dzigkuje i pozdrawiam

(dane osobowe i adres e-ma-
il do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Aby stara¢ sie o zasitek cho-
robowy, muszg by¢ odprowadza-
ne skladki na to Swiadczenie.
Jesli sg, to mozna wnioskowaé
o zasitek chorobowy na podsta-
wie dokumentéw medycznych
$wiadczacych o tym, iz nie moze
Pani wykonywaé¢ dotychczasowej
pracy. Decyzja jest przyznawana
do okoto 4 tygodni od ztozenia
whiosku.

Witam,

Jestem na chorobowym
od po6t roku. Mam co miesigc
niecate sze$éset euro. Wy-
najetam pokéj u wifasciciela
prywatnego domu, w ktérym
to domu on tez mieszka. Nie
jestesmy parg. Ja ptace mu za
prad i wode, a za pokoj nie, bo
sprzgtam i gotuje - tak zeSmy

sie dogadali. Przystali mi pa-
piery do wypetnienia i on ma
tez je wypetnié, bo mysla, ze
jestesmy para. Jak mam udo-
wodnié, ze nie jesteSmy ra-
zem i ze tylko mieszkamy pod
jednym dachem. Boje sie, ze
obetng mi chorobowe...
Pozdrawiam

(dane osobowe i adres e-ma-
il do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Moze by¢ trudne do udo-
wodnienia, iz nie sg Panstwo
para, niemniej jednak powinni
Panstwo poprosi¢ wihasciciela
domu o wystawienie umowy
najmu, gdzie bedzie napisane,
iz Pani jedynie podnajmuje po-
kéj. Mozna rowniez dotaczyé
aneks do umowy, gdzie bedzie
napisane, ze nie musi Pani pta-
ci¢ za czynsz, poniewaz witasci-
ciel zgodzit sie, aby Pani sprza-
tata i gotowata oraz optacata
rachunki, takie jak gaz i prad.

Redakcja zastrzega sobie prawo

do skracania i redagowania nadestanych tekstow.

Reklama

urzedzie

Stracites prace nie zTwojej winy?

Czego mozesz oczekiwa¢ od nas?

- Umowimy spotkanie w urzedzie pracy i bedziemy Ci
w nim towarzyszy¢
- Oméwimy z toba wszystkie obowiazki bezrobotnego i
powiemy, jak je wypetnia¢, aby nie mie¢ probleméw w

- Pomozemy skompletowac i ztozy¢ odpowiednie

dokumenty w urzedzie

- Przettumaczymy wszystkie dokumenty

- Pomozemy wypetni¢ wszelkie formularze

- Zadzwonimy do urzedu, jesli oczekiwanie na zasitek sie
przedtuzy

- Odwotamy sie od decyzji, jesli bedzie nieprawidtowa

- Jedli nie znajdziesz pracy na terenie Holandii, ztozymy
whniosek o transfer

Zachowaj 75% swojego dotychczasowego wynagrodzenia!!!

Czego oczekujemy od Ciebie?

- Pozostania w Holandii przez pierwszy miesigc od utraty

pracy

- Wspétpracy w realizacji obowigzkéw bezrobotnego

ZAINTERESOWALISMY CIE?

+31 622214013
+31617 650776
+31 619 842 805
+31630778 576
+31623 338 603
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Galeria zdjeé Czytelnikéw
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Dzis prezentujemy zdjecia
z Rzymu w okresie
Swigtecznym, ktére
nadestata nasza
Czytelniczka - Pani
Elzbieta Zaleska

z Amsterdamu.
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Czekamy na Wasze fotki
" - < S0 pod adresem -
. fot. Elzbieta Zaleska fotka@goniecpolski.nl
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TO MIEJSCE CZEKA NA
TWOJA REKLAME

CENNIK REKLAM
DOSTEPNY NA STRONIE

www.GoniecPolski.nl

reklama@goniecpolski.nl

NAWESOt0O NAWESOLO NAWESOLO NAWESOLO

U dentysty:

- lle kosztuje ekstrakcja zeba?

-50 PLN.

- 50 PLN za kilka minut pracy?!

- Moge wyrywaé powoli jesli
pan chce.

Pacjent u stomatologa:

- Panie doktorze, bolg mnie
zeby, ktére pan mi wstawit!

Na to lekarz:

- A nie mowitem, ze beda jak
prawdziwe?!

Kolejka w aptece.

Pierwszy klient podchodzi do
okienka, daje recepte, aptekarz
mowi mu:

- 320 zlotych prosze.

Drugi podchodzi, daje recepte,
aptekarz mowi mu:

- 340 zlotych.

Trzeci  podchodzi,
mowi mu:

- 390 ztotych.

Czwarty facet w kolejce sie lek-
ko poddenerwowat i mowi:

- Panie mgr, wszyscy idziemy
od tego samego lekarza, wszyscy
mamy taki sam lek na recepcie,
dlaczego jedni ptaca mniej, a inni
wiecej? Mgr odpowiada:

- No wie pan, mamy taki kod z
lekarzem, taka umowe....

Facet sie zdenerwowat i mowi:

- Panie, niech pan nam powie
co to za lek, dlaczego ma inng
cene? Na recepcie byto napisane :
CC NWCMJIDMCC CC. Klienci zacze-
li nerwowo naciska¢ na aptekarza,

aptekarz

[ vosk
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bardzo chcieli zeby im przeczytat co
to znacza, co to za lekarstwo... W
koncu aptekarz pod wptywem naci-
sku zaczat czyta¢ z rumieficami na
twarzy:

- Czesc Czesiek, Nie Wiem Co
Mu Jest, Daj Mu Co Chcesz, Czes¢
Czesiek.

Pewna blondynka kupita
sobie w aptece podpaski.

Chwile po wyjsciu zauwazyta
jednak, ze opakowanie jest podob-
ne lecz rodzaj nie zgadza sie z tymi,
ktore zawsze stosuje. Wraca do ap-
teki i pyta...

- Czy moze mi pan wymienic?

Mitody farmaceuta, zaczerwie-
niony po uszy odpowiada:

- Pani wybaczy ale nigdy tego
jeszcze nie robitem!

Do apteki wpada blady,
drzacy chlopiec:

- Czy ma pani jakie$ Srodki
przeciwbodlowe?

- A co cie boli chtopcze?

- Jeszcze nic, ale ojciec wiasnie
oglada moje Swiadectwo.

Seryjny morderca ciagnie
kobiete do lasu. Kobieta krzy-
czy przerazona:

- Ale ponuro i ciemno w tym
lesie. Bardzo sie boje!

Na to morderca:

- No, a ja co mam powiedzie¢?
Bede wracat sam...

Mala Zosia siedziala w
ogrodzie zasypujac dolek,
kiedy przez siatke zajrzal sa-
siad.

Zainteresowat sie, co porabia
dziewczynka:

- Co tam robisz Zosiu?

- Moja zlota rybka wiasnie
umarta - odpowiada Zosia, nie spo-
gladajac nawet w strone sasiada -
wiasnie jg grzebie.

- To bardzo duza dziura jak na
ztotg rybke, nie uwazasz ? - dziwi
sie sgsiad.

- To dlatego, ze rybka jest we-
wnatrz twojego durnego kota.

Dopieklo facetowi 2zycie,
postanowil sie powiesi¢...

Zmajstrowat stryczek, przy-
mocowat go do zyrandola, wlazt
na stofek, wsadzit glowe w stry-
czek, patrzy, a tu na szafie niedo-
pita flaszka wodki stoi!

- Co sie ma wodka zmarno-
wac? - pomyslat sobie.

Wysunat gtowe ze stryczka,
przystawit stotek do szafy, patrzy, a
tam jeszcze zapomniane pot paczki
papierosow.

- 0! - pomyslat - i zycie zaczyna
sie uktadag!

Trzy wampiry wchodza do
baru i siadaja przy stole.

Kelner podchodzi do nich i pyta
pierwszego wampira, co zamawia.
Ten mowi:

- Chciatbym troche krwi.

Kelner zwraca sie¢ z tym sa-
mym pytaniem do drugiego wam-
pira. Wampir mowi:

- Cheiatbym troche krwi.

Kelner pyta trzeciego wampira,
€0 zamawia, ten na to:

- Cheiatbym troche osocza.

Kelner spoglada na kartke i
mowi:

- Niech sprawdze, czy dobrze
zrozumiatem. Zamawiacie dwa
razy krew i raz krew light, tak?

Syn zwraca sie do ojca:

- Tatusiu, kup mi rewolwer! No
kup mi... Musisz mi kupi¢!

- Cicho! - reaguje zdecydowanie
ojciec. - Nie kupie ci!

- Ale ja uwazam, ze powiniene$
mi kupié!

-Ajauwazam, ze nie i basta! W
koncu, kto tu jest gtowa rodziny?!

- Na razie ty. Ale gdyby$ mi ku-
pit rewolwer...

Idzie facet chodnikiem,
patrzy, a na murze wielki na-
pis: ,,Uwaga! Gwalca”.

Sytuacja kilka razy sie powta-
rza. Po jakim$ czasie na chodniku
widzi jakie$ mate literki. Schyla sie,
a tam kolejny napis: ,Ostrzegali-
smy...".

Rozmawia maz z zona:

- Kiedy sie na ciebie ztoszcze,
nigdy nie odpowiadasz mi tym sa-
mym. Jak udaje ci sie kontrolowaé
ztos¢?

- Czyszcze klozet...

-1 to ci pomaga?

- Uzywam twojej szczoteczki do
zebow...

Syn zrobil wreszcie prawo
jazdy i prosi ojca o pozyczenie
samochodu.

Ojciec ostro:

NA WESOLO

- Popraw oceny w szkole, prze-
czytaj Biblie i zetnij wlosy, to wrdci-
my do tematu.

Po miesigcu chtopak przycho-
dzi do ojca i mowi:

- Poprawitem stopnie, a Biblie
znam juz prawie ha pamie¢. Pozycz
samochad!

- A wiosy?

- Ale tato! W Biblii wszyscy:
Samson, Mojzesz, nawet Jezus
mieli diugie wiosy!

- 0, widzisz, synku! | chodzili
na piechote...

Sekretarka méwi do za-
pracowanego biznesmana:

- Panie prezesie, zima przyszia!

- Nie mam teraz czasu, po-
wiedz jej zeby przyszta jutro! A naj-
lepiej niech wczesniej zadzwoni, to
umowisz ja na konkretna godzine.

Spotykaja sie dwie blon-
dynki i jedna méwi:

- Ty, stuchaj wiesz ze w tym
roku Sylwester wypada w pigtek?

A na to druga:

- Kurcze, zeby tylko nie trzyna-
stego!

Walentynki. Apteka:
- Dzien dobry.
- Skonczyty sie!

Nauczycielka oddaje Ja-
siowi zeszyt z wypracowa-
niem domowym i méwi:

- Same btedy! Znoéw niedosta-
teczny!

Jasio mruczy pod nosem:

- Biedny tato...

Niedzwiedz zlapal zajacz-
ka. Zajaczek sie drze:

- Jak mnie zaraz nie wypuscisz
i nie przeprosisz to, to...

-To co?!

- To trudno...

Siedza sobie dwie myszki
polne przy worku ziarna w sto-
dole i jedna méwi:

- Wiesz, poznatam wczoraj
super faceta, jest taki przystojny,
inteligentny, doskonale sie doga-
dujemy, o wiesz, mam nawet jego
zdjecie - popatrz.

Druga mysz patrzy uwaznie na
zdjecie:

- Przeciez to nietoperz!

- Buuuuuuuu, a mowit, Ze jest
pilotem!!!

Prezentujemy dzi§ wiersze ks. Mariana Kosifiskiego - utalento-
wanego poety, kompozytora i animatora kultury ludowej. Wrodzona
mito$¢ do przyrody i potrzeba obcowania z naturg nigdy nie przeszka-
dzaty mu w dziatalnosci organizatorskiej. Regularnie aranzowat Ogél-
nopolskie Spotkania Poetow i Artystow, Swiateczne koledowania i
rozmaite wydarzenia kulturalne. Zatozyt Ludowy Zespot Kameralny
»Miniaturki”, z ktérym koncertowat w wielu krajach Europy, grupe te-
atralng ,Swit”, teatr jednego aktora, przewodzit tez innym podobnym
przedsiewzigciom. Jego dziatalno$¢ spotykata sie z uznaniem - jest
m.in. kawalerem Brazowego Krzyza Zastugi oraz zostat odznaczony
Medalem im. dr Jordana.

Tworzysz, piszesz poezje? Wyslij nam swoja tworczosé
na redakcja@goniecpolski.nl, a my opublikujemy ja na la-
mach gazety. Czekamy na Wasze prace!

Podroz

Matka daruje ci
pierwszy krok

Z wiasnego tona
Powoli
Dokfadnie
Miarowo

Droga wydtuza sie stopniowo
Z domu na pierwszg ulice
Prowadzi cie wtasne zycie

A dokad

Kto to wie

Czasami w gestej mgle
Moze w historii nurt

Utarte drogi

Strome bezdroza
Krete Sciezynki
Znacza twoj los

W zawrotnym tempie
Szybujesz w czasie
Gonisz w przestrzeni
Zmierzasz do celu
Przez stacje zycia
Dokad

Do blasku dnia

Do zmierzchu nocy
Ptyna wskazowki
Zegara zycia

Licza minuty

Mnoza godziny
Wszystkich dni nocy
| twoich lat

Jesli zwiedzite$ lady i morza

Jesli w przestworzach

Byt krok twej mysli

Jesli zwiedzite$ swe witasne zycie
Dotknates$ pewnie szczescia cziowieka
| jeszcze dalsza podréz cie czeka

Lot na poktadzie catego zycia

taczq sie serca w przyjaznym stowie
Wypijmy naszej zatogi zdrowie
Zatodze zycia na imie

CZLOWIEK

W pamietniku M.
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DOKAD SIE ZWROCIC W RAZIE PROBLEMOW

B Ambasada RP w Hadze

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

Tel.: +31(0)70 799-01-00
Faks: +31(0)70 799-01-37

e-mail: haga.amb.sekreta-
riat@msz.gov.pl
http://www.haga.msz.gov.pl

Il Wydzial Konsularny

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

(wejscie od ulicy Javastraat)

tel. +31(0)70 7990 130
fax.+31(0)70 7990 147

e-mail: haga.konsulat@msz.gov.pl

M Holenderska Inspekcja Spraw
Spotecznych i Zatrudnienia

Strona internetowa zawiera wiele in-
formaciji, kluczowych z punktu widzenia
pracownika:

http://www.inspec-
tieszw.nl/other_languages/po-
lish/Punkt_zg_aszania_nieuczci-
wych_biur_po_rednictwa_pracy.aspx

Inspekcja zajmuje sie nadzorem nad
przestrzeganiem przepiséw dotycza-
cych: niewyptacenia badz zanizenia wy-
nagrodzenia, BHP, czasu pracy oraz do-
datku urlopowego. Aby ztozy¢ skarge w
tym zakresie mozesz skorzystaé z for-
mularza w jezyku polskim na stronie in-
ternetowe;j:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/klachtenformulier_Polish

Il Punkt zgtaszania nieuczciwych
biur posrednictwa pracy

Dziata w ramach ww. Inspekciji. Skar-
ge zglosic mozna telefonicznie (0 800
51 51) w jezyku angielskim lub holen-
derskim, faxem (070 333 61 61) lub
pocztg (Postbus 820, 3500 AV Utreht)
w jezyku polskim. Istnieje rowniez moz-
liwos¢ ztozenia skargi przez internet w
jezyku polskim:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/Zawiadomienie

Il Krajowy Punkt Zgloszen
Naduzycia dla Wsparcia Polakow w
Holandii

INFOLINIA.NL to strona, ktéra powsta-
fa dzieki wspotpracy organizacji polonij-
nych z Policja Haaglanden. Umozliwia
(anonimowe) zgtoszenie wszelkich
uciazliwosci, jakich doswiadczaja Polacy
na holenderskim rynku pracy:

http://www.infolinia.nl.

I Holenderski uktad zhiorowy
pracy dla Pracownikow
Tymczasowych na lata
2009-2014 (tzw. CAO)

Jest to rozbudowany zbior przepisow,
ktory okresla obowiazki agencji pracy i
pracownika, zasady dotyczace BHP,
czasu wolnego, emerytur, szkolen

Przydatne kontakty w Holandii

umow, urlopow, zakwaterowania (za-
sad nakfadania kar za naruszenie regu-
laminu) itp. Koniecznie sprawdz przed
wyjazdem, czy wykonujac prace w Ho-
landii bedziesz podlegat postanowie-
niom tego uktadu. Przeczytaj go dokiad-
nie - dostepny jest m.in. na stronie:
http://www.abu.nl/publicaties/cao

N ABU

Jest to holenderskie zrzeszenie agen-
cji pracy tymczasowej, ktore zobowigza-
ly sie do przestrzegania ukiadu zbioro-
wego CAQ. Strona dostepna jest w jezy-
ku niderlandzkim oraz czeSciowo w in-
nych jezykach, m.in. w jezyku polskim:

http://www.abu.nl/pools/informa-
cje-dla-pracownikw-tymczasowych

Przed podjeciem pracy w holender-
skiej agencji warto sprawdzi¢ jej wiary-
godnos¢ i uzyskac dane o jej dziatalnosci.
Mozliwos¢ wyszukiwania agencji zareje-
strowanej w ABU istnieje pod adresem:
http://www.abu.nl/website/onzeleden

Kolejne holenderskie zrzeszenie
agencji pracy tymczasowej przestrzega-
jacych uktad CAO. Strona dostepna jest
w jezyku niderlandzkim. Znajduje sie tu
lista zarejestrowanych w tej organizacji
agencji: https://www.nbbu.nl/ledenlijst

B Stowarzyszenie Przestrzegania
Uktadu Zbiorowego Pracy

dla Pracownikéw

Tymczasowych

Stowarzyszenie  Przestrzegania
Uktadu Zbiorowego Pracy dla Pracow-
nikow Tymczasowych (SNCU -Stichting
Naleving CAO voor Uitzendkrachten)
doglada przestrzegania uktadu CAO.
W niektorych przypadkach SNCU wsz-
czyna postepowanie przeciwko nie-
uczciwym agencjom pracy tymczaso-
wej.

Strona dostepna jest w jezyku pol-
skim, istnieje tez mozliwos¢ zlozenia
skargi lub  zadania pytania:
http://www.sncu.nl/pl.

B Holenderska Izha Handlowa

Tu mozna sprawdzié¢, czy holender-
ska agencja pracy tymczasowej figuruje
W rejestrze przedsiebiorcow jako agen-
cja: http://www.kvk.nl/waadi.

Il Holenderska Policja

W przypadku gdy states sie ofiarg lub
Swiadkiem przestepstwa mozesz po-
wiadomic (anonimowo i bezptatnie) Po-
licje w Holandii (w jezyku niderlandz-
kim, angielskim lub niemieckim): Tel:
0800-700

PUNKTY POMOCY

M Zwiazki zawodowe

Pracujac w Holandii, mozna rozwa-
Zy¢ przynalezno$¢ do zwigzkéw zawo-
dowych, ktore reprezentujg Panstwa
interesy wzgledem pracodawcy. Poza
tym moga Panstwu odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace zbiorowego uktadu
pracy (CAO), poméc wypetnic deklara-
cje podatkowa czy poradzi¢ w spra-
wach prawnych. Celem uzyskania in-
formacji uzupetniajacych prosimy o
kontakt ze zwigzkami zawodowymi,
na przyktad FNV (www.fnv.nl) lub CNV
(www.cnv.nl).

B Konsulat

Wydziat Konsularny Ambasady RP w
Hadze dysponuje réwniez informacjami
o pracy i zyciu w Holandii. W naglych
przypadkach, na przyktad w razie wy-
padku czy wejscia w konflikt z prawem,
warto zwradcic sie o pomoc do Wydziatu
Konsularnego. Pracownicy Wydziatu
Konsularnego moga takze udzieli¢
szczegotowych odpowiedzi na pytania
dotyczace podobienstw i rozbieznosci
przepisow obowigzujacych w Holandii i
w Polsce. Kontakt telefoniczny w jezyku
polskim: 070 7990 140 (lub: 130, 115,
121, 129, 126); adres mailowy: ha-
ga.konsulat@msz.gov.pl

M Informacja telefoniczna

Migranda, zrzeszenie zajmujace
sie sprawami migrantow zarobko-
wych, stworzylo dla tej grupy spe-
cjalny system. Wybierajgc numer te-
go zrzeszenia, mogg Panstwo odstu-
cha¢ w swoim jezyku ojczystym
rézne przydatne informacje. Mozna
réwniez skorzysta¢ z opcji bezpo-
Sredniego potaczenia z inng organi-
zacja, na przykiad ze zwigzkami za-
wodowymi lub o$rodkami informa-
cyjnymi czy jednostkami admini-
stracji panstwowej, na przyktad z In-
spekcja SZW lub urzedem podatko-
wym. Numer telefonu Migrandy:
085-4010440.

Il Urzad gminy

Urzad gminy moze udzieli¢ Panstwu
pozostatych informacji o ustugach
gminnych, dotyczacych na przyktad wy-
wozu $mieci czy miejsc parkingowych w
Panstwa miejscu zamieszkania.

Zapraszamy ha strone internetowa
www.rijksoverheid.nl.

KOSCIOLY:

[l Rzymskokatolicka Polska
Misja Katolicka w Groningen

Ks. Jozef Okonek SChr

Blankenslaan Oost 2a,7901 BE Ho-
ogeveen

Tel./fax +31 (52) 8262756, Mobile
+31 634 905 233

e-mail: jokonek@live.nl

B Polska Misja Katolicka
Amsterdam

Ksiadz Andrzej Szczepaniak SChr.
Scarlattilaantje 13

1431 XV Aalsmeer
tel. (0297) 331678

e-mail: info@mkamsterdam.nl

Il Parafia NMP Gzestochowskiej

Proboszcz ks. Tadeusz Kozienski

S.Chr.
Kerkhoflaan 17, 6741 BN Lunteren
tel. 0318-482728, kom.
+31644210293
fax 0318-486272

e-mail: tkozienski@hotmail.com

M Polska Parafia w Bredzie

ks. Stawomir Klim SChr

St. Bavostraat 7A

NL-4891 CG Rijsbergen

tel. +31 (76) 5321 438

mobil: +31 614 243 225

e-mail: slawekklim@hotmail.com

ZRODLO:
MINISTERSTWO PRACY
| POLITYKI SPOLECZNEJ
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Reklama

ROZLICZzg,;
Q\]\NW E.PL

ZWROT PODATKU

Anna Ktosowska

PRACUJESZ W HOLANDII LUB BELGII?

U nas zatatwisz wszystkie sprawy socjalne
i podatkowe z krajow UE.

ODWIEDZ NASZE BIURA W Holandii

lub zadzwon i umow sie na spotkanie!

ZWROT PODATKU oraz ZASILEK RODZINNY

tzw. ,,ROZLAKOWE” ZASILEK DLA
BEZROBOTNYCH

KOREKTY
ROZLICZEN - ZORGTOESLAG
do 5 lat wstecz HUURTOESLAG

do naszych biur:

Floralaan 17B, 7321 BA APELDOORN pn.-pt.  15.00-20.00

tel.: 0031 622214013 S?bOt_a 10.00-20.00
niedziela 10.00-15.00

Gedempte Burgwal 45, 2512 BS DEN HAAG (I pietro)
tel.: 0031 617 650 776

, pn.-pt. 15.00-20.00
tel.: 0031 619 842 805 e o00

niedziela 10.00-15.00

www.rozlicz .pl
Willem Il Straat 17, 5038 BA TILBURG pn.-pt.  15.00-20.00

. sobota 10.00-20.00 H iniae
tel.: 0031 623 338 603 canmn 10 20.00 infolinia:

Korvelseweg 60, 5025JJ TILBURG G200 20.20 kontakt@klosowska.com



