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Jedzone w oznaczajacy
bliski koniec karnawatu
Thusty Czwartek paczki
maja - wedtug ludowych
wierzein - zapewni¢ nam
szczescie. Jesli nie zacho-
wamy umiaru, moga sie
jednak przyczyni¢ do nad-
wagi - 1 paczek dostar-
cza tyle energii, co kotlet
schabowy.

W zeszlym roku przecietny
Polak zjadt w Tiusty Czwartek
2,5 paczka.

Jak poinformowata dr hab.
Agnieszka Mrozik z Wydziatu
Biologii i Ochrony Srodowiska
Uniwersytetu Slaskiego w Ka-
towicach, zawartos¢ kalorii w
paczkach jest rézna, wynosi od
250 do 400 kcal. Najbardziej

Polski

e-mail: redakcja@goniecpolski.nl

ozdoha karn
: 3 ﬂ, _RE

dietetyczne sg paczki z nadzie-
niem rézanym, lekko oprészone
cukrem pudrem. Kalorycznosé
roénie wraz dodatkowymi stod-
kosciami i nietypowymi nieraz
dodatkami - jak nadzienie bu-
dyniowe, serowe, makowe, z
marmolady  wysokostodzone;j,
polewa lukrowa lub czekolado-
wa, orzeszki, rodzynki czy skorka
pomarainczowa.

1 paczek ma tyle kalorii co
100-gramowy kotlet schabowy
czy 100 g petnottustego sera
26ttego. Dla poréwnania 100 g
mandarynek zawiera tylko 22
keal, a brukselka 110 keal. Sred-
niej wielkosci paczek, o wadze
70 g, zawiera ok. 50 g weglowo-
danodw, ok. 5 g hiatka, 1 g bton-
nika oraz ttuszcz-od 10 do 15 g.
Zawartos¢ ttuszczu w paczkach
zalezy od tego, jaki dobierzemy

DOKONCZENIE NA STR. 2
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Paczki - symbhol tlustego czwartku,

awalowego stotu

w"" ROZLICZSx

']

) ZWROT PODATKU

Anna Kltosowska

Umow sie na spotkanie w Holandii nie wychodzac z domu!

Zadzwon - przyjedziemy do Ciebie!

Lelystad 0031 (0) 630778576
Apeldoorn 0031 (0) 622214013
Tilburg 0031 (0) 623 338 603
DenHaag 0031 (0)619 842805
Den Haag 0031 (0)617 650776




Paczki

Temat numeru

symbol tlustego czwartku,

ozdoba karnawatowego stotu

- —_— -
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ttuszcz do ich smazenia oraz od
wybranej techniki smazenia.

JJradycyjnie paczki w Pol-
sce smazy sie na smalcu i ta-
kie sa pono¢ najsmaczniejsze.
Kucharze zalecaja smazenie na
mieszaninie smalcu z olejem
przeznaczonym do glebokiego
smazenia w stosunku 2:1. Zna-
komicie do smazenia paczkow
nadaja sie takze tzw. frytury ku-
linarne, ktore powstaja na bazie
oleju palmowego. Ttuszcz pal-
mowy zawiera przede wszystkim
nasycone kwasy ttuszczowe,
a tylko Sladowe ilosci kwasow
nienasyconych” - powiedziata
dr Mrozik.

Poza doborem ttuszczu waz-
na jest tez temperatura sma-
Zenia, ktéra powinna wynosié¢
od 160-180 stopni. Smazenie
w hizszych powoduje wnikanie
tluszczu do smazonego produk-
tu, w wyzszych grozi spaleniem.
Jak podkresla naukowiec, kaz-
dy tluszcz ma punkt krytyczny.
To tzw. temperatura dymienia
tluszczu, powyzej ktorej ttuszcze
ulegajg degradacji i niekorzyst-

Reklama

Hodowla labradorow
"Czekoladowy Mix"

14 szczeniakow

koloru czekoladowego
czeka na nowych wilascicieli:

-7 chlopcow i 7 dziewczynek,
- urodzone 09.10.2015 roku,
-do adbioru po 20.11.2015 roku.

Cena 1700 PLN

Kontakt:

Beata Kunicka
ul. Partyzancka 52
45-802 Opole

tel 0048 504 249 860
http://czekoladowymix.pl

nym przemianom chemicznym.
W czasie ogrzewania ttuszczu
powyzej temperatury krytycznej
zachodza skomplikowane re-
akcje wolnorodnikowe i tworzg
sie niebezpieczne dla zdrowia
zwiazki - ketony, aldehydy, we-
glowodory, alkohole.

,Dobor odpowiedniego
ttuszczu i odpowiedniej tem-
peratury smazenia to sposoby
na to, aby zawartos¢ ttuszczu w
paczkach byta jak najmniejsza.

'w-*r:'

-f'li

Nadmiernemu pochfanianiu
tluszczu zapobiega tez spirytus
dodawany do wyrabianego cia-
sta” - moéwita Mrozik. Nauko-
wiec radzi ,zdroworozsgadkowe
podejscie do liczby spozywanych
paczkow”. ,Jeden, dwa nikomu
nie zaszkodza. Jesli kto§ musi
wiecej, to w nastepnych dniach
lepiej zrezygnowac z obcigzania
organizmu nadmierng iloScig
ttuszczu. Powinien sie tez liczy¢
Z niestrawnoscia” - zaznaczyta.

Wedtug obliczer fizykéw
energia po spozyciu 1 paczka,
przy zatozeniu, ze miat 400 kcal,
wystarczy nam na przejscie 2
tys. 628 m. Inne sposoby na
spalenie energii po spozyciu 1
paczka to: szybkie bieganie - 13
minut, jazda na rowerze - 21
minut, gra w siatkowke - 23 mi-
nuty, ptywanie - 28 minut, szyb-
ki spacer, podobnie jak taniec
brzucha - 46 minut, wchodzenie
po schodach - 13 minut, mycie
okien - 57 minut, pisanie na
komputerze - 1 godzine i 39 mi-
nut, biere za$ siedzenie przed
telewizorem - 10 godzin.

PAP - NAUKA W POLSCE
ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL

FOT. FREEIMAGES.COM / MANDY HAVENER

Reklama

ZamieS¢ swoje ogfoszenie
bezpfatnie na naszej stronie

lub wystij sms z trescig ogloszenia na numer
0031 (0) 686 127 604, a my zrobimy to za Ciebie

www. GoniecPolski.nl




Nasza Holandia

PRACA

Dekarz. Praca w Holandii.
OCZEKIWANIA:  min. 3-etnie
doswiadczenie w zawodzie, ko-
munikatywna znajomo$¢ j.nie-
mieckiego, angielskiego lub ho-
lenderskiego, prawo jazdy kat. B
i wtasny samochod mile widzia-
ne, gotowos¢ do podjecia pracy
za granica. Oferujemy: atrakcyj-
ne wynagrodzenie/ tygodniowe
wyptaty, bezptatne zakwatero-
wanie, holenderska umowa o
prace, ubezpieczenie zdrowotne.
Zainteresowanych Kandydatow
prosimy o przestanie aplikacji
(CV) drogg mailowg na adres:
joanna@worxx.nl, Tel. 0031 485
350 380.

Elektryk samochodowy.
Witam. JesteSmy holenderskim
biurem posrednictwa pracy A2
New Job z Geldermalsen. Dla
swoich klientow regularnie po-
szukujemy pracownikow. Obec-
nie poszukujemy pracownika na
stanowisko elektryka samocho-
dowego. Wymagana komunika-
tywna znajomos¢ jezyka angiel-
skiego oraz doswiadczenie. Mile
widziane prawo jazdy. Praca w
Druten. Preferowane osoby za-
mieszkate w okolicach Druten,
Kerkdriel, Zaltbommel, Hedel,
Ammerzoden lub chcace skorzy-
sta¢ z firmowego zakwaterowa-
nia. Jesli jeste$ zainteresowany,
masz jakie$ pytania - dzwon +31
854 851 400 lub wyslij swoje
CV na adres mailowy k.devaal@
a2newjob.com (w temacie ELEK-
TRYK).

Zbrojarz. Holenderska fir-
ma poszukuje doSwiadczonych
zbrojarzy do pracy w Holandii w
rejonie Limburgia. Wymagania:
doswiadczenie na w/w stanowi-
sku, komunikatywny jezyk obcy,
auto (na grupe), mile widziane
VCA (nie jest to wymog koniecz-
ny). Oferta: holenderska umowa
o prace, cotygodniowe wyna-
grodzenie: 480 EUR netto/40
godzin, wakacyjne: 30 EUR/
tydzien, darmowe zakwatero-
wanie, ubezpieczenie optacone
przez pracodawce. Osoby zain-
teresowane prosimy o kontakt
pod nr tel. +48 511790286 (w
godzinach 9-16).

Monter fasad oslono-
wych. Dla naszego klienta po-
szukujemy monterow fasad.
Oczekiwania: doswiadczenie
na w/w stanowisku, mile wi-
dziane brygady, zdolnosci ma-
nualne, znajomos¢ jezyka an-
gielskiego lub niemieckiego.
VCA. Oferujemy: zatrudnienie
na warunkach holenderskich,
ubezpieczenie zdrowotne, atrak-
cyjne wynagrodzenie, kwatera
w petni wyposazona, bezptatna.
Osoby zainteresowane prosze
o przeslania aplikacji na adres:
joanna@worxx.nl, Tel.0031 485
350 380.

Blacharz / lakiernik sa-
mochodowy. PRACA W HOLAN-
DIl. Agencja Zatrudnienia i Pracy
Tymczasowej KLAVER Sp. z 0.0 z
certyfikatem o numerze 13570
poszukuje osob do pracy w Ho-
landii. Poszukujemy: BLACHA-
RZY/LAKIERNIKOW SAMOCHO-
DOWYCH. Nasze wymagania:
minimum dobre podstawy jezy-
ka angielskiego, doswiadczenie
jako blacharz/lakiernik samo-
chodowy- min. 4-5 lat, mile wi-
dziane dodatkowe uprawnienia,
prawo jazdy kat. B, gotowos¢ do
wyjazdu na diuzszy okres czasu.
Oferujemy: atrakcyjna stawka
godzinowa, zakwaterowanie,
ubezpieczenie, pomoc koordy-
natorow, mozliwos¢ pracy w
nadgodzinach, dodatki wakacyj-
ne, urlopowe. Zakres obowiaz-
kow: przygotowanie powierzchni
pod lakierowanie, wykonywanie
prac blacharsko-lakierniczych.
Osoby zainteresowane w/w sta-
nowiskiem proszone sg 0 wysy-
fanie CV (z doktadnym opisem
doswiadczenia, prosimy takze
dotaczy¢ uprawnienia oraz cer-
tyfikaty odnosnie tego stanowi-
ska pracy). Zastrzegamy sobie
prawo do kontaktu z wybranymi
kandydatami. Klaver Sp. z o. o.,
UL. Gminna 131, Czestochowa,
zapraszamy 9:00 - 17:00, +48
731901913, www.klaverteam.
com.

Dekarze dachéw pla-
skich. Zatrudnimy dekarzy.
Praca na terenie Belgii. Praca
przy montazu dachow ptaskich,
papa, epdm, roofing. Wyma-
gamy: Doswiadczenia, wlasnej
dziatalnosci gospodarczej, zna-
jomosci j. angielskiego lub ni-
derlandzkiego komunikatywnie,
przynajmniej jedna osoba w eki-
pie, wiasnego transportu. Ofe-
rujemy ptace od 18 Euro/godz.
w gore, wspotprace diugofalo-
wa a takze pomoc w zatozeniu
firmy a takze zakwaterowania.
Informacje pod numerem tele-
fonu: +48 729475717.

Praca produkcyjna. PRO-
DUKCJA - rozpocznij prace od
zaraz!. Szukasz pracy w Holan-
dii? Nie czekaj, zapoznaj sie z
oferta Agencji Pracy TPM B.V.
i przeslij do nas swoje CV! Po-
szukujemy osob chetnych do
pracy w Holandii. W skfad ofer-
ty wchodza przede wszystkim
prace polegajace na pakowaniu
oraz sortowaniu produktow na
tasmie produkcyjnej w zakia-
dach zajmujacych sie produkcja
ziot i przypraw oraz w zaktadach
przetworstwa miesnego (pa-
kowanie kietbas, szaszlykow,
sortowanie produktow, przekta-
danie gotowych produktéw do
kartonoéw itp). Agencja Pracy
TPM B.V. oferuje: zakwaterowa-
nie, ubezpieczenie zdrowotne,
transport na terenie Holandii,
opieke polskiego koordynatora,

cotygodniowe wyptaty na konto,
mozliwos¢ pracy dtugotermi-
nowej, legalng prace zgodng z
holenderskim Uktadem Zbio-
rowym Pracy (zwanym CAO).
CHARAKTER PRACY: od 22
stycznia 2018. Osoby zaintere-
sowane prosimy o przestanie
uaktualnionego CV z dopiskiem
PRODUKCJA na adres: info@the-
perfectmatch.pl (Certyfikat nr
2318). Wiecej informacji mozna
uzyska¢ kontaktujac sie w dni
robocze pod numerem +48 61
820 55 50. W tresci CV prosimy

0 wpisanie zgody na przetwa-
rzanie danych osobowych: Wy-
razam zgode na przetwarzanie
moich danych osobowych dla
potrzeb niezbednych dla reali-
zacji procesu rekrutacji, zgod-
nie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 roku o ochronie danych
osobowych (Dz. U. Nr 133, poz.
883). Po 6wczesnym uzgodnie-
niu WARUNKIEM KONIECZNYM
jest dotarcie biura w Helmond w
celu podpisania stosownych do-
kumentow (Certyfikat nr 2318).
Zastrzegamy sobie prawo do

rozmowy z wybranymi osobami.
www.tpmwork.com.

Pomocnik zbrojarza. HO-
LANDIA 10,50 EUR NETTO/H +
DARMOWE ZAKWATEROWANIE.
Holenderska firma poszukuje 4
pomochikéw zbrojarzy. Wyma-
gania: doSwiadczenie w budow-
nictwie, 1 osoba na grupe musi
dobrze rozmawia¢ w jezyku an-
gielskim (pozostali poziom pod-
stawowy), auto (1 na grupe), VCA
lub SCC. Oferta: holenderska
umowa o prace, stawka 10,50

EUR netto/godzina, darmowe
zakwaterowanie (pokéj jedno-
osobowy), ptatna kilometrowka,
ubezpieczenie opfacone przez
pracodawce. Osoby zaintereso-
wane prosimy o kontakt: +48
573 313 366 lub cv@ch-24.com
(w tytule wiadomosci prosimy
wpisa¢ ,POMOCNIK ZBROJA-
RZA").

Lakiernik samochodowy.
HOLANDIA. Holenderska firma

CIAG DALSZY NA STR. 4
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Oferujemy:

seniorvip.pl

o prace na terenie Niemiec
 legalne zatrudnienie

« wsparcie koordynatora

» zakwaterowanie i wyzywienie
« atrakcyjne wynagrodzenie

« nauke jezyka niemieckiego

Oczekujemy:

saticans frrecyt

« milego i cieplego usposobienia

o cierpliwosci do osob starszych

» znajomosci jezyka niemieckiego
w stopniu komunikatywnym

« gotowosci wyjazdu do Niemiec
na co najmniej 2 miesigce

222478110 &.222478 114
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Nasza Holandia

Reklama

S kI ep PO I 0 n ez oferuje specjalnie

wyselekcjonowane produkty polskie i rosyjskie, najwyzszej
jakosci. Dostarcza codziennie swoim klientom swieze
pieczywo, paczki oraz butki stodkie.

Co tydzien zapewnia dostawe
wedlin oraz nabiatu.

Ponadto oferuje szeroka range produktéw spozywczych
(stodycze, piwa, makarony, sosy, przyprawy) najlepszych i
najcenniejszych marek. W ofercie posiada leki, prase i
nowosci ksigzkowe. Istnieje mozliwos¢ zamdwienia
produktéw na specjalne zyczenie klienta. Na miejscu
zastang Panstwo przyjazng i fachowa obstuge.

Zapraszamy na zakupy do POLONEZ SUPERMARKET!

Zapewniamy Panstwu duzy bezplatny parking.

Godziny otwarcia:
poniedziatek- sobota: 09.00- 22.00

kazda niedziela od 12.00-18.00

Polonez Supermarket
Monsigneur Nolenstraat 1

7331 RB Apeldoorn

Gelderland, Holandia / Nederland

E-mail: polonez@hotmail.nl

Tel.: 06 49587777

facebook:

https://www.facebook.com/polonez.m
Polonez Supermarket Apeldoorn

PRACA

CIAG DALSZY ZE STR. 3

poszukuje doswiadczonych la-
kiernikow samochodowych do
pracy w okolicach Rotterdamu
lub Amsterdamu. Wymagania:
min. 3 lata doswiadczenia na
w/w stanowisku, komunikatyw-
na znajomos¢ jezyka obcego (an-
gielski/niemiecki/niderlandzki),
mile widziane wtasne auto. Ofer-
ta: stawka 11-12 EUR/godzina
netto, min. 38 godzin/tydzien,
zakwaterowanie opfacone przez
pracodawce (1-osobowy pokdj),
darmowe ubezpieczenie, ptatna
kilometrowka. Osoby zaintere-
sowane prosimy o kontakt +48
573313366 (w razie problemu
z potaczeniem prosimy o SMS -
oddzwonimy) lub cv@ch-24.com
(w tytule prosimy wpisa¢ ,LA-
KIERNIK SAMOCHODOWY?”).

Elektryk przemyslowy.
Holenderska firma poszukuje
doswiadczonych elektrykow
przemystowych do pracy na pro-
jekcie Shell w okolicach Rotter-
damu. Wymagania: min 3 lata
na podobnym stanowisku, cer-
tyfikat VCA, BSN - mile widziane,
wiasne auto, wiasne podsta-
wowe narzedzia , co hajmniej
komunikatywna znajomos¢ j.
angielskiego lub niemieckiego
lub holenderskiego ( spraw-
dzana podczas 1-szej rozmowy

telefonicznej ), wtasne ubrania
ochronne ( ognioodporne i anty-
styczne). Oferta obejmuje: staw-
ka ok 17,87 EUR netto/godzina,
zakwaterowanie ptatne jedno-
osobowy pokéj 100-120 EUR
tygodniowo (domy ew. mieszka-
nia, -nie domki letniskowe), moz-
liwos¢ wyrobienia nadgodzin
dodatkowo ptatnych, mozliwos¢
pracy w weekend ( ptatne 150%
i 200% stawki podstawowej).
Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt +48 573 313 366.

Spawacz MIG/MAG - Le-
lystad. Spawanie metalowych
elementéw takich jak podjazdy
dla wozkow widtowych, bramy
magazynéw, ploty, o$wietlenie
drogowe i inne. Praca na diugi
okres czasy (caty rok), praca na
hali produkcyjnej. Wymagane
uprawienia MIG/MAG. W sezo-
nie praca jest na dwie zmiany,
poza sezonem praca na jedna
zmiane. Nie wymagamy duze-
go doswiadczenia, szukamy
osob, ktore sg doktadne i szu-
kajg pracy na diugi okres czasu.
Wymagane uprawienia MIG/
MAG. Liczba miejsce pracy: 4
stanowisk pracy. Miejsce pracy:
Lelystad. Liczba godzin: 38-45
tygodniowo. Mozliwos¢ nadgo-
dzin: Tak, pfatne nadgodziny.
Dodatek zmianowy: Tak, zgodny
z CAO. Praca na dtugi okres cza-

su, min 1 rok. Praca na zmiany:
Tak (w sezonie). Znajomosé
jezyka Angielskiego: Tak, min.
B2 (podstawowa komunikacja).
Zakwaterowanie: wtasne lub AB
Oost. Transport: wiasne lub AB
Oost. Poczatek Pracy: 2018.
Wymagania: che¢ do pracy na
stale, umiejetnos¢ czytania ry-
sunku technicznego, doktadnosé¢
i sumienno$¢ w pracy, uprawie-
nia EU na Mig/Mag, oferta dla
pracownikéw z UE. Zapewniamy:
wynagrodzenie zgodne z pra-
wem pracy, dodatki do wynagro-
dzenia (urlopowe i wakacyjne),
dodatek do wynagrodzenia ET,
transport do pracy bezptatny,
pomoc w sprawach administra-
cyjnych w Holandii, pomoc w
uzyskaniu dofinansowania do
ubezpieczenia, co-tygodniowe
wynagrodzenie, polski koordy-
nator. Jestes zainteresowany/a?
Prosze o przeslanie CV na adres
michal.banach@aboost.nl  (CV
w jezyku angielskim lub nider-
landzkim).

Monter karton-gips. Po-
szukujemy doswiadczonych
monteréw Scianek dziatowych i
podwieszanych sufitéow, stawia-
nie metalowych konstrukcji/
szkieletow i pokrywanie ich
prefabrykatami.  Wymagania:
doswiadczenie na w/w stanowi-
sku, doktadnos¢ oraz witasciwa

i terminowa realizacja zadan,
dobra znajomos¢ : jezyka an-
gielskiego lub j. niemieckiego,
prawo jazdy i wkasny samochéd,
dostepno$é na dtugi okres cza-
su. Oferujemy: atrakcyjne wy-
nagrodzenie, zakwaterowanie
nieodpfatne, ubezpieczenie.
Zainteresowanych kandydatow
prosimy o przeslanie swojego CV
w jezyku polskim lub niemiec-
kim na adres : joanna@worxx.nl,
kontakt telefoniczny 0031 485
350 380.

Pracownik produkcyjny.
PRACA W SZKLARNI, PRACA
NA PRODUKCJI - PRACA W HO-
LANDII. Agencja Zatrudnienia i
Pracy Tymczasowej KLAVER Sp.
z 0.0 z certyfikatem o numerze
13570 poszukuje dla jednego ze
swoich klientow zagranicznych
pracownikow produkcyjnych
do prac w Holandii. Oferujemy:
atrakcyjne zarobki, extra ptatne
nadgodziny i prace w weekendy,
legalne zatrudnienie o umowe
o prace na warunkach Holen-
derskich, zorganizowany prze-
jazd z Polski do Holandii (pfatny
wedtug cennika przewoznika),
mozliwos¢ nawiazania diuzszej
wspotpracy, mozliwos¢ pracy w
nadgodzinach, zakwaterowanie
w mieszkaniach, domkach, ho-
telach, opieka koordynatorow
podczas pobytu, ubezpieczenie.

Wymagania:  dyspozycyjnosé,
elastycznos¢ (podjecie pracy na
roznych stanowiskach i w roz-
nym czasie), zaangazowanie,
odpowiedzialno$¢ i sumiennosc.
Zakres obowigzkow: pakowanie
i sortowanie warzyw i owocow,
prace szklarniowe przy pomido-
rach, kwiatach, papryce, prace
magazynowe. Osoby zaintereso-
wane w/w stanowiskiem proszo-
ne sa o wysylanie CV na adres
mailowy podany w ogloszeniu,
badZ o kontakt telefoniczny. Za-
praszamy takze na naszg strone
internetowa, gdzie znajdziecie
Panstwo wiecej ofert pracy.
KLAVER - Agencja Zatrudnienia
i Pracy Tymczasowej, tel: +48
570901 913, Pn-Pt: 9:00-17:00

Zapraszamy, www.klaverteam.
com.

Monter centralnego
ogrzewania. HOLANDIA. Ho-

lenderska firma poszukuje do-
Swiadczonych pracownikéw na
projekt w okolicy Rotterdamu
(4 osoby). Wymagania: min. 5
lat doSwiadczenia, VCA, komu-
nikatywna znajomos$¢ jezyka
angielskiego, umiejetnos¢ spa-
wania TIG lub gazowo, wiasne
podstawowe narzedzia, auto (1
na grupe). Oferta: holenderska
umowa o prace, wynagrodzenie
675-715 EUR netto/40 godzin,
zakwaterowanie (ptatne 100-

120 EUR/tydzien). Osoby zain-
teresowane prosimy o kontakt
+48 864711471 lub cv@ch-24.
com (w tytule prosimy wpi-
sa¢ ,MONTER CENTRALNEGO
OGRZEWANIA”).

Blacharz samochodo-
wy - BELGIA! OD ZARAZ!
Belgijska firma poszukuje do-
Swiadczonych blacharzy samo-
chodowych do pracy w duzym
warsztacie samochodowym.
Miejsce pracy: Tongeren (Bel-
gia). Start: od zaraz. Wymaga-
nia: min. 3 lata doswiadczenia,
mile widziane wiasne auto, na
grupe 4-osobowa jedna musi
mowic biegle w jezyku angiel-
skim (ew. francuskim) - po-
zostate poziom podstawowy,
samodzielna naprawa samo-
chodéw osobowych po wypad-
kach. Oferta: praca na state
w oparciu o belgijska umowe,
cotygodniowe wynagrodzenie,
stawka 16-18 EUR/godzina,
zakwaterowanie w 1-osobo-
wym pokoju (ptatne 50 EUR/
tydzien), optacone ubezpie-
czenie. Jezeli jeste$ zaintere-
sowany podjeciem tej pracy
skontaktuj sie z nami telefo-
nicznie lub mailowo: +48 573
313 366, +32 487 572 628
(w razie probleméw z potacze-
niem prosze o SMS - oddzwoni-
my) lub cv@ch-24.com.
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Pytania?

HollandZorg

No borders to security =

10% znizki dla Panstwa i cztonkow rodziny

« dzieci do 18 roku zycia ubezpieczone bezplatnie
wybor sposréd 4 ubezpieczen dodatkowych i 3
ubezpieczen na leczenie dentystyczne
bezptatna aplikacja do wykonywania ttumaczen (polski-holenderski)
polisa i karta ubezpieczeniowa wraz z karta europejskiego
ubezpieczenia zdrowotnego (EHIC) w ciagu 5 dni w domu

« sktadanie deklaracji online poprzez strone M6j HollandZorg

zwrot zadeklarowanych kosztow w ciggu 10 dni

informacje zawsze dostepne w jezyku angielskim

i czesto w jezyku polskim.

Dumni ze wspotpracy z Kancelaria
Podatkowa Anny Ktosowskiej!

HollandZorg jest liderem na rynku ubezpieczen dla pracownikéw
migrujacych. Wraz z Kancelaria Podatkowa Anny Kltosowskiej
przygotowalismy specjalnie ukierunkowana oferte grupowa,
ktora przynosi Pafistwu okreslone korzysci.

Dlaczego ubezpieczenie zdrowotne HollandZorg?

W celu zasiegniecia informacji prosze skontaktowac sie z Kancelariag
Podatkowa Anny Ktosowskiej tel.: +31 202 170 640 lub wejé¢ na strone
www.hollandzorg.com/KPAK

PRACA

Ciesla budowlany. 3 letnie
doswiadczenie na w/w stanowi-
sku pracy, posiadanie wiedzy z
zakresu budownictwa, komuni-
katywna znajomos¢ jezyka an-
gielskiego, niemieckiego lub ni-
derlandzkiego, wlasne narzedzia
i ubranie robocze, gotowos¢ do
podjecia pracy na terenie Holan-
dii, wiasny samochéd na dojazd
do pracy. OFERUJEMY: atrakcyj-
ne wynagrodzenie, zatrudnienie
na warunkach holenderskich,
ubezpieczenie zdrowotne, kwa-
tera w petni wyposazona, bez-
ptatna. Zainteresowanych kan-
dydatow prosimy o przeslanie
aplikacji w jezyku polskim, an-
gielskim lub niemieckim na ad-
res: joanna@worxx.nl. T : 0031
485 350 380.

Pomocnik budowlany -
Holandia. Holenderska firma
poszukuje pomocnikéw budow-
lanych (2 osoby). Wymagania:
doswiadczenie w pracach bu-
dowlanych (min. 6 miesiecy),
komunikatywny jezyk  obcy
(przynajmniej 1 osoba na pare),
witasne auto (1 na pare), mile
widziane VCA oraz nr sofi (nie
jest to wymog konieczny). Ofer-
ta: holenderska umowa o prace,
stawka 10 EUR/godzina netto,
darmowe zakwaterowanie. Oso-
by zainteresowane prosimy o

przestanie CV na adres cv@ch-
24.com (w tytule prosimy wpisaé¢
»pomocnik budowlany”) lub kon-
takt pod nr tel. +48 864711471.

Murarza do klinkieru do
Belgii. Zatrudnimy doswiadczo-
nego murarza do pracy w Belgii.
(Klinkier, porotherm, bloczki
betonowe).Wymagamy: wilasnej
dziatalnosci gospodarczej. posia-
dania Prawa do jazdy oraz wia-
snego auta. bez znajomosci je-
zyka ( na miejscu bedzie murarz
wiadajacy j. angielskim). Oferu-
jemy ptace od 18 Euro/godz w
gore, wspotprace diugofalowa a
takze zakwaterowania. Informa-
cje pod numerem telefonu: +48
729475717.

Kierowca miedzynarodo-
wy C+E. Belgijska firma poszu-
kuje doSwiadczonych kierowcow
miedzynarodowych do trans-
portu chtodniczych produktow.
Kraje: Belgia - Holandia - Luk-
semburg - Niemcy - Francja.
Wymagania: prawo jazdy kat. C
+E, kod 95, doSwiadczenie jako
kierowca (min. 3 lata), bardzo
dobra znajomos¢ jezyka obcego
(angielski/francuski/niderlandz-
ki). Warunki: 3000-3500 EUR
netto/miesigc, zakwaterowanie
(ptatne 200 EUR/miesiac), 20-
26 dni urlopu rocznie, kontrakty

tygodniowe (po 5 miesigcach
jest mozliwos¢ kontraktu sta-
tego). Osoby zainteresowane
prosimy o kontakt e-mail cv@
ch-24.com (wpisujac w tytule
LKIEROWCA C+E”) lub pod nr te-
lefonu +48 573 313 366, www.
crafthunt24.com.

Lakiernik samochodowy
- BELGIA! OD ZARAZ! Belgijska
firma poszukuje doswiadczo-
nych lakiernikow samochodo-
wych do pracy w duzym warsz-
tacie samochodowym. Miejsce
pracy: Tongeren (Belgia). Start:
od zaraz. Wymagania: min. 5
lat doswiadczenia, wtasne auto,
komunikatywny jezyk angielski,
samodzielna naprawa samocho-
dow osobowych po wypadkach.
Oferta: praca na state w opar-
ciu o belgijska umowe, cotygo-
dniowe wynagrodzenie, stawka
16-18 EUR/godzina, zakwate-
rowanie w 1-osobowym pokoju
(ptatne 50 EUR/tydzien), opta-
cone ubezpieczenie. Jezeli jestes
zainteresowany podjeciem tej
pracy skontaktuj sie z nami tele-
fonicznie lub mailowo: +48 573
313 366, +32 487 572 628 (W
razie problemoéw z potgczeniem
prosze o SMS - oddzwonimy) lub
cv@ch-24.com.

Hydraulik. HOLANDIA. Ho-

lenderska firma poszukuje do-
$wiadczonych pracownikéw na
projekt w okolicy Rotterdamu.
Wymagania: min. 5 lat doswiad-
czenia, VCA, komunikatywna
znajomos¢é jezyka angielskiego,
doswiadczenie z systemem ma-
press, wiasne narzedzia, wtasne
auto (1 na grupe). Oferta: ho-
lenderska umowa o prace, wy-
nagrodzenie 675-715 EUR net-
to/40 godzin, zakwaterowanie
(ptatne 100-120 EUR/tydzien).
Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt +48 864711471 lub
cv@ch-24.com (w tytule prosimy
wpisa¢ ,HYDRAULIK").

Blacharz samochodowy.
HOLANDIA. Holenderska firma
poszukuje doswiadczonych bla-
charzy samochodowych. Zakres
obowiazkéw: demontaz czesci
karoserii, szpachlowanie, prze-
cieranie, ew. wspawywanie, przy-
gotowanie pod malowanie, mon-
taz po malowaniu. Wymagania:
komunikatywny jezyk obcy, mile
widziane wiasne auto. Oferta:
holenderska umowa o prace,
11-12 EUR netto/h, darmowe
zakwaterowanie, ubezpieczenie
optacone przez pracodawce,
pfatna kilometrowka. Osoby za-
interesowane prosimy o kontakt
+48 573 313 366 (w razie pro-
blemy z potaczeniem prosimy

0 SMS- oddzwonimy) lub e-mail
cv@ch-24.com (w tytule prosimy
wpisa¢ ,BLACHARZ SAMOCHO-
DOWY”).

Pakowanie elementéw
drobiu. BEZ WIEKOWKI, PRA-
CA W HOLANDII. Agencja Za-
trudnienia i Pracy Tymczasowe;j
KLAVER Sp. z 0.0 z certyfikatem
0 numerze 13570 poszukuje
dla jednego ze swoich klientow
zagranicznych pracownikow
produkcyjnych DO PAKOWANIA
| SORTOWANIA ELEMENTOW
DROBIU. Mile widziane kobiety
oraz pary. Oferujemy: atrak-
cyjne stawki bez wiekowki, za-
kwaterowanie w mieszkaniach,
domkach, hotelach, opieka
koordynatorow podczas poby-
tu, ubezpieczenie. Wymagania:
dyspozycyjnos¢ na diugi okres
czasu, zaangazowanie, odpowie-
dzialno$¢ i sumiennosé, goto-
wos¢ podjecia pracy na chtodni.
Zakres obowigzkow: pakowanie,
sortowanie elementow drobiu
(praca przy tasmie). Wyjazdy
organizowane sg w weekendy.
Osoby zainteresowane w/w sta-
nowiskiem proszone sg o wysy-
tanie CV z dopiskiem: pakowanie
element6w drobiu, na adres ma-
ilowy podany w ogloszeniu, badz
o kontakt telefoniczny. KLAVER
- Agencja Zatrudnienia i Pracy

Tymczasowej, Czestochowa, ul.
Gminna 131, Zapraszamy od
09:00-17:00, www.klaverteam.
com, +48 570901913.

Ciesla szalunkowy / zbro-
jarz. BELGIA. Belgijska firma po-
szukuje pracownikow na projekt
w prowincji Limburgia. Liczba
os6b: 4. Start: 05.02.2018. WY-
MAGANIA: doswiadczenie jako
zbrojarz/ciesla szalunkowy (sys-
tem peri i doka), podstawowa
znajomos$é jezyka angielskiego,
prawo jazdy kat. B, mile widzia-
ne pisemne referencje. OFER-
TA: belgijska umowa o prace,
stawka 13,93 EUR brutto/go-
dzina, auto i narzedzia zapewnia
pracodawca, zakwaterowanie
w 1-osobowym pokoju (ptatne
200 EUR/m-c), ubezpieczenie
(obowigzujace na terenie catej
UE) optacone przez pracodaw-
ce. Osoby zainteresowane pro-
simy o przestanie CV w jezyku
angielskim na adres cv@ch-24.
com (w tytule wpisujac CIESLA
SZALUNKOWY/ZBROJARZ - BEL-
GIA) lub konakt telefoniczny +48
573313366.

Pokojowka. Pilnie poszuku-
jemy Pan do pracy w 5 gwiazdko-
wych hotelach w Amsterdamie.

CIAG DALSZY NA STR. 6
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PRACOWNIK OBStUGI KLIENTA

Miedzynarodowa firma poszukuje pracownikow z
terenu Hagi oraz Apeldoorn
do pracy w zakresie obstugi klienta.

Wymagamy od pracownika:
- bardzo dobrej znajomosci jezyka holenderskiego lub angielskiego,
- zorientowania w sprawach podatkowych i socjalnych w Holandii,
- dyspozycyjnosci,

- dobrej organizacji pracy,
- prawo jazdy kat. B.

Oferujemy:
- ciekawa prace w mtodym zespole,
- elastyczny czas pracy,
- cykl szkolen przygotowawczych do podjecia pracy,
- samochaod i telefon stuzbowy.

Wszystkie osoby zainteresowane prosimy o wysytanie swojego CV wraz z listem motywacyjnym na adres:

cv@klosowska.com

PRACA

CIAG DALSZY ZE STR. 5

Stanowisko: Praca polega na
przygotowywaniu pokoi dla go-
Sci wedtug standardow wytyczo-
nych przez hotel. Wymagania:
Przynajmniej  komunikatywna
znajomos¢ jezyka angielskiego,
Brak tatuazy w widocznych miej-
scach (rece, szyja) oraz piercingu
na twarzy, Komunikatywnosc,
energia w dziataniu, motywacja
oraz zdolnosci interpersonalne,
Wysoka kultura osobista, Mita
aparycja. Oferujemy: Legalne
zatrudnienie zgodnie z prawem
holenderskim, Profesjonalne
szkolenie w hotelu, Ubezpiecze-
nie zdrowotne, Opieka w Holan-
dii sprawowana przez naszych
polskich koordynatorow. Zainte-
resowane Panie prosimy o przes-
lanie swojego CV na adres email:
praca@bizztemp.nl z informacja
w tytule: Pokojowka. Szczegoty
finansowe i oferty wysytamy po-
zytywnie zweryfikowanym kan-
dydatom na adres email oraz
kontaktujemy sie telefonicznie.

Elektryk przemystowy
= Holandia. Holenderska fir-
ma poszukuje doswiadczonych
elektrykow przemystowych do
pracy na licznych projektach na
terenie Holandii. Wymagania:

min 3 lata na podobnym stano-
wisku, mile widziane VCA (lub
gotowos¢ do wyrobienia), wiasne
auto (na 2 osoby), wtasne pod-
stawowe narzedzia, co najmniej
komunikatywna znajomos¢ j.
angielskiego lub niemieckiego
lub holenderskiego (sprawdzana
podczas 1-szej rozmowy tele-
fonicznej ), na niektérych pro-
jektach wymagane jest wiasne
ubranie ochronne (ognioodpor-
ne, antystyczne). Oferta obejmu-
je: holenderska umowa o prace,
stawka 675-715 EUR netto/40
godzin, zakwaterowanie w jed-
noosobowym pokoju  pfatne
100-120 EUR tygodniowo (domy
ew. mieszkania), na niektorych
projektach jest mozliwos¢ wy-
robienia dodatkowo ptatnych
nadgodzin i pracy w weekend.
Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt (w razie problemu z
potaczeniem prosimy wystaé
SMS-oddzwonimy) +48 573
313 366, +32 487 572 628 lub
e-mail (w tytule prosimy wpisaé¢
L,ELEKTRYK PRZEMYSLOWY -
HOLANDIA”"), cv@ch-24.com.

Ciesla dachowy / dekarz.
11-12 EUR/h netto + darmowe
zakwaterowanie.  Zagraniczna
firma poszukuje doswiadczonych
ciesli dachowych/dekarzy do

pracy w okolicy miejscowosci Til-
burg. Dachy spadziste - dachow-
ka, ew. blachodachéwka. Prze-
widywany start: 29.01.2018.
Liczba oséb: 2. WYMAGANIA:
min. 3 lata doSwiadczenia na
w/w stanowisku, podstawowe
narzedzia dekarskie, auto (1 na
pare), dobry jezyk obcy (1 osoba
na pare). OFERTA: holenderska
umowa o prace, stawka 11-12
EUR/godzina netto, cotygodnio-
we wynagrodzenie, darmowe
zakwaterowanie, ubezpieczenie
opfacone przez pracodawce.
Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt: +48 573 313 366
lub o przestanie CV na adres
cv@ch-24.com (w tytule prosze
wpisaé (,CIESLA DACHOWY/
DEKARZ - HOLANDIA").

Spawacz cienkich rur
- TIG blachy RVS. HOLAN-
DIA. JesteSmy Agencja Pracy
Tymczasowej Klaver Sp. z o.
0. z siedzibg w Czestochowie
z certyfikatem o numerze
13570, poszukujemy o0sob
do pracy w Holandii na sta-
nowisku Spawaczy TIG blachy
RVS (spawanie cienkich rur).
Wymagania: doswiadcze-
nia jako spawacz TIG min. 2
lata, uprawnien do spawania
metoda TIG, znajomos¢é jezy-

ka angielskiego na poziomie
dobrym, referencji od Polskich
pracodawcéw, aktualnego za-
Swiadczenia o niekaralno$ci.
Nasza oferta: atrakcyjna staw-
ka godzinowa, mozliwos¢ pracy
w nadgodzinach, minimum 40
godzin pracy w tygodniu, ubez-
pieczenie, zakwaterowanie, do-
jazd do pracy. Obowigzki: mon-
taz i spawanie rur metoda TIG.
Pracodawca zastrzega sobie
mozliwo$¢ przeprowadzenia te-
stu spawalniczego. Osoby zain-
teresowane w/w stanowiskiem

proszone sg o wysylanie CV (z
opisem doswiadczenia oraz
wymaganymi uprawnieniami)
na adres mailowy podany w
ogloszeniu, badZ o kontakt te-
lefoniczny. Zastrzegamy sobie
prawo do kontaktu z wybranymi
kandydatami. Klaver Sp. z o.
0., Ul. Gminna 131, Czestocho-
wa, zapraszamy 9:00 - 17:00,
www.klaverteam.com, +48
731901913.

Murarzy. Zatrudnimy do-
Swiadczonych murarzy do pra-

cy w Belgii. (Klinkier, bloczki
betonowe). Wymagamy: wia-
snej dziatalnosci gospodarczej.
posiadania Prawa do jazdy
(whasny transport). znajomosci
jezyka angielskiego lub nider-
landzkiego  komunikatywnie,
przynajmniej jedna osoba w
ekipie. Oferujemy ptace od 18
Euro/godz w gore, wspotprace
diugofalowa a takze pomoc
w zatozeniu firmy a takze za-
kwaterowania. Informacje
pod numerem telefonu: +48
729475717.

Reklama

PRENUMERATA

PROMOCJA!!!

Tylko 2,50 €% za numer!

26 numerow - 65,00€
13 numerow - 32,50 €

(rok)
(po6t roku)

6 numerow - 15,00€ (kwartal)

Zamowienia prosimy kierowac na maila
redakcja@goniecpolski.nl

* - ¢ena za prenumeratg na terenie Holandii

" tablica.nl
= (Ghcesz pobierac zasilek
i wrocic do Polski? To mnﬂiwg}

-




Nasza Holandia

0GLOSZENIA DROBNE

Transport - oferuje:
Wolne miejsca do POLSKI NAJ-
TANIE). Podkarpackie, Wielko-
polskie, Dolnoslaskie, Lubu-
skie, Swietokrzyskie, Lodzkie,
Matopolskie, Slaskie, Opolskie.
POLSKA 0048-516496652 HO-
LANDIA 0031-68488678. b5ty
przejazd GRATIS, atestowane
fotele, nowe samochody, wifi,
klimatyzacja, najlepsi kierowcy
z wieloletnim do$wiadczeniem,
czesto podwojne obsady, szybkie
mikrobusy busy oraz duze busy z
DVD, ubezpieczenie podczas po-
dréz, najkrotszy czas przejazdu,
uprzejmi, profesjonalni kierowcy.
ZAMAWIAJAC PRZEJAZD NA-
LEZY PODAC: IMIE, NAZWISKO,
DATE PLANOWANEGO WYJAZDU,
NUMER TELEFONU ORAZ DO-
KLADNY todzkie, Wielkopolskie,
Dolnoslaskie, Lubuskie, Swieto-
krzyskie, Podkarpackie. POLSKA

0048-516496652 HOLANDIA
0031684886783, WWW.vip-
-trans.pl.

Meble - kupie/sprzedam:
Mebline NL - Najtansze meble
w Holandii. Sklep internetowy
www.mebline.nl. Oferujemy Pai-
stwu bardzo szeroki asortyment
mebli wysokiej klasy, ktore cha-
rakteryzuja sie nowoczesng linia
wzornicza i doskonata jakoscig

wykonania. Zapewniamy: Sze-
roka game produktow, meble
doskonatej jakosci w szerokiej
palecie  kolorystycznej oraz
wzorniczej. 100 procent bezpie-
czefistwa transportu. dostawa
wlasnym taborem na terenie
Polski, a takze w ramach indy-
widualnych zaméwien zagranicz-
nych. Kompleksowa obstuge po
sprzedazy, pomoc w montazu
mebli, odpowiedZ na kazde py-
tanie techniczne oraz pytania
dotyczace npielegnacji mebli.
Nowe meble z petng gwarancja,
fabrycznie nowe produkty, objete
dwuletnig gwarancja. Przystepne
ceny za najwyzsza jakoS¢. Sze-
roka oferta mebli w najlepszych
cenach. W razie pytan zaprasza-
my do kontaktu mailowego badz
telefonicznego: Tel. kom. +48
733 760 700, Tel. kom. +48 733
780 700, E-mail: biuro@mebline.
nl, Pon. - Pt.: 8:00 - 17:00, Sob.:
8:00 - 12:00. ZAPRASZAMY DO
ZAKUPU!!

Ustugi = inne: Konsulta-
cje z psychologiem przez Sky-
pe. Konsultacje z psychologiem
przez Skype! Wychodzac naprze-
ciw potrzebom naszych Klientow,
a szczegolnie tych osob, ktore
ze wzgledu np. na odleglosé
miejsca zamieszkania nie moga

przyjezdzac do siedziby Centrum
Rozwoju Osobistego w Biatym-
stoku, uruchomiamy konsultacje
psychologa przez Skype. Umozli-
wiajg one uzyskanie wsparcia w
sytuacjach trudnych, konflikto-
wych, kryzysowych w momencie,
w ktorym pomoc jest najbardziej
potrzebna, gdy emocje s3 silne,
a sytuacje i okolicznosci zdarzen
czasem tak skomplikowane,
ze trudno samodzielnie szukaé
rozwigzan. Konsultacje przez
Skype odbywa¢ sie beda na ta-
kich samych zasadach co praca
bezposrednia w Centrum Rozwo-
ju Ososbistego - obowigzywaé
beda dobrowolnosc i dyskrecja.
Pomoc psychologiczna on-line w
tym konsultacje i psychoterapia
przez przez Skypea jest dobrym
sposobem uzyskania pomocy,
przy jednoczesnej gwarancji
zachowania poufnosci. Oferta
skierowana jest szczegolnie
do Polakow mieszkajacych za
granica i nie majacych bezpo-
sredniego dostepu do polskoje-
zycznego psychologa, do osob
mieszkajacych z dala od osrod-
kow profesjonalnej pomocy psy-
chologicznej lub osoéb, ktére nie
maja mozliwosci pozostawienia
dzieci pod czyja$ opieka. Plat-
nos¢ odbywa sie przelewem na
konto, w formie przedptaty. Koszt

jednej sesji 100 PLN. www.Cen-
trumRozwojuOsobistego.com.pl.

Transport - oferuje: Kom-
fortowo z Adresu pod Adres do
Niemiec i Holandii - LancCar. PL
+48 514 436 222 NL +31 620
999 731, www.lanccar.eu. Jezeli
cenisz sobie komfort i wygode
wybierz LancCar. Posiadamy
samochody Renault Master z
zabudowg VIP: komfortowe sie-
dzenia z duza iloscig miejsca,
dodatkowe ogrzewanie, klimaty-
zacja, dvd, wi-fi na terenie Polski.
Swiadczymy ustugi w zakresie
przewozu o0sob z potudniowej
Polski przez srodkowe Niemcy
do Holandii i Belgii, przewozimy
ludzi z adresu pod adres, orga-
nizujemy wyjazdy weekendowe
do dowolnego miasta w Europie,
mozliwo$¢ wynajecie samocho-
du z kierowca lub bez. Jesli masz
jakies pytania zadzwon lub na-
pisz.

Nauka: Jezyk holenderski
AMSTERDAM. Nauczycielka jezy-
kow polskiego i holenderskiego
z kilkunastoletnim doswiadcze-
niem udziela prywatnych lekcji
holenderskiego indywidualnie i
w malych grupach (w Amsterda-
mie, blisko centrum) na wszyst-
kich poziomach, rowniez w

ramach przygotowan do egzami-
now NT2. Szczegolowe informa-
cje pod numerem 0655775148.

Transport - oferuje: IN-
TER-TOUR BUSY DO NIEMIEC |
HOLANDII. Przewéz os6b Polska
- Niemcy - Holandia. Obstugu-
jemy wojewddztwa: OPOLSKIE,
DOLNOSLASKIE, SLASKIE. Ceny
przejazdu: Polska - Holandia: od
250 zt. Holandia - Polska: od 60
euro. Firma Inter- tour oferuje
Panstwu: indywidualne przewozy
do Niemiec i Holandii, transport
zorganizowanych grup z dowol-
nych miejsc oraz w dowolnych
terminach, transport z miejsca
zamieszkania bezposrednio pod
wskazany adres, atrakcyjne ceny,
znizki dla dzieci do 15 lat, spokoj-
ng i komfortowag podroz. Nasza
firma dysponuje nowoczesng
flota okoto 75 pojazdow, ktora
na biezaco jest modernizowana.
Wszystkie nasze samochody
znajdujg sie w nienagannym sta-
nie technicznym. Chcesz dotrzeé
szybko i bezpiecznie? Nie szukaj
wiecej. Kontakt: www.inter-tour.
eu, Tel: +48 602 782 271, Tel:
+48 77 484 40 11.

Transport - oferuje: BUSY
POLSKA - HOLANDIA BEZ PRZE-
SIADEK TANIO SZYBKO BEZ-

PIECZNIE +48 601 380 539.
PRZEJAZDY BEZ PRZESIADEK.
DO HOLANDII - PONIEDZIALEK |
CZWARTEK. DO POLSKI - WTO-
REK | PIATEK. CONNECT - LICEN-
CJONOWANE PRZEWOZY BUSEM
POLSKA - HOLANDIA. Tel. +48
601380539, WWW.przewozy-
connect.pl. Oferujemy przewozy
komfortowymi busami 9 osobo-
wymi na trasie Polska - Holandia.
Niewatpliwg zaletq podrézy jest
stosunkowo krotki czas przejaz-
du, ODBIOR i DOWOZ pasazeréw
pod wskazany adres od DRZWI
do DRZWI. Trasy przejazdu pla-
nowane tak, aby maksymalnie
skroci¢ czas podrozy. Dla sta-
tych klientow i grup zorganizo-
wanych korzystne rabaty! www.
przewozyconnect.pl, tel. +48 601
380 539.

Transport - oferuje: CO-
DZIENNIE PRZEWOZ 0SOB -
POLSKA - HOLANDIA BELGIA
NIEMCY. MIEDZYNARODOWY
PRZEWOZ 0SOB Z FIRMA PO-
EUROPIE.PL. Wyjezdzamy co-
dziennie z POLSKI, NIEMIEC,
BELGII, HOLANDII. Obstugujemy
wojewodztwa:  podkarpackie,
Swietokrzyskie, matopolskie,
Slaskie, opolskie, dolnoslgskie.
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Reklama

Przewozy Osobowe

Holandia - Polska
Polska - Holandia

Jezdzimy codziennie z adresu
pod adres. Komfortowe busy
wyposazone w DVD
i internet Wi-Fi.

Atrakcyjne

4

I e
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MUSTANG

Wiecej na stronie www.busymustang.pl
lub pod numerami telefonéw
Qs 48606228811 Qs 48 606 22 88 44

ce ny! f Mustang przewozy miedzynarodowe




OGLOSZENIA DROBNE

Nasza Holandia
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Kursy miedzynarodowe realizu-
jemy busami 9-osobowymi o wy-
sokim standardzie. Wykonujemy
przewozy osob w systemie ,door
to door”, ze wskazanego adresu
poczatkowego pod wskazany
adres koncowy. Oferujemy Pan-
stwu KONKURENCYJNE CENY
oraz wiele ZNIZEK: 6-ty przejazd
za 50 procent ceny lub 10-ty tyl-
ko za 1 zt, 5 procent rabatu za
ptatnos$¢ z gory, znizki dla grup
(juz od 2 osoh), rezerwacja w
dwie strony -10 euro. Wiecej na
naszej stronie www.poeuropie.
pl. Kontakt PL + 48 666 66 10
20, NL + 31 687 75 06 02 (ly-
camobile), GG 49870095, mail:
biuro@poeuropie.pl, www.poeu-
ropie.pl, JAK REZERWOWAC?
Wybierz jedng z mozliwosci: 1.
Wypetnij formularz: http://poeu-
ropie.com.pl/kontakt.php. 2. Wy-
§lij SMS z rezerwacja na numer
+48 66666 10 20 lub +31 687
750 602. W tresci wiadomosci
wpisz: date wyjazdu, adres po-
czatkowy - gdzie mamy po Cie-
bie przyjechaé, adres koricowy
- gdzie mamy Cie zawiez¢, imie
i nazwisko pasazera, dodatkowe
informacje np. numer telefonu,

date powrotu itp. 3. Zadzwon do
nas. Rezerwacja jest wazna po
potwierdzeniu przez nas.

Prawnicy: Problem z wla-
scicielem mieszkania/ lokato-
rem ? Zapraszam na bezplatna
porade prawna. Wynajmujesz
mieszkanie dla siebie , badZ wy-
najmujesz mieszkanie komus??
Sprawy zwigzane z nierucho-
mosciami czesto pojawia sie w
zyciu kazdego z nas. Procedura
prawna moze okaza¢ sie zbyt
skomplikowana bySmy poradzili
sobie z nig sami. Ten dtugi i za-
wity proces prawny wystepujacy
w czynnosciach zwiazanych z
nieruchomosciami wymaga bar-
dzo dobrej znajomosci przepisow
prawa nieruchomosci. Kancela-
ria Adwokacka Arslan & Arslan
ma znakomite doSwiadczenie w
tej dziedzinie. Wspieramy najem-
cow i potrafimy im doradzi¢ prak-
tycznie i szczegbtowo. Stuzymy
takze wsparciem, gdy dochodzi
do nieoczekiwanego sporu, na
przyktad przy procedurach wy-
powiedzenia umowy najmu lub
eksmisji. *Pomagamy miedzy
innymi przy: Procedurach mie-
dzy wynajmujacym a najemca,
Wypowiedzeniu umowy najmu,
Przygotowywaniu umowy najmu,

Problemach  windykacyjnych,
Doradztwie i procedurach doty-
czacych zmian umowy najmu, In-
terpretacji i zastosowaniu umow
najmu, Problemach uciazliwosci
najemcow, Sporach dotyczacych
borgu, badz kosztow makler-
skich. Kancelaria adwokacka,
Arslan&Arslan Advocaten, Pa-
letplein 80, 2526 GZ Den Haag.
T:070 4 500 300, Kom: 06-14
803 099, e-mail: prawnik@ars-
lan.nl.

Transport - oferuje: Taxi
Holandia, Niemcy, Belgia. Tel.
+31687323783. Szukacie pan-
stwo transportu na terenie Ho-
landii, Niemiec, Belgii? Dobrze
trafiliscie. Oferuje bezpieczny
transport z adresu pod adres w
rozsadnej cenie. Przewoz mak-
symalnie dla 4 osob komfor-
towym samochodem w mitej
atmosferze. Prowadze obstuge
lotnisk Eindhoven, Weeze, Dort-
mud. Oferuje dojazdy do urze-
dow, lekarzy, na dyskoteki-Luna,
Shuffle,Geldern i inne. Ustuga
takze dotyczy zakupow (réwniez
w godzinach nocnych i week-
endy), takze pomoc w matych
przeprowadzkach, oraz wszelkie
inne wedtug potrzeby klienta.
Ceny do negocjacji, dla statych

klientow duze rabaty. Lokaliza-
cja Cuijk koto Nijmegen. Postaw
na sprawdzonych, zaoszczedzisz
pienigdze i nerwy. Pozdrawiam.
Telefon: Dzwon kazdego dnia o
kazdej porze +31687323783.

Transport - oferuje: Trans-
port z Holandii do Polski? Dzwon:
660-322-166. Busy z 2017 roku
zapewnia Ci bezpieczny i szybki
przejazd. Wyjezdzasz do Holan-
dii? Masz pilny wyjazd do Belgii?
Musisz by¢ zaraz w Niemczech
albo we Francji? Zapisz ten nu-
mer i dzwon teraz. Z Polski:
660-322-166, z zagranicy: 0048-
660-322-166. Albo wyslij SMS -
oddzwonimy. Nasze samochody
woza tanio, komfortowo i na miej-
sce. Renault Trafic z roku 2017,
najmocniejszy silnik, nowe opony
Michelin, dwustrefowa klimaty-
zacja, fadowarka do smartfonu/
tabletu dla kazdego, podiokietnik
przy kazdym siedzeniu, siedziska
dla dzieci. Na miejsce wozi do-
swiadczony i ugodowy kierowca.
Nasza trasa i terminy: Holandia
- Polska: w piatek i poniedziatek
okoto godziny 18.00. Polska -
Holandia: we czwartek i niedzie-
le okoto godziny 6.00. Trasa do
Holandii trwa okoto 12 godzin.
Zaczynamy w Toruniu, a odbie-

rzemy Cie z dowolnego miejsca
w potnocno-zachodniej Polsce.
Rewelacyjna cena: 60 Euro!
Czemu warto jecha¢ z nami do
Holandii? 1. Jedziemy z miejsca,
ktore wskazesz, prosto do celu. 2.
Masz wiele wlasnego miejsca w
9-0sobowym busie 0 najwyzszym
standardzie. 3. Jedziesz bezpiecz-
nie, bo doswiadczony kierowca
do Renault Trafica z 2017 roku
zatozyt najlepsze opony, Miche-
lin. 4. Zawieziemy Twoje bagaze
i paczki. 5. Gwarantujemy fado-
warki do komorek, dwustrefowg
klimatyzacje, przyciemniane szy-
by i podtokietniki osobne dla kaz-
dego. 6. Jesli jedziesz w grupie i
zapytasz o rabat, to na pewno
dostaniesz. 7. Wystawiamy pa-
ragon lub FV - jedziesz legalnie,
a po rozliczeniu podatku mozesz
oszczedzi¢ 23 procent! Wiecej na
www.Szofer.biz.

Nauka: Kurs j.holenderskie-
go. STICHTING NOSTRI MUNDI
(Fundacja Nasz Swiat) w Wad-
dinxveen juz od lat organizuje
kursy jezyka niderlandzkiego na
poziomach od AO do B2. Zajecia
odbywaja sie w sobote wieczorem
i przez catg niedziele, w matych
6 - 10 osobowych grupach. Nie
jestes pewny na jakim poziomie

jest Twoj niderlandzki? Nasz spe-
cjalny test pomoze Tobie (i nam)
to ustalic. Aby na kursie osia-
gnac poziom Al, trzeba zaliczyé
2 moduly, kazdy po 16 godzin
zegarowych. Spotykamy sie raz
w tygodniu na 2 godziny. Aby
na kursie osiggnaé¢ poziom A2,
trzeba zaliczy¢é 2 dalsze moduty,
po 16 godzin zegarowych kazdy.
Spotykamy sie raz w tygodniu na
2 godziny. Moduty A1 i A2 konicza
sie egzaminem i rozdaniem certy-
fikatow tym kursantom, ktorzy eg-
zamin zdali. W przypadku kursow
na poziomie B1 i B2, oprocz eg-
zaminu pisemnego, moduty kon-
cza sie dodatkowym egzaminem
ustnym. Cena jednego modutu
wynosi 200 euro, niezaleznie od
poziomu. Warto zapyta¢ praco-
dawce, czy zechciatby zainwesto-
wac w Twoj kurs. Lekcje prowadzi
nauczycielka z wyksztatceniem
wyzszym lingwistycznym i miesz-
kajaca w Holandii juz 40 lat. Fak-
tury wydawane sa na ostatnich
zajeciach danego modutu. Kawa,
herbata, ciasteczka i parking
- GRATISOWE. Jeste$ zaintere-
sowany nauka w naszej szkole?
Zadzwon lub wyslij wiadomos¢ na
numer 0628742810. Albo napisz
do nas maila: info@nostrimundi.
nl, Serdecznie zapraszamy!

Reklama

ta oferta jest idealna dla Ciebie!

cv@klosowska.com
w tytule wpisujac:

Nie wymagamy znajomosci jezykow
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Jesli chcesz w wolnym czasie zarobi¢ dodatkowe pieniadze

Poszukujemy konsultantow terenowych ds. obstugi klienta z okolic
EMMEN * LEEUWARDEN * NOOROOSTPOLDER * OMMEN * VENLO *HEERLEN *
LEUDAL HEERLEN * HULST * TERNEUZEL * SLUIS *HOORN * HEERHUGOWAARD *
ALKMAAR *SCHAGEN * MIDDENMEER * DEN OEVER * DEN HELDER *
MIDDELBURG * GOES * YERSEKE * BERGEN OP ZOOM * TERNEUZEN

Jestes samodzielny, posiadasz wtasne auto, tatwo nawigzujesz kontakty?

Nie zwlekaj i wyslij swoje CV oraz list motywacyjny na adres

KONSULTANT TERENOWY (miejscowos¢ w ktorej mieszkasz na terenie Holandii)
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Zalasinska: od tego roku nielegalne
poszukiwanie zabvtkow |est przeste.pstwem

0d tego roku nielegalne
poszukiwanie  zabytkéw
nie jest juz wykroczeniem,
a przestepstwem - powie-
dziata PAP dyr. Departa-
mentu Ochrony Zabytkéw
MKiDN dr hab. Katarzyna
Zalasinska. Dodata, e
trzeba edukowaé i uswia-
damiaé, jakie zagrozenia
moze nies¢ niewlasciwe
poszukiwanie zabytkéw.

PAP: Jakie zmiany za-
szly w ustawie o ochronie
zabytkoéw i opiece nad za-
bytkami 1 stycznia 2018 r.

Katarzyna Zalasinska:
1 stycznia zmienity sie m.in.
przepisy dotyczace kwalifikacji
czynu hielegalnych poszukiwan
zabytkow - dotad byto to wykro-
czenie, obecnie - przestepstwo.
Jest to o tyle istotha zmiana,
ze np. wielu nielegalnych po-
szukiwaczy zabytkow to osoby
wyksztatcone, niekiedy petnigce
funkcje publiczne, np. funkcjo-
nariusze stuzb mundurowych,
urzednicy czy nauczyciele. Dla
nich skazanie za przestepstwo
oznacza hiemozno$¢ wykonywa-
nia zawodu, wiec jest to bardzo
dotkliwa kara. Warto doda¢, ze
w przepisach nie nastapity zad-
ne zmiany w zakresie dotychcza-
sowych obowigzkow i zasad od-
nosnie poszukiwania zabytkow.
One sg w identycznym brzmie-
niu od 2003 r., czyli od momen-
tu, w ktérym obowiazujaca usta-
wa zostata uchwalona.

PAP: lle jest w Polsce

osob, ktore zajmuja sie
poszukiwaniem zabytkéow
za pomoca detektoréw, ilu
ws$réd nich to nielegalni po-
szukiwacze.

KZ: Szacuje sie, ze takich
osob, ktére w miare regularnie
poszukuja zabytkéw za pomoca
detektorow, jest ok. 100 tys. Z
czego pozwolenia na poszuki-
wanie rocznie uzyskuje Srednio
100 osob w skali kraju. Jest
wiec tutaj znaczny rozdiwiek
miedzy osobami, ktére poszuku-
ja zabytkow, a tymi ktére robia
to legalnie, a wiec maja stosow-
ne zezwolenie.

PAP: Co ministerstwo
planuje zrobi¢, aby wiecej
os6b legalnie poszukiwalo
zabytki.

KZ: Przygotowujemy z Naro-
dowym Instytutem Dziedzictwa
caly program dziatah edukacyj-
nych, ktére bedq prowadzone
w 2018 r. Prawdopodobnie roz-
pocznie sie w marcu, chcemy
rowniez wiaczy¢ do wspétpracy
wojewddzkich  konserwatoréw
zabytkébw. Mam nadzieje, ze
wkrotce bedziemy mogli bar-
dzo konkretnie poinformowac
o terminach i konkretnych dzia-
faniach, ktore przez nas beda
podejmowane. Te dziatania
podejmujg juz muzea, a wiec
poszczegblne dziatania jednost-
kowe juz majg miejsce, ale po-
winna to by¢ systemowa kampa-
nia w skali catego kraju.

Zadaniem, ktore stoi teraz
przed MKIiDN, jest podnoszenie
Swiadomosci wsrod  poszuki-

waczy zabytkéw, jakie warunki
muszg spetnia¢ takie poszuki-
wania. W zwigzku z tym potrzeb-
ne jest stworzenie ptaszczyzny
wspotpracy ze Srodowiskiem po-

szukiwaczy, muzeami, jednost-
kami samorzadu terytorialnego,
organami ochrony zabytkow,
specjalistami,  archeologami,
ze szczegblnym uwzglednie-
niem projektéow edukacyjnych.
Chcemy skoncentrowaé swoje
dziatania na edukowaniu oraz
uswiadamianiu, jakie zagroze-
nia moze nie$¢ niewtasciwe po-
szukiwanie zabytkow.

PAP: Jakie to zagroze-
nia.

KZ: Niewtasciwie prowa-
dzone poszukiwania moga byé
zagrozeniem dla dziedzictwa ar-
cheologicznego, gdyz wyrwane z
warstwy kulturowej pojedyncze
zabytki tracg wartos¢ informa-
cyjna, staja sie dawnymi gadze-
tami, tracg tzw. kontekst arche-
ologiczny. Wiasnie oryginalne
otoczenie jest ta najcenniejsza
wartoscig dla zabytku, poniewaz
jest Zrodtem informacji, ktore
w przypadku niewfasciwie pro-
wadzonych poszukiwan sg bez-
powrotnie tracone. Chodzi tu o
nawarstwienia ziemne, ktore
pozwalaja na okreSlenie dato-
wania zabytku, jego powigzan z
dziatalnoscia cztowieka, a takze
na wskazanie okolicznosci, w
jakich dany zabytek funkcjono-
wal, czyli wkasciwe odtworzenie
wydarzen z przesztosci. Szcze-
golnie bolesne skutki przynosza
niekontrolowane poszukiwania
warstw nowozytnych.

Przypominam, ze przez pol-
skie ziemie przetoczyty sie dwie
wojny Swiatowe i wiele innych
dziatan zbrojnych. Tragiczna hi-
storia XIX i XX wieku zostawita
pozostatosci w ziemi. Zdarza
sie, ze poszukiwacze natrafiaja
na szczatki ludzkie, np. zotnierzy
z nieSmiertelnikami. Niestety
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ze smutkiem obserwujemy, ze
te nieSmiertelniki sg obiektem
obrotu kolekcjonerskiego, sa
one wystawiane na portalach
aukcyjnych. Wyciggniecie ta-
kiego niesSmiertelnika z ziemi
jest bezpowrotnym odebraniem
mozliwosci ustalenia tozsamo-
$ci osoby, ktora tam zginefa.

Poza tym mamy wiele przy-
padkow, kiedy w wyniku poszu-
kiwan znajdowane sa roéinego
rodzaju destrukty broni i niewy-
buchy, a w czasie amatorskich
préb ich wydobycia i rozbrojenia
dochodzi do niekontrolowanych
eksplozji. Zdarzenia takie pro-
wadzg bezposrednio do utraty
zycia i zdrowia przez poszukiwa-
czy.

PAP: Co trzeba zrobié,
zeby legalnie poszukiwaé
zabytki.

KZ: Zgodnie z ustawag o
poszukiwaniu zabytkéw jest to
mozliwe na podstawie pozwo-
lenia, ktére wydaje wojewédzki
konserwator zabytkow. Nalezy
ztozy¢ wniosek i wnies¢ optate
skarbowa i na podstawie takie-
go pozwolenia mozna poszu-
kiwa¢ zabytki. Pozwolenie na
poszukiwanie zabytkéw moze
otrzymaé kazdy, kto ztozy do
wlasciwego miejscowo  woje-
wodzkiego konserwatora za-
bytkow prawidtowo wypetniony
whniosek. Whniosek taki musi
zawiera¢ dane wnioskodawcy,
wskazanie miejsca prowadzenia
poszukiwan, wskazanie prze-
widywanego terminu rozpocze-
cia i zakonczenia poszukiwan,
program i uzasadnienie poszu-
kiwan, a takze potwierdzenie
posiadania przez wnioskodawce
tytutu prawnego do korzysta-
nia z nieruchomosci lub zgode

wiasciciela nieruchomosci na

prowadzenie na danym tere-
nie poszukiwan. Uzasadnienie
i program nie muszg by¢ bar-
dzo rozbudowane - wystarczy
wskaza¢, dlaczego jesteSmy za-
interesowani takg dziatalnosciag
i jak zaplanowali§my przebieg
poszukiwan.

PAP: Dlaczego jest istot-
ne uzyskiwanie takiego po-
zwolenia.

KZ: Pozwolenie daje mozli-
wos¢ zetkniecia sie urzednika z
poszukiwaczem; to jest bardzo
wazny moment, w ktorym mamy
szanse przekaza¢ potencjalne-
mu poszukiwaczowi cenne in-
formacje, uczuli¢ go na pewne
kwestie, przypomnie¢ np. o obo-
wigzkach wynikajacych ustawy o
ochronie zabytkow, ale rowniez z
ustawy o rzeczach znalezionych.
Zgodnie z tq ustawa nawet, jeze-
li podczas poszukiwan znajdzie-
my rzecz nie bedaca dobrem
kultury, to powinni$my to zgtosic
i dopetnic okreslonych obowigz-
kow. Na podstawie danych za-
wartych we wniosku wojewédzki
konserwator zabytkow wskazuje
rowniez miejsca wytaczone z
poszukiwan ze wzgledu na ist-
nienie tam stanowisk archeolo-
gicznych, cmentarzy, czy stref
niebezpiecznych dla zdrowia i
zycia ludzkiego. Jesli chodzi o
zabytki, w razie ich znalezienia
powinno sie przede wszystkim
zabezpieczy¢ miejsce, w ktérym
sie znajduja. To bardzo wazne z
uwagi na koniecznos¢ powigza-
nia obiektu z otoczeniem, w kto-
rym zostat znaleziony. Bo - przy-
pomne - kontekst znaleziska
jest wartoscia wiele méwiaca o
historii danego obiektu. Zawsze
nalezy tez w takim przypadku

zawiadomié wojewodzkiego
konserwatora zabytkow.

PAP: Kto zajmuje sie
monitorowaniem strefy po-
szukiwania zabytkéw.

KZ: Tego typu kwestia jest
oczywiscie obowiazkiem policji i
takie dziatania policja prowadzi,
natomiast bardzo wazna funkcje
odgrywaja stuzby konserwator-
skie, w szczegolnosci Narodowy
Instytut Dziedzictwa. Nasza rolg
jest podnoszenie Swiadomosci,
edukowanie. Sg to np. wyktady
w muzeach, spotkania z poszu-
kiwaczami zabytkow, tak zeby
mozna bylo przy okazji wspél-
nych spotkan i przedsiewzie¢
przekazac te niezbedng wiedze,
zeby pasja i potencjat Srodowi-
ska poszukiwaczy mogt by¢ wy-
korzystany do dobrych celéw, na
rzecz ochrony dziedzictwa kultu-
rowego.

Takich dobrych przykfadow
wspétpracy Srodowiska poszu-
kiwaczy z archeologami, na-
ukowcami mamy bardzo wiele.
Archeolodzy czesto zapraszaja
detektorystow do udziatu w pro-
wadzonych przez siebie bada-
niach lub prowadza réznego ro-
dzaju szkolenia, podczas ktérych
uczulajag na zagrozenia zwiaza-
ne z poszukiwaniem zabytkow,
a takze pokazuja jak nalezycie
obchodzi¢ sie z zabytkami. Spo-
tkania takie organizujg takze
sami poszukiwacze. Jako przy-
ktad mozna tu wskaza¢ odby-
wane cykliczne badania arche-
ologiczne, prowadzone wspdlnie
przez archeologéw i detektory-
stow na polach Grunwaldu czy
dziatalnos¢ Brodnickiej Grupy
Eksploracyjno Poszukiwawczej,

DOKONCZENIE NA STR. 10
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Wywiad

Zalasinska: od tego roku nielegalne
poszukiwanie zahvtkow |est przestepstwem

DOKONCZENIE NA STR. 9

ktora prowadzi poszukiwania w
peinej wspétpracy ze stuzbami
konserwatorskimi, a takze orga-
nizuje spotkania z ekspertami,
podczas ktérych omawiane sa
najwazniejsze aspekty legalnych
poszukiwan.

PAP: Czy za odnalezie-
nie zabytku i oddanie go
przystuguje nagroda.

KZ: Rzeczywiscie od wielu
lat obowiazujg przepisy, ktére
moéwia o nagrodach ministra
za znalezienie zabytkow arche-
ologicznych, ale nagroda taka
przystuguje jedynie za przypad-
kowe odkrycia. Interpretacja
tego przepisu, jego stosowanie,
ale tez pewne ratio legis jest ja-
snhe, to znaczy przypadkowe zna-
lezienie zaklada, ze nie ma tu
elementu poszukiwania. To jest
bardzo wazna kwestia... Mamy
np. rolnika, ktory uprawiajac
role, znajduje zabytek, albo kto$
prowadzi prace w ogrodku i znaj-
duje jaki$ obiekt - wtedy mowi-
my o przypadkowym odkryciu.
Te znaleziska nalezy przekazac

do wojewddzkiego konserwato-
ra zabytkow. Sg ludzie, ktérzy
prezentuja taka doskonata, oby-
watelskg postawe i minister kul-
tury oczywiscie docenia to.

Trzeba pamietaé, ze w Pol-
sce, tak jak w wielu krajach,
wszystkie zabytki archeolo-
giczne sa wilasnoscia Skarbu
Panstwa. To jest zasada, ktéra
obowigzuje od bardzo wielu lat.
W zwiazku z tym to jest to pra-
Zrodto i podstawa tej regulacji,
ktorg teraz wprowadzamy i na
tym zbudowane sa wszelkie dal-
sze obowiazki, ograniczenia.

W przypadku znalezienia
zabytkéw innych niz arche-
ologiczne nie ma juz ograni-
czenia co do przypadkowosci.
Jesli zabytek zostat znaleziony
w trakcie poszukiwan, to na-
groda ministra moze zostac
przyznana, jesli poszukiwania
odbywaty sie na podstawie
waznego pozwolenia woje-
wodzkiego konserwatora za-
bytkéw, a znalazca dopetnit
wszystkich wymaganych pra-
wem obowigzkow.

PAP: Zmiany dotyczace

kwalifikacji czynu nielegal-
nych poszukiwan zabytkow
to nie jedyna zmiana w prze-
pisach o ochronie zabytkéow
i opiece nad zabytkami.

K2: Wiekszos¢ dziatan uzna-
wanych do tej pory w ustawie o
ochronie zabytkéw i opiece nad
zabytkami za wykroczenia obec-
nie zostato objete karami admi-
nistracyjnymi, czyli naleznosciami
pienigznymi, ktére w razie naru-
szenie przepisow bedzie trzeba na
podstawie decyzji wojewodzkiego
konserwatora zabytkéw zapfaci¢
na rzecz Narodowego Funduszu
Ochrony Zabytkow.

Kolejny przepis, ktory zostat
zmieniony, dotyczy sankcji karnej
za niszczenie zabytkow, w tym sta-
nowisk archeologicznych. W przy-
padku zniszczenia takiego stano-
wiska sprawcy grozi obecnie kara
do 8 lat pozbawienia wolnosci.
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Demograf: w Polsce coraz czesciej w rodzinach
jest wiecej dziadkow niz wnukow

Coraz czeSciej mamy do
czynienia z rodzinami, w
ktorych jest wieksza liczba
dziadkéw niz wnukéw. Po-
Iki coraz czesciej stajq sie
babciami dopiero po piec-
dziesiatce, a mezczyini
zostaja dziadkami dopiero
po 55. roku zZycia - powie-
dziat PAP demograf z Uni-
wersytetu Lodzkiego prof.
Piotr Szukalski.

Dzieri Babci obchodzony jest
21 stycznia, a Dzien Dziadka -
22 stycznia.

Zdaniem eksperta, demo-
graficzne przemiany majg duzy
wplyw na moment stawania sie
babcig czy dziadkiem w Polsce.
Ludzie zostaja babcig czy dziad-
kiem coraz rzadziej, a jesli maja
wnuki, to coraz mniejsza liczbe.

,T0 jest rezultat diugotrwa-
fego utrzymywania sie niskiej
sklonnosci do posiadania po-
tomstwa, co prowadzi do tego,
iz coraz czesSciej mamy do czy-
nienia z rodzinami, w ktérych
jest wieksza liczba dziadkow niz

whukéw” - podkreslit prof. Szu-
kalski.

Do tego dochodzi to, ze mo-
ment stawania sie dziadkami w
Polsce, jest coraz bardziej odra-
czany. ,Jesli w ciggu ostatnich
30 lat wiek, w ktorym kobiety
najczesciej posiadaja potom-
stwo, przesunat sie z 21-22 lat
do mniej wiecej 28 lat, to nie
dziwmy sie, ze automatycznie ty-
powa kobieta staje sie babka nie
tak jak to byto wczesniej, miedzy
45. a 50. rokiem zyciem, tylko
dzieje sie to znacznie po piec-
dziesiatce i co wiecej caly czas
ten wiek sie podnosi. W przypad-

ﬂMbNA.BALw
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ku mezczyzn, poniewaz z reguty
panowie sie troszke starsi w ro-
dzinach, coraz czesciej stajemy
sie dziadkami po 55. roku zycia”
- zaznaczyt ekspert.

Zwiekszanie sie liczby uro-
dzef, w tym i tych pierwszych,
wydawanych na $Swiat po 35.
roku zycia prowadzi do coraz
czestszego pojawiania sie sy-
tuacji, gdy pierwszy wnuk rodzi
sie, gdy jego dziadkowie maja
60-70 lat. Oznacza to, iz czesto
nie moga oni - chocby z uwagi
na ograniczenia zdrowotne -
kultywowa¢ aktywnego stylu
,<dziadkowania”, tj. zabaw czy
dtuzszej opieki.

Jak podkreslit prof. Szukal-
ski, nastepuje takze zmiana
sposobu kontaktu i ostabie-

nie wiezi dziadkéw z wnukami
wskutek m.in. migracji na duze
odlegtosci, a takze duzej liczby
rozwodow.

,Z uwagi na pojawienie sie
bardzo duzej grupy osoéb, ktére
wyemigrowaly do Wielkiej Bry-
tanii, Irlandii czy innych krajow,
mamy do czynienia ze zmiang
sposobu kontaktowania sie po-
miedzy wnukami i dziadkami. W
naturalny sposéb w takich przy-
padkach zdecydowanie rzadziej
dziadkowie Swiadczg ustugi
opiekuncze, zdecydowanie rza-
dziej maja bezposredni kontakt,
w zwigzku z tym ta wiez emocjo-
nalna rowniez jest ostabiona”
- ocenit.

W podobny sposéb jak mi-
gracje na relacje pomiedzy wnu-

kami a dziadkami wptywa takze
liczba rozwodow. Jak podkreslit
demograf, od 12-13 lat utrzymu-
je sie ona na bardzo wysokim
poziomie, i cho¢ liczba dzieci
dotknietych rozwodem rodzicow
wydaje sie by¢ stabilna, to nale-
zy pamietaé, ze generalnie licz-
ba dzieci sie¢ zmniejszata.

W zwigzku z tym coraz
wieksza czesS¢ dzieci doswiadcza
rozwodu rodzicow. | to ma bar-
dzo czesto taki sam wplyw jak
migracje, ostabiajac, a niekiedy
zrywajac, mozliwosé bezposred-
niego kontaktu z dziadkami” -
zaznaczyt.

(PAP)

ZRODLO: SERWIS NAUKA W
POLSCE - WWW.NAUKAWPOLSCE.
PAP.PL
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Polskie Towarzystwo Geograficzne
obchodm stulecle istnienia
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Polskie Towarzystwo Geo-
graficzne witasnie obcho-
dzi stulecie dziatalnosci.
Dawniej geografowie z PTG
angazowali sie w odbudo-
we paistwowosci polskiej,
dzis opracowuja plany
rozwoju dla samorzadow,
dbaja o ochrone sSrodowi-
ska, organizuja olimpiady
geograficzne i wycieczki.
Geografia fizyczna to zbior-
cza nazwa dla wielu dyscyplin
naukowych badajacych $rodo-
wisko przyrodnicze, jako cato$é
oraz jego poszczegblne skiad-
niki. Drugi gtowny dziat to geo-
grafia spoteczno-ekonomiczna,

zwana tez geografig cztowieka,
bada bowiem konsekwencje

spoteczne i gospodarcze naszej
aktywnosci w przestrzeni geo-
graficznej.

Polskie Towarzystwo Geo-
graficzne skupia przedstawicieli
wszystkich geograficznych sub-
dyscyplin i specjalnosci. Wspot-
czesni geografowie opracowuja
strategie i plany rozwoju na
wszystkich szczeblach admini-
stracji samorzadowe;.

Jak przypomina prof. An-
toni Jackowski z Uniwersytetu
Jagiellonskiego, PTG nalezy do
najstarszych stowarzyszen na-
ukowych na ziemiach polskich.
Zrzeszeni tu geografowie anga-
zowali sie w tworzenie niepod-
legtego Paistwa Polskiego oraz
odbudowe paistwowosci pol-
skiej. Jednym z najbardziej zna-
nych przedstawicieli tej nauki
byt Iwowski profesor Eugeniusz
Romer - twérca nowoczesnej

kartografii polskiej, wiceprezy-
dent Miedzynarodowej Unii Geo-
graficznej.

,W&réd zatozycieli byli nie
tylko wybitni polscy uczeni,
nauczyciele i spotecznicy, ale
takze wielcy patrioci. Jednym
z gtéwnych celow organizacyj-
nych bylo zjednoczenie $rodo-
wiska geografow podzielonego
ponad wiekowg niewolg zwia-
zang z rozbiorami i zaborami.
Geografowie, zwlaszcza Euge-
niusz Romer, odegrali gtow-
nag role w procesie ustalania
ostatecznego ksztaltu granic
niepodlegtej Polski” - podkresla
prof. Jackowski.

Zaznacza, ze w czasie |l
wojny Swiatowej geografia
znalazta sie w grupie tych
nauk, ktére Niemcy uznali za
szczegoblnie niebezpieczne dla
Il Rzeszy. ,Nic zatem dziwne-
go, ze geografowie stanowili
te czes¢ polskiej inteligencji,
przeciw ktérej w pierwszej ko-
lejnosci skierowata sie niena-
wis¢ okupantow niemieckich.
Podejmowano walke z wro-
giem niemieckim i sowieckim

DOKONCZENIE NA STR. 12
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Polskie Towarzystwo Geograficzne
ohchodzi stulecie istnienia

W okresie powojennym PTG nych. Geografowie brali udziat
wiaczyto sie w proces odbudowy we wszystkich  koncepcjach
zniszczonej Polski i zagospo- zagospodarowania przestrzen-
darowania tzw. Ziem Odzyska- nego kraju, znaczna cze$¢ ta-
kich prac sami koordynowali.
Uczestniczyli w: pracach nad
zmianami podziatu administra-
cyjnego, prognozowaniu zmian
spoteczno-gospodarczych,
planach ochrony Srodowiska i
krajobrazu. Geografia polska
cieszyla sie uznaniem za grani-
ca. Pomimo ,zelaznej kurtyny”,
naukowcy z sukcesem rozwijali
wspoiprace miedzynarodowa, a
Polska stata sie miejscem spo-
tkan geografow Swiata wschod-
niego i zachodniego.

Jubileuszowe spotkanie
Polskiego Towarzystwa Geogra-
ficznego w Warszawie odbedzie
sie 27 stycznia 2018 r. W 2006
roku PTG zostato wpisane na
liste organizacji pozytku pu-
blicznego. Jednym z podstawo-
wych celéw jego dziatania jest
,ksztattowanie spotecznej swia-
domosci geograficznej”. Stuza
temu organizowane wycieczki
i dziatalno§¢ popularyzacyjna.
Wazna role edukacyjng spetnia-

DOKONCZENIE ZE STR. 11 rézne opracowania w wydaw-
nictwach konspiracyjnych, np.
Armii Krajowej” - wylicza pro-

fesor.

na polu walki, ale rowniez na
niwie naukowej,

publikujac

ja organizowane od 1974 roku
Olimpiady Geograficzne dla
uczniow szkot Srednich. Polscy
licealisci wielokrotnie zwycieza-
li indywidualnie i druzynowo w
Miedzynarodowych Olimpiadach
Geograficznych.

W uznaniu dokonan przed-
stawicieli tej nauki na prze-
strzeni stu minionych lat Komi-
tet Nauk Geograficznych PAN
uznat rok 2018 Rokiem Pol-
skiej Geografii. Z okazji 100-le-
cia Towarzystwa i 100-lecia
geografii na Uniwersytecie
Warszawskim w dniach 12-

FOT. FREEMAGES.COM / MARCELO TERRAZA

14 kwietnia zwotany zostanie
w stolicy Kongres Polskiej
Geografii. Z kolei w Krakowie
w dniach 21-23 czerwca od-
bedzie sie konferencja ,Rola
geografii w utrwalaniu niepod-
legtosci Polski i w Jej rozwoju”.
Grudniowa konferencja ,Geo-
grafia jako nauka aplikacyjna”
zamknie jubileuszowe obcho-
dy w Warszawie.
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Niewlasciwe  dokarmia-
nie ptakow zima czyni im
wiecej szkody niz pozytku
przekonywali naukowcy i
studenci podczas ogélno-
polskiej konferencji " Sku-
maj sie z Natura w Biatym-
stoku", jaka odbyta sie w
tym miesScie w sobote.

Jednym z tematéw konfe-
rencji w Instytucie Biologii bia-
fostockiego Uniwersytetu byt
wyktad: "Stonecznik, stoninka i
Akcja Karmnik, czyli dokarmia-
nie i badania zimujacych pta-
kow".

Koordynator projektu Ro-
man Sofowianiuk wyjasnit pod-

N ‘b.: "

czas wyktadu, ze biatostoccy
studenci biologii brali udziat w
akeji polegajacej na "chwytaniu
ptakéw" przy zimowych karmni-
kach. 0d 2015 r. zaobraczkowali
w ten sposob ponad 2 tys. pta-
kow.

Sofowianiuk powiedziat, ze
miato to na celu zebranie da-
nych dotyczacych liczebnoSci
zimujacych ptakow, zbadanie
wplywu warunkéw atmosferycz-
nych na ich kondycje oraz "przy-
wigzanie ptakéw do karmnika".

W rozmowie z PAP Soto-
wianiuk powiedzial, ze podczas
badan zwrocit uwage na niewla-
Sciwe umieszczanie karmnikow,
ktérych nie wolno ustawiaé bli-
sko okna. "W oknie odbija sie
przestrzen, w ktorej znajduje sie
ptak i jemu sie wydaje, ze to jest

FOT. FREEIMA&M / JONATHAN M
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konkurencja, zagrozenie dla nie-
go lub czesto nie zauwaza szyby"
- powiedziat.

Sotowianiuk zwrécit uwage,
ze dokarmiajgc ptaki zima, nale-
zy podawac im naturalny i Swie-
zy pokarm, np. tuskane ziarna
stonecznika, gotowe mieszanki
ziaren lub gotowane warzywa.
Podkreslit, ze stonina, ktéra po-
siada duzo soli czy Swieze pie-
czywo powoduje niestrawnosc,
przez co ptaki staja sie ostabio-
ne.

Jeden z  organizatorow
konferencji Piotr Lapa z Towa-
rzystwa Naukowego Branzy
Zoologicznej "Animalian" prze-
strzegal, ze niewtasciwe dokar-
mianie ptakow zimna, "wiosna
przyniesie wiecej szkody niz po-
zytku", bo ptaki przyzwyczajone

Przyroda

Biolodzy: os
z dokarmianiem ptakéw zim

13

do duzej ilosci pozywienia, nie
beda go szukaé samodzielnie.
"W zimie fatszujemy im ob-
raz bogactwa srodowiska, jaki w
tym miejscu naprawde jest. Lo-
kalizuja sobie dany obszar jako
bogaty w zywnosS¢ i czesto zbyt
duza ilos¢ par legowych zdecy-
duje na odchowanie swoich mto-
dych na obszarze, ktéry uzna za
taki thusciutki" - wyjasnit Lapa.
Ekspert zaleca zwrdcenie
uwagi na warunki atmosfe-
ryczne i jezeli nie ma pokrywy
$nieznej, ani mrozu, nalezy ogra-
niczy¢ dokarmianie, ale nie zre-
zygnowac z niego "raptownie".
"Jezeli jedzenia nie bedzie,
a one za dtugo beda czekad(...)
to po prostu umrg z wychtodze-
nia" - powiedziat Lapa i wyjasnit,
Ze ilos¢ dostarczanego pozywie-

troznie

nia, trzeba zmniejsza¢ powoli,
ale systematycznie, aby ptaki od
niego odzwyczaic.

Kierownik Zwierzetarni In-
stytutu Biologii Uniwersytetu w
Biatymstoku Anna Koszewnik
poinformowata PAP, ze kon-
ferencji wzieto udziat ok. 50
studentéw i naukowcow z Bia-
tegostoku, Warszawy, Lublina i
Poznania, a sesje naukowe oraz
prezentacje dotyczyly takze za-
gadnien zwigzanych z ptazami i
rybami.

"Celem konferenciji jest zin-
tegrowanie Srodowiska mtodych
badaczy z polskich osrodkow
akademickich, zajmujacych sie
badaniem przyrody. Chcemy tez
podnies¢ Swiadomos¢ wsrod
osob, ktore hoduja zwierzeta
egzotyczne, przyblizy¢ przyrode

FOT. FREEIMA

» B T‘

=y

spoteczenstwu, mozna poznac
walory przyrodnicze Podlasia i
nie tylko" - powiedziata Koszew-
nik.

Jak poinformowali organi-
zatorzy, Uniwersytet w Biatym-
stoku zapoczatkowat cykl ogol-
nopolskich konferencji "Skumaj
sie z Naturg", jakie Towarzystwo
Naukowe Branzy Zoologicznej
"Animalian" bedzie organizowac
wraz z innymi uczelniami w kra-
ju. W tym roku odbeda sie one
jeszcze w trzech miastach. Naj-
blizsze spotkanie zaplanowane
jest w maju w Warszawie.(PAP)
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Rozmaitosci

Pytania do eksperta - listy Gzytelnikow

Otrzymali$my od Was wiele listow

dotyczacych holenderskich spraw
podatkowych. Dzi$ prezentujemy

kolejne z nich. Na pytania
Czytelnikéw odpowiadamy we
wspbtpracy z pracownikami
Kancelarii Podatkowej Anna
Ktosowska www.rozliczsie.pl.
Serdecznie dziekujemy za

wszystkie nadestane wiadomosci,

jak réwniez za okazane nam
zaufanie.

Jezeli macie jakie$ pytania do

naszych ekspertéw czekamy

na Wasze maile pod adresem

redakcja@goniecpolski.nl
o 00

Dzien dobry,

Chciatabym zapyta¢ czy
pracodawca moze zwolni¢ cie-
zarng?

Pozdrawiam

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Pracodawca nie ma prawa
zwolni¢ kobiety ciezarnej, jesli
powodem zwolnienia jest cigza.
Pracodawca moze jednak zwol-
ni¢ taka osobe z innych powo-
doéw, np. zZle wykonywanej pracy
lub dyscyplinarnie z powodu nie-
uzasadnionego nieprzyjScia do
pracy, kradziezy, itd.

Witam droga Redakcjo,

Mam prosbe i potrzebuje
porady w pewnej sprawie. Moj
maz pracowat w Holandii (bez-
posrednio), miat umowe na
czas okreslony i w czasie umo-
wy ciezko zachorowat. Praco-
dawca nie przedtuzyt mu umo-
wy o prace i zgtosit meza do
holenderskiej instytucji UWV. Z
tej instytucji dostaliSmy papiery
do wypetnienia i je wysfalismy
(na odpowiedz czekamy juz
miesigc). Wspomne, Ze przeby-
wamy w Polsce i maz tutaj sie
leczy. Moje pytanie do Panistwa
to: czy mamy przesyta¢ do UWV
zwolnienia lekarskie L-4 od na-
szego lekarza i czy oni ptacg za
meza ubezpieczenie zdrowot-
ne? Moze wiedza Panstwo, jaki
jest czas oczekiwania na odpo-
wiedz od UWV? Z gory dziekuje
za odpowied?z.

Pozdrawiam

-

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Powinni Panstwo przede
wszystkim podjaé kontakt tele-
foniczny z urzedem i dostarcza¢
do UWV wszelka dokumentacje,
ktora stwierdza, iz Pani maz jest
pod statg kontrolg lekarska i
jego stan zdrowia nie pozwala
na powrét do pracy . Koniecznie
trzeba tez ztozy¢ wniosek o ubez-
pieczenie.

Witam,

0d czerwca 2012 roku
przebywam w Holandii. W Ho-
landii jestem zameldowana
od 2015 roku. Wyjezdzajac
z Polski nie poinformowafam
0 tym polskiego urzedu skar-
bowego. Za rok 2012, 2013,
2014 i 2015 rozliczatam sie
w Holandii. Jak rozliczatam sie
za rok 2015, to potrzebowatam
Z Polski zaswiadczenie, Zze nie
mam dochodu. Polski urzad
nakazat mi rozliczyé sie za lata
2013, 2014 i 2015 w Polsce,
bo inaczej nie otrzymam za-
Swiadczenia i tak zrobitam.
Kilka dni temu nakazano mi
zrobi¢ korekte i zapytali czy
staratam sie o zwrot podatku w
Holandii oraz kazali mi podac
kwote, jakg otrzymatam. Teraz
okazato sie, Ze musze zaptacic¢
podatek w Polsce za rok 2013,
poniewaz bytam jaki$ czas na
bezrobotnym. Czy musze rze-
czywiscie zaptacic ten podatek,
jesliw 2013 roku bytam tylko 3
tygodnie w Polsce, a reszte dni
przebywatam w Holandii?

Pozdrawiam

i,

redakcja@goniecpolski.nl

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

To czy w roku 2013 nale-
Zy zaptaci¢ podatek, zalezy od
wyniku PIT-36 za rok 2013,
ktory zostat wykonany i ztozony
w urzedzie. W przypadku, gdy
miata Pani dochad z Polski, rze-
czywiscie moze wyjs¢ doptata do
urzedu.

Witam,

Jestem w tym momencie
na chorobowym. Jestem w 26
tygodniu cigzy, a na chorobo-
wym jestem prawie od dwoch
tygodni. Pracuje przez biuro,
ale oni wystali mi papiery, ze
od dnia tego i tego przejmuje
mnie UWV. Nie dostatam od
UWV  zadnych papieréw ani
nikt do mnie nie dzwonit w tej
sprawie, a interesuje mnie, kie-
dy powinnam dosta¢ pierwsze
pienigdze (jak pracowatam, to
otrzymywatam tygodniowki, a
mija pierwszy tydzien do zapta-
ty i nie mam pieniedzy).

Pozdrawiam

(dane osobowe | adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

UWV powinno wysta¢ Pani
pismo o zgloszeniu Panig na
chorobowe, a w poZniejszym
czasie decyzje przyznania zasit-
ku chorobowego. Jesli do dnia
dzisiejszego nie otrzymata Pani
zadnej poczty z UWV, to propo-
nujemy wykonanie telefonu do
urzedu w celu zweryfikowania
sytuacji.

Dzien dobry,

Pracuje w Holandii przez
biuro posrednictwa pracy i w
tym czasie jestem na chorobo-
wym, bo mam reke w gipsie i
ztamany palec. Czy biuro moze
mnie wystaé do pracy w trakcie
chorobowego?

Pozdrawiam

(dane osobowe | adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Pracodawca moze wystaé
Pana na kontrole u lekarza za-
ktadowego, ktory stwierdzi czy
jest Pan zdolny do pracy z reka
w gipsie. Lekarz zaktadowy wy-
stawi swoja opinie, jakq prace
moze Pan wykonywaé. Jesli
pracodawca ma dla Pana takie
miejsce pracy, to ma prawo przy-
wréci¢ Pana do pracy.

Dzien dobry,

Pisze do Panstwa, bo mam
takg sprawe: chce sie zwolni¢
Z pracy, a posiadam vast kon-
trakt bezposSrednio z praco-
dawca. Pytanie: jesli bym sie
zwolnit, to czy otrzymam nor-
malng wyptate, wakacyjne go-
dziny i niewykorzystany urlop?
Czy co$ mi sie jeszcze nalezy?

Pozdrawiam

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Jesli stosunek pracy ustanie
z Pana winy, to oczywiScie ma
Pan prawo do swoich godzin wa-
kacyjnych oraz urlopowych. Traci
Pan za to wszelkie prawo do za-
sitku dla bezrobotnych.

Witam,

Rozliczatem sie za 2015
rok przez pewng firme i wyszto,
ze mam 375 euro niedoptaty.
Pracowatem od stycznia do 5
czerwca w Polsce i pézniej tgcz-
nie 26 tygodni w Holandii. Na
dodatek ta firma twierdzi, ze
dostata tylko email z potwier-
dzeniem mojej niedoptaty, czyli

nawet nie mam jak sie odwofac
od tej decyzji. Prosze o odpo-
wiedZ.

Pozdrawiam

(dane osobowe | adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Kazda decyzja urzedu (nie-
wazne czy méwi ona o doptacie,
czy nadptacie podatku) jest po-
twierdzona papierowa decyzja
urzedu. Urzad nigdy na podsta-
wie maila nie zada zaptaty po-
datku. Prosimy zatroszczy¢ sie o
to, aby wydali Panu kopie decyzji
z urzedu. Istnieje rowniez mozli-
wos¢é zaméwienia takiej kopii
decyzji z urzedu.

Witam,

Familienkasse  przyznato
mi Kinderzuszlag. W czasie, gdy
sktadatem wniosek, zarabia-
tem okoto 1200 euro i przed-
stawitem dochody z ostatnich
miesiecy. Teraz zarabiam 1400
euro. Czy musze powiadomic o
tym fakcie Familienkasse teraz
czy po prostu przy kolejnym
wniosku przedstawie moje do-
chody, ktére beda wieksze? Czy
Familienkasse moze mi cofng¢
Kinderzuszlag z tego powodu,
ze zwiekszyty mi sie dochody w
czasie pobierania tego zasitku?

Pozdrawiam

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

O kazdej istotnej zmianie
nalezy bezzwiocznie informowaé
Familienkasse. Zmiana docho-
du jest wtasnie zmiang istotna,
dlatego zalecamy jak najszyb-
ciej poinformowac urzad, ktory
sprawdzi jak wzrost dochodu
wplywa na wysokos¢ dodatku.

Witam,

Mam pytanie. Przyjecha-
lismy z mezem do Holandii w
lipcu, wykupilisémy ubezpiecze-
nie i dodatkowe dla mnie, czyli

okulista i dentysta. Po 2 mie-
sigcach skorzystatam z ustug
okulisty. Caty koszt pokryto
ubezpieczenie. Teraz moje py-
tanie: jesli mam w zamiarze w
styczniu wrécic do Polski, to czy
bede musiata zwréci¢ za oku-
lary i szkta?
Pozdrawiam

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

Nie widzimy podstaw, dla
ktorych miataby Pani zwracac za
okulary i szkfa, poniewaz opta-
cane byto dodatkowe ubezpie-
czenie, ktére obejmowato koszty
okularow i szkiet.

Witam Paristwa serdecz-
nie,

Mamy powazny ktopot. Méj
maz pracuje w Holandii, mamy
przyznane rodzinne i dodatek
do rodzinnego. Teraz dostali-
$my pismo, ze mamy oddaé do
urzedu 1800 euro, co jest dra-
styczne. Nie wiem, skad taka
decyzja, skoro wystaliSmy do-
kumenty. Duzo byto zatatwia-
nia z tym dodatkiem, przeciez
nie chcieliSmy jatmuzny czy
pozyczki, a oni kazg nam zwro-
ci¢ pienigdze, bo niby jednak
nam sie nie nalezy. Pisza, ze
mozemy wptacaé w ratach, ale
w dalszym ciggu to nie jest roz-
wigzanie przy takiej duzej kwo-
cie, kiedy ma sie dwoje dzieci.
Juz sama nie wiem, co robic.
Agencja, ktéra nam to zatatwia-
ta, milczy i nie chce poméc, a
my toniemy. Btagam o pomoc.

Pozdrawiam

(dane osobowe i adres
e-mail do wiadomosci redakcji)

Odpowiedz:

W pierwszej kolejnosci
nalezy sprawdzi¢, jaki jest kon-
kretny powéd, dla ktorego maja
Panstwo zwraca¢ pienigdze
oraz czy owy powod jest stusz-
ny. Jesli okaze sie stuszny, to
pieniadze nalezy zwrdci¢ (po-
niewaz sie Panstwu nie naleza-
ty), a jesli powéd jest niestuszny,
to nalezy odwotac¢ sie od decyzji
urzedu.

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania i redagowania nadestanych tekstéw.
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Galewa ZdJQc czytelﬂlkOW‘

| A
Dzis prezentujemy zdjecia
z wypadku do jesiennego
Roermond, ktére przestata
nasza Czytelniczka - Pani
Elzbieta Zaleska z
Amsterdamu.
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Rozmaitosci

TO MIEJSCE CZEKA NA
TWOJA REKLAME

CENNIK REKLAM
DOSTEPNY NA STRONIE

www.GoniecPolski.nl

reklama@goniecpolski.nl

NAWESOL0O NAWESOLO NAWESOLO NAWESOLO NAWESOLO

Blondynka do blondynki:

- Chcesz krowke?

Na to druga:

- Nie dzieki, jestem wegeta-
rianka!

Pani zadala dzieciom te-
mat wypracowania - ,’Jak wy-
obrazam sobie prace dyrekto-
ra?”’.

Wszystkie dzieci pisza tylko
Jas siedzi bezczynnie zatozywszy
rece.

- Czemu Jasiu nie piszesz? -
pyta sie nauczycielka.

- Czekam na sekretarke...

Dwéch znanych psycho-
analitykow pracuje w tym
samym budynku. Pewnego
dnia spotykaja sie w windzie.
Czterdziestolatek wyglada
na wyczerpanego, a sedziwy,
liczacy ponad 70 lat doktor
czuje sie Swietnie i podspie-
wuje pod nosem.

- Nie rozumiem - pyta go
miodszy kolega po fachu - Jak pan
moze wystuchiwa¢ tych wszystkich
okropnych historii i po 0$miu godzi-
nach pracy i wygladac tak dobrze?

-To pan ich stucha?

- Co to jest, dynda na $cia-
nie?

- Dyndadetko.

- Co to jest, czerwone wisi na
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w Holandii i Belgii
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$cianie i dynda?

- Czerwone dyndadetko.

- Co to jest, czarne na $cianie
i dynda?

- Cien dyndadetka.

- Co to jest, wisi na Scianie i nie
dynda?

- Zepsute dyndadetko.

Bar, zdolowani faceci sie-
dza przy ladzie i pija by zabié
smutki. Jedni zalani, drudzy
dopiero ich gonia. Wszystko
tchnie upadkiem i rezygna-
cja. Naraz wpada jakis miody,
przystojny facet. Zamawia
setke i wychyla ja dyszkiem.

- Panowie - krzyczy na cafg
knajpe - kocham i jestem kochany!

- Pogratulowac - zgryzliwie od-
powiada barman.

- Panie nie ma czego...
dwie rézne kobiety.

to sg

Baca stanal przed sadem,
zostal oskarzony o posiadanie
broni bez zezwolenia.

- Baco - mowi sedzia - co macie
na swoja obrone?

- Czotg w stodole! - odpowiada
hardo baca.

Chiopak poszedl do woj-
ska ale w cywilu zostawit
dziewczyne. Pisali do siebie
plomienne listy, zapewniali o
wlasnej milosci, a on co noc,
przed snem calowal jej zdje-
cie.

Jednak pewnego dnia przy-
szedh list ktory zakonczyt to wszyst-
ko.

,Drogi Michale! - pisata jego
wybranka - chce Cie poinformowac
ze odchodze od Ciebie i ze zdra-
dzatam Cie przez caty czas odkad
Cie nie ma. Poniewaz bytes i jeste$
daleko mysle, iz jest to naturalny
bieg rzeczy, prosze Cie tylko abys
odestat mi moje zdjecie. Kasia”

Chiopakowi jeszcze tak przy-
kro nie byto, ale ze byt msciwy,
opracowat odpowiednig zemste.
Poprosit kolegow aby dali mu zdje-
cia swoich dziewczyn, sidstr, bytych,
tak ze zebrat okoto setki fotografii
ponetnych, miodych dziewczat,
wiozyt je do koperty razem z zdje-
ciem Kasi i zalaczyt nastepujacy

liscik.

,Szanowna Kasiu! Wybacz ale
nie moge sobie przypomnie¢ kim
jestes, prosze, wybierz swoje zdje-
cie, a reszte odeslij.”

Rzecz dzieje sie w Egip-
cie. Pewien Beduin ma wielki
problem ze swoim nowo naby-
tym wielbladem, ktéry nigdzie
nie chce i$¢. Z trudem zaciaga
go do warsztatu samochodo-
wego w jakiej§ miescinie i po-
czyna blagaé mechanika:

- Panie, zrdb cos, zeby to bydle
zechciato mnie stucha¢ i chodzi¢
tam, gdzie chce!

- Wprowadz go pan na kanat
- radzi mechanik. Gdy oboje zacia-
gneli wielbtada, mechanik wziat
wielki miot i przytozyt mu z catej
sify w genitalia. Wielbtad zapisz-
czat z hélu i pobiegt przed siebie
w sing dal. Beduin zaczyna ptakac
i krzyczy:

- Jak ja go teraz dogonie?!

- Stawaj pan na kanat...

Facet od dluzszego czasu
mial na oku przepiekna bru-
netke. Pewnego dnia zlamal
sie i postanowil z nig poroz-
mawiaé.

- Jak przepiekna kobieto masz
na imie?

- Joanna - odpowiada zalotnie
brunetka

- Jo Wiestaw. Tyz ze wsi.

TeSciowa przyjezdza w
odwiedziny do ziecia i cérki.
Drzwi otwiera zieé:

- 0, mamusia! A mamusia na
dtugo?

- Na tak dtugo synku, az wam
sie znudze.

- To mamusia nawet nie wej-
dzie?

Jada 2 blondynki rowe-
rem. Nagle jedna zsiada i
spuszcza powietrze z tylnego
kota.

- Co ty robisz? - pyta ta druga

- No wiesz ja musze mie¢ tro-
che nizej siodetko...

Wiec ta druga tez zsiada, od-
kreca siodetko oraz kierownice i
zamienia je miejscami.

- Aty co robisz?
- Zawracam, z taka idiotka nie
jade!

Jasiu pyta nauczycielke:

- Prosze panig, czy mozna uka-
ra¢ kogos za co$ czego nie zrobit?

- Oczywiscie ze nie mozna, Ja-
siu.

- Wiec ja zgtaszam, ze nie zro-
bitem pracy domowe;j...

Papiez wyjechal na prze-
jazdzke samochodowa, oczy-
wiscie prowadzil szofer. Jed-
nak ze papiez bardzo nudzit
sie ,z tylu” limuzyny nacisnat
guzik interkomu i méwi do kie-
rowcy:

- Chciatbym teraz poprowadzic.

Kierowca miat dylemat, bo nie
wolno mu byto sie zamieniaé, ale
papiez to papiez.

- Zgoda - powiedziat i przesie-
dli sie.

Gdy tylko za kierowca za-
mknely sie drzwi papiez ruszyt
z piskiem opon. Na prostych
osiggat predkos¢ do 240 km/h,
zakrety robit na dwéch kotach,
stowem prosit sie o interwencje
boza. Dzieki niebiosom zatrzymat
ich policjant.

Stroz prawa podszedt do okna
kierowcy (szyby byly przyciemnia-
ne) i puka.

- Zrobitem co$ nie tak? - pyta
papiez gdy uchylito sie okno.

- Eee, prosze chwile poczekac
- powiedziat speszony policjant i po-
szedt do samochodu zawiadomic
centrale przez radio.

- Halo centrala? Dajcie komi-
sarza!

- Tu komisarz, o co chodzi?

- Zatrzymatem osobistoS¢... co
robic?

- Zatrzymates$ premiera? - pyta
spokojnym tonem przetozony.

- Nie..

- Prezydenta?! - tym razem
dato sie stysze¢ w jego glosie pa-
nike.

-Nie...

- Boze jedyny! To kogo zatrzy-
mates?! - komisarz juz prawie pta-
kat z bezsilnej ztosci.

- Nie wiem, ale papiez jest jego
szoferem...

Prezentujemy dzi$ wiersze ks. Mariana Kosinskiego - utalen-
towanego poety, kompozytora i animatora kultury ludowej. Wro-
dzona mitosS¢ do przyrody i potrzeba obcowania z naturg nigdy
nie przeszkadzaty mu w dziatalnosci organizatorskiej. Regularnie
aranzowat Ogdlnopolskie Spotkania Poetow i Artystow, Swiatecz-
ne koledowania i rozmaite wydarzenla kulturalne. Zatozyt Ludowy
Zespot Kameralny ,Miniaturki”, z ktérym koncertowat w wielu
krajach Europy, grupe teatralng ,,SW|t" teatr jednego aktora, prze-
wodzit tez innym podobnym przedsigwzigciom. Jego dzmialnosc
spotykata sie z uznaniem - jest m.in. kawalerem Brazowego Krzy-
za Zastugi oraz zostat odznaczony Medalem im. dr Jordana.

Tworzysz, piszesz poezje? Wyslij nam swoja twor-
czo$¢é na redakcja@goniecpolski.nl, a my opublikujemy
ja na lamach gazety. Czekamy na Wasze prace!

Bilans

Relatywny czas Zycia

to jest oczyW|stosc

do ktorej zmierza rozsadek...
biegu wydarzen

nie mozna ignorowac

trzeba powracaé

do istoty tresci pomimo lub obok
ludzkich niemoznoSci...
odnaleZ¢ w danej epoce
autentyzm zycia

wowczas bedzie dodatni bilans
Sensu i Prawdy

W naszej mozolnej egzystencii
(nic dodaé...)

Relatywny czas zycia
moze oznacza¢ tad i Pigkno
nawet w brzydocie
naszych miast i wsi...

glos wiekszosci przewaza
lecz nie zastgpi rozsgdku
W pojmowaniu tresci...
kto$ proponuje

eliminacje praworzadnosci
bez prawa glosu...

zdrowy rozsgdek
demaskuje chytrosé

i utrwala relacje prawdy

Relatywny czas zycia

to nie sielanka...

nie ma takich ludzi

ktorym nic nie mozna wytkngé
sqdze wszakze

ze do przestanek Rozumu i Serca
mozna dokooptowac

poprawke na pigkno wiosny
przez kontynuacje wspotdziatania
zyczliwej wzajem bezinteresownosci
w miare wszelkich mozliwosci
(nic ujac...)

P.s. Sprawiedliwie

i dla sprawiedliwosci
dzielmy rozsadnie
wspotdziatanie w wiernosci
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DOKAD SIE ZWROCIC W RAZIE PROBLEMOW

Il Ambasada RP w Hadze

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

Tel.: +31(0)70 799-01-00
Faks: +31(0)70 799-01-37

e-mail: haga.amb.sekreta-
riat@msz.gov.pl
http://www.haga.msz.gov.pl

B Wydziat Konsularny

Alexanderstraat 25

2514 JM Den Haag

(wejscie od ulicy Javastraat)

tel. +31(0)70 7990 130
fax.+31(0)70 7990 147

e-mail: haga.konsulat@msz.gov.pl

I Holenderska Inspekcja Spraw
Spotecznych i Zatrudnienia

Strona internetowa zawiera wiele in-
formacji, kluczowych z punktu widzenia
pracownika:

http://www.inspec-
tieszw.nl/other_languages/po-
lish/Punkt_zg_aszania_nieuczci-
wych_biur_po_rednictwa_pracy.aspx

Inspekcja zajmuje sie nadzorem nad
przestrzeganiem przepisow dotycza-
cych: niewyptacenia badz zanizenia wy-
nagrodzenia, BHP, czasu pracy oraz do-
datku urlopowego. Aby ztozy¢ skarge w
tym zakresie mozesz skorzystac z for-
mularza w jezyku polskim na stronie in-
ternetowej:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/klachtenformulier_Polish

I Punkt zgtaszania nieuczciwych
biur posrednictwa pracy

Dziata w ramach ww. Inspekgji. Skar-
ge zglosi¢ mozna telefonicznie (0 800
51 51) w jezyku angielskim lub holen-
derskim, faxem (070 333 61 61) lub
pocztg (Postbus 820, 3500 AV Utreht)
w jezyku polskim. Istnieje rowniez moz-
liwos¢ ztozenia skargi przez internet w
jezyku polskim:

https://fd8.formdesk.com/arbeid-
sinspectie/Zawiadomienie

H Krajowy Punkt Zgloszen
Naduzycia dla Wsparcia Polakéw w
Holandii

INFOLINIA.NL to strona, ktora powsta-
ta dzieki wspétpracy organizacji polonij-
nych z Policja Haaglanden. Umozliwia
(anonimowe) zgloszenie wszelkich
uciazliwosci, jakich doswiadczaja Polacy
na holenderskim rynku pracy:

http://www.infolinia.nl.

M Holenderski uklad zhiorowy
pracy dla Pracownikéw
Tymczasowych na lata
2009-2014 (tzw. CAO0)

Jest to rozbudowany zbiér przepisow,
ktory okresla obowiazki agencji pracy i
pracownika, zasady dotyczace BHP,
czasu wolnego, emerytur, szkolen

Przydatne kontakty w Holandii

umow, urlopow, zakwaterowania (za-
sad nakfadania kar za naruszenie regu-
laminu) itp. Koniecznie sprawdz przed
wyjazdem, czy wykonujac prace w Ho-
landii bedziesz podlegat postanowie-
niom tego uktadu. Przeczytaj go dokiad-
nie - dostepny jest m.in. na stronie:
http://www.abu.nl/publicaties/cao

H ABU

Jest to holenderskie zrzeszenie agen-
cji pracy tymczasowej, ktore zobowiaza-
fy sie do przestrzegania uktadu zbioro-
wego CAQ. Strona dostepna jest w jezy-
ku niderlandzkim oraz czeSciowo w in-
nych jezykach, m.in. w jezyku polskim:

http://www.abu.nl/pools/informa-
cje-dla-pracownikw-tymczasowych

Przed podjeciem pracy w holender-
skiej agencji warto sprawdzic jej wiary-
godnosc i uzyskac dane o jej dziatalnosci.
Mozliwos¢ wyszukiwania agencji zareje-
strowanej w ABU istnieje pod adresem:
http://www.abu.nl/website/onze-leden

Kolejne holenderskie zrzeszenie
agencji pracy tymczasowej przestrzega-
jacych uktad CAO. Strona dostepna jest
W jezyku niderlandzkim. Znajduje sie tu
lista zarejestrowanych w tej organizacji
agencji: https://www.nbbu.nl/ledenlijst

B Stowarzyszenie Przestrzegania
Uktadu Zhiorowego Pracy

dla Pracownikow

Tymczasowych

Stowarzyszenie  Przestrzegania
Uktadu Zbiorowego Pracy dla Pracow-
nikéw Tymczasowych (SNCU -Stichting
Naleving CAO voor Uitzendkrachten)
doglada przestrzegania uktadu CAO.
W niektorych przypadkach SNCU wsz-
czyna postepowanie przeciwko nie-
uczciwym agencjom pracy tymczaso-
wej.

Strona dostepna jest w jezyku pol-
skim, istnieje tez mozliwos¢ zlozenia
skargi lub  zadania pytania:
http://www.sncu.nl/pl.

M Holenderska Izha Handlowa

Tu mozna sprawdzi¢, czy holender-
ska agencja pracy tymczasowe;j figuruje
w rejestrze przedsiebiorcow jako agen-
cja: http://www.kvk.nl/waadi.

M Holenderska Policja

W przypadku gdy states sie ofiarg lub
Swiadkiem przestepstwa mozesz po-
wiadomi¢ (anonimowo i bezptatnie) Po-
licie w Holandii (w jezyku niderlandz-
kim, angielskim lub niemieckim): Tel:
0800-700

PUNKTY POMOCY

M Zwiazki zawodowe

Pracujac w Holandii, mozna rozwa-
Zy¢ przynaleznos$¢ do zwigzkéw zawo-
dowych, ktore reprezentuja Panstwa
interesy wzgledem pracodawcy. Poza
tym moga Panstwu odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace zbiorowego uktadu
pracy (CAO), poméc wypetni¢ deklara-
cje podatkowa czy poradzic w spra-
wach prawnych. Celem uzyskania in-
formacji uzupetniajacych prosimy o
kontakt ze zwigzkami zawodowymi,
na przyktad FNV (www.fnv.nl) lub CNV
(www.cnv.nl).

M Konsulat

Wydziat Konsularny Ambasady RP w
Hadze dysponuje rowniez informacjami
o pracy i zyciu w Holandii. W naglych
przypadkach, na przyktad w razie wy-
padku czy wejscia w konflikt z prawem,
warto zwrdcic sie o pomoc do Wydziatu
Konsularnego. Pracownicy Wydziatu
Konsularnego moga takze udzieli¢
szczegotowych odpowiedzi na pytania
dotyczace podobieristw i rozbieznosci
przepiséw obowigzujacych w Holandii i
w Polsce. Kontakt telefoniczny w jezyku
polskim: 070 7990 140 (lub: 130, 115,
121, 129, 126); adres mailowy: ha-
ga.konsulat@msz.gov.pl

M Informacja telefoniczna

Migranda, zrzeszenie zajmujace
sie sprawami migrantow zarobko-
wych, stworzyto dla tej grupy spe-
cjalny system. Wybierajac numer te-
go zrzeszenia, mogg Panstwo odstu-
cha¢ w swoim jezyku ojczystym
rézne przydatne informacje. Mozna
rowniez skorzysta¢ z opcji bezpo-
Sredniego potgczenia z inng organi-
zacja, na przyktad ze zwigzkami za-
wodowymi lub o$rodkami informa-
cyjnymi czy jednostkami admini-
stracji panstwowej, na przyktad z In-
spekcja SZW lub urzedem podatko-
wym. Numer telefonu Migrandy:
085-4010440.

M Urzad gminy

Urzad gminy moze udzieli¢ Panstwu
pozostatych informacji o ustugach
gminnych, dotyczacych na przyktad wy-
wozu $mieci czy miejsc parkingowych w
Panstwa miejscu zamieszkania.

Zapraszamy na strone internetowg
www.rijksoverheid.nl.

M Rzymskokatolicka Polska
Misja Katolicka w Groningen

Ks. Jozef Okonek SChr

Blankenslaan Oost 2a,7901 BE Ho-
ogeveen

Tel./fax +31 (52) 8262756, Mobile
+31 634 905 233

e-mail: jokonek@live.nl

B Polska Misja Katolicka
Amsterdam

Ksiadz Krzysztof Obiedzifiski SChr.

Scarlattilaantje 13

1431 XV Aalsmeer

tel. (0297) 331678

e-mail: k.obiedzinski@pmkamster-
dam.nl

M Parafia NMP Czestochowskiej

Proboszcz ks. Tadeusz Kozienski

S.Chr.
Kerkhoflaan 17, 6741 BN Lunteren
tel. 0318-482728, kom.
+31644210293
fax 0318-486272

e-mail: tkozienski@hotmail.com

M Polska Parafia w Bredzie

ks. Stawomir Klim SChr

St. Bavostraat 7A

NL-4891 CG Rijsbergen

tel. +31 (76) 5321 438

mobil: +31 614 243 225

e-mail: slawekklim@hotmail.com

ZRODLO:
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Reklama

ZWROT PODATKU

Anna Ktosowska

PRACUJESZ W HOLANDII LUB BELGII?

U nas zatatwisz wszystkie sprawy socjalne
i podatkowe z krajow UE.

ODWIEDZ NASZE BIURA W Holandii
lub zadzwon | umow sie na spotkanie!

ZWROT PODATKU oraz

tzw. ,,ROZELAKOWE?” ZASILEK DLA
. BEZROBOTNYCH

R( 3 - . ZORGTOESLAG

 doSlatwstecz g HUURTOESLAG

do naSzych biur:

Floralaan 178, 7321 BA APELDOORN

tel.: 0031622214013 pon. - pt. 15:00 - 20:00
sobota 10:00 - 20:00
niedziela 10:00 - 15:00

Gedempte Burgwal 45, 2512 BS DEN HAAG (1 pietro)
tel.: 0031 617 650 776

tel.: 0031 619 842 805 pon. - pt. 15:00 - 20:00
sobota 10:00 - 20:00

niedziela 10:00 - 15:00

Meenthoek 3, 8224 BS LELYSTAD (I pietro)
tel.: 0031 630 778 576 niedziela 10:00 - 15:00

Willem Il Straat 17, 5038 BA TILBURG

. : g .= pt. 15:00 - 20:00
tel.: 0031623 338 603 BEn IR0 200

niedziela 10:00 - 15:00

ZASILEK RODZINNY

www.rozlicz .pl
infolinia:

kontakt@klosowska.com



